Vielfalt der professionellen Trauerarbeit
in der Praxis

@ Springer




Empathische Trauerarbeit



Lore Wehner
(Hrsg.)

Empathische
Trauerarbeit

Vielfalt der professionellen Trauerarbeit in der Praxis

@ Springer



Herausgeberin

Lore Wehner, M.A.

Markt 145 b

8323 St. Marein bei Graz
Osterreich
info@lorewehner.at
http://www.lorewehner.at

ISBN 978-3-7091-1588-6 ISBN 978-3-7091-1589-3 (eBook)
DOl 10.1007/978-3-7091-1589-3
Springer Wien Heidelberg New York Dordrecht London

Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen
Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische Daten sind im Internet tiber
http://dnb.d-nb.de abrufbar.

Springer Medizin

© Springer-Verlag Wien 2014

Dieses Werk ist urheberrechtlich geschuitzt. Die dadurch begriindeten Rechte, insbesondere
die der Ubersetzung, des Nachdrucks, des Vortrags, der Entnahme von Abbildungen und Ta-
bellen, der Funksendung, der Mikroverfilmung oder der Vervielféltigung auf anderen Wegen
und der Speicherung in Datenverarbeitungsanlagen, bleiben, auch bei nur auszugsweiser
Verwertung, vorbehalten. Eine Vervielfdltigung dieses Werkes oder von Teilen dieses Werkes
ist auch im Einzelfall nur in den Grenzen der gesetzlichen Bestimmungen des Urheberrechts-
gesetzes der Bundesrepublik Deutschland vom 9. September 1965 in der jeweils geltenden
Fassung zuldssig. Sie ist grundsatzlich vergiitungspflichtig. Zuwiderhandlungen unterliegen
den Strafbestimmungen des Urheberrechtsgesetzes.

Produkthaftung: Fiir Angaben tber Dosierungsanweisungen und Applikationsformen kann
vom Verlag keine Gewahr tibernommen werden. Derartige Angaben miissen vom jeweiligen
Anwender im Einzelfall anhand anderer Literaturstellen auf ihre Richtigkeit Gberprift werden.

Die Wiedergabe von Gebrauchsnamen, Warenbezeichnungen usw. in diesem Werk berechtigt
auch ohne besondere Kennzeichnung nicht zu der Annahme, dass solche Namen im Sinne
der Warenzeichen- und Markenschutzgesetzgebung als frei zu betrachten wéren und daher
von jedermann benutzt werden durfen.

Gedruckt auf sdurefreiem und chlorfrei gebleichtem Papier.

Springer Medizin ist Teil der Fachverlagsgruppe Springer Science+Business Media
www.springer.com


http://dnb.d-nb.de
http://www.springer.com
mailto:info@lorewehner.at
http://www.lorewehner.at

Vorwort der Herausgeberin

Mit meinem Buch ,,Emphatische Trauerarbeit, mochte ich all jener gedenken, die
wichtige Lebensbegleiter in meinem Leben waren.

Viele davon weilen nicht mehr unter uns, einige haben an Kreuzungen neue, andere
Wege genommen. Manchmal habe ich mich fiir Wege entschieden, auf denen man-
che Lebensbegleiter mir nicht folgen konnten oder wollten.

So sind mir wunderbare, wertvolle, ganz besondere Menschen auf meinem Lebens-
weg begegnet. Manche von ihnen haben die Weichen in meinem Leben neu gestellt,
wofiir ich unendlich dankbar bin. Die Erinnerung an lustige, traurige, bewegende
und freudige Ereignisse und Begebenheiten, sind die grofiten und wertvollsten
Schitze meines Lebens.

So wiinsche ich allen Lesenden, dass ihnen auf ihrem Lebensweg ganz besondere
Lebensbegleiter begegnen, dass ,Weichensteller ihnen neue Wege aufzeigen, welche
die Richtung in ihrem Leben dndern und somit Neues mdglich machen konnen.

Ich danke Euch meine Lebensbegleiter. Ich werde die Erinnerung an Euch und an
unsere gemeinsame Zeit in meinem Herzen bewahren.

Lore Wehner
Graz, im Herbst 2013



Vil

Vorwort der Koordinatorin

Mir wurde die spannende und herausfordernde Aufgabe zuteil, das vorliegende
Buch zu koordinieren und es vom Zeitpunkt des Entstehens bis zur Abgabe an den
Verlag zu begleiten.

Daher kann ich den Leserinnen und Lesern vorankiindigen, was sie in diesem Buch
erwarten wird. Es ist kein Buch, welches Anspruch auf reine Wissenschaftlichkeit
stellt. Es ist kein Buch, das einzig aus Erfahrungsberichten besteht. Das Thnen vor-
liegende Buch enthélt einiges an Theorie, mehr noch an Praxis und vieles an Herz.

Beim Lesen werden Sie ein gutes Gefiihl dafiir bekommen, wie in der Trauer em-
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