
Gabrielle Orr

Akasha-Chronik
One True Love

Der praktische LeitfaDen, 
um Das Buch Deines LeBens zu Lesen

Aus dem amerikanischen Englisch übersetzt

von Wulfing von rohr

Akasha-
Chronik

One True Love

titelseiten.indd   3 25.02.2015   16:02:25



Das Buch 

Die Akasha-Chronik ist die Quelle von Wissen, Weisheit und 

bedingungsloser Liebe. Lerne, in ihr zu lesen – und du findest die 

Antworten, nach denen du suchst, die Heilung, nach der du dich 

sehnst, und die allumfassende Liebe, die dich zum Erblühen bringt. 

Gabrielle Orrs Methode macht den Zugang zur Akasha-Chronik so 

einfach wie nie zuvor. Durch geführte Meditationen und spezielle 

Übungen erhältst du Einblick in das universelle Weltgedächtnis und 

erfährst Erstaunliches über deine Vergangenheit und Zukunft 

 

Die Autorin 

Gabrielle Orr studierte in Deutschland Sozialpädagogik und arbeitete 

mehrere Jahre mit geistig behinderten Kindern und Koma-Patienten. 

Zu ihren Aufgaben gehörte es, eine Beratung für ihre Kunden und 

deren Familien anzubieten. Sie ist ausgebildet in verschiedenen 

spirituellen Methoden (Healing Touch, EFT, Reiki und Feng Shui). 

Die zertifizierte Akasha-Chronik-Lehrerin leitet seit 2002 Retreats 

und unterrichtet Menschen darin, wie man in der Akasha-Chronik 

lesen kann. 
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Widmung
Für meine Eltern Josef und Mathilde. 

Ich danke euch, 
dass ihr meiner Seele erlaubt habt, 

wieder auf diese Ebene zu kommen.
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 Für jene, die wissen!

Es gibt solche, die nicht wissen und die nicht 
wissen, dass sie nicht wissen. Sie sind wie 

unschuldige Kinder, und es ist an uns, 
sie zu nähren und zu pflegen, sie zu ermuntern!

Dann gibt es jene, die nicht wissen 
und die wissen, dass sie nicht wissen. 
Sie sind willig und bereit: Lehrt sie!

Dann gibt es solche, die nicht wissen, die aber 
denken, dass sie wissen. Diese sind gefährlich: 

Geht ihnen aus dem Weg!

Es gibt dann auch jene, die wissen, aber nicht 
wissen, dass sie wissen. Sie schlafen: Weckt sie auf!

Schließlich gibt es jene, die wissen und die sich 
dessen bewusst sind, dass sie wissen. Werdet 

nicht ihre Anhänger, denn wenn sie wissen, dass 
sie wissen, wollen sie nicht, dass ihr ihnen folgt. 
Hört aber achtsam darauf, was sie euch zu sagen 
haben, denn sie könnten etwas sagen, was euch 

an das erinnert, was ihr bereits wisst!

Unbekannt
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Vorwort

»Deine Vision wird nur dann klar, 
wenn du in dein eigenes Herz schaust. 

Wer nach außen blickt, träumt; 
wer nach innen schaut, erwacht.«

Carl GUstav JUnG

Als ich lernte, einen Zugang zu meiner Akasha-
Chronik zu erlangen, hat das mein Leben auf tief 
greifende Weise verändert. Es hat mein Herz geöff-
net und mir erlaubt zu erkennen, dass ich bereits 
»zu Hause« bin und mir über meinen Weg keine 
Sorgen mehr machen muss – denn ich bin bereits 
an meinem Ziel. Jetzt!

Bevor ich wusste, wie ich mich mit dieser Quelle 
bedingungsloser Liebe verbinden kann, hatte ich 
sehr oft innere Angstzustände erlebt, Panikatta-
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cken und Existenzängste. Ich hatte das Gefühl, als 
ob ich ständig gegen all das ankämpfen müsste, 
was das Leben mir präsentierte. Selbstverständlich 
habe ich meditiert und eine Reihe von Heilmetho-
den erlernt. Ich hatte Verbindung zu unglaubli-
chen Heilern aus allen möglichen Teilen der Welt 
geknüpft und Heilrituale und -techniken unter-
schiedlicher östlicher, westlicher und indigener 
Kulturen erfahren. Doch keine einzige berührte 
mein Herz so sehr und öffnete meinen Wesenskern 
so weit, wie es schließlich die Akasha-Chronik 
vermochte.

In tiefster Achtung und Dankbarkeit gegenüber 
dieser Quelle von Wissen, Weisheit und bedin-
gungsloser Liebe fühle ich mich berufen, dieses un-
glaubliche Geschenk mit dir zu teilen. Es ist mein 
Herzenswunsch, dass du die gleiche Liebe und 
Fürsorglichkeit erleben kannst, die ich spüre, wenn 
ich in meiner Akasha-Chronik bin. Ich wünsche 
dir, dass du die Antworten erhältst, nach denen 
du suchst, die Heilung, nach der du dich sehnst, 
und die erhebende Freude und immerwährende 
Liebe, die dich aus einem Überlebensmodus her-
ausholt und in einen Zustand des Erblühens und 
des schöpferischen Mitwirkens bringt. Du bist mit 
einer spirituellen Bestimmung hier, und du bist nie-
mals allein. Der Zugang zur Akasha-Chronik hilft 
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dir, deine Lebensaufgabe zu entdecken und dich an 
deine Verbindung mit dem Göttlichen zu erinnern. 
Anders gesagt: Wie könntest du jemals von deiner 
Quelle getrennt sein, wenn die Essenz dieser Quelle 
das verkörpert, was du wahrhaft bist?

Gabrielle Orr, 
Miami Beach, Florida, 
April 2013
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