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xxKapitol: Den von Michelangelo 
gestalteten Kapitolsplatz umrahmen 
die xxKapitolinischen Museen mit 
ihren Antikensammlungen (S. 20).

xxForum Romanum: Das kultu-
relle und politische Zentrum des Im-
perium Romanum, mit Triumphbögen, 
Basiliken und Tempeln (S. 26).

xxKolosseum und xxKonstan-
tins-Bogen: Gigantismus und harmo-
nisch ausgewogene Proportionen kon-
trastieren bei diesen beiden berühm-
ten antiken Bauwerken (S. 32).

xxVatikan: Das Machtzentrum des 
Katholizismus, mit dem xxPeters-
platz, dem gigantischen xxPeters-
dom und den viel besuchten xxVati-
kanischen Museen mit der xxSixtini-
schen Kapelle (S. 34).

xxAra Pacis Augustae: Der Frie-
densaltar des Augustus, in einem um-
strittenen Neubau (S. 41).

xxPiazza di Spagna: Einer der be-
liebtesten Treffpunkte der Römer ist 
dieser schöne Platz mit der xxSpani-
schen Treppe (S. 45).

xxFontana di Trevi: Der berühm-
teste Brunnen der Stadt (S. 47).

xxMuseo Nazionale Romano: 
Eines der besten Museen griechisch- 
römischer Kunst – Highlights sind der 
xxThermenherrscher und der xx-

Ruhende Faustkämpfer (S. 49).
xxPiazza Navona: Einer der stim-

mungsvollsten Plätze Roms mit dem 
xVierströmebrunnen (S. 53).

xxPantheon: Ein Juwel der Archi-
tekturgeschichte (S. 57).

xxS. Maria Maggiore: Die 
xxMosaiken im Hauptschiff zählen 
zu den Schätzen frühchristlicher Kunst 
(S. 73).

xxMoses-Statue: Die Figur Miche-
langelos in S. Pietro in Vincoli – ein 
Höhepunkt abendländischer Bildhau-
erei (S. 77).

xxVia Appia Antica: Die berühm-
teste antike Gräberstraße Roms mit 
mehreren xKatakomben (S. 81).

xxVilla Adriana und xxVilla 
d’Este: Die weitläufigen Villenkomple-
xe aus Antike und Barock in xTivoli 
sind ein Gesamtkunstwerk von Natur 
und Architektur (S. 87).

xxOstia Antica: Tempel, Thermen, 
Mietshäuser und Mosaiken prägen die 
gut erhaltene Hafenstadt des antiken 
Rom (S. 89).

xKaiserforen: xTrajans-Märkte 
und xxTrajans-Säule sind beeindru-
ckende Zeugnisse der römischen Kai-
serzeit (S. 25).

xPalatin: Die weitläufigen Paläste 
der römischen Kaiser mit xWandma-
lereien im Haus der Livia (S. 30).

xVilla Borghese: Der große Park 
lädt zum Spazieren oder zum Kunst-
genuss in der xxGalleria Borghese 
(Gemälde) und Villa Giulia (xxMuseo 
Nazionale Etrusco) ein (S. 43).

xEngelsburg: Das Mausoleum Kai-
ser Hadrians wurde im Mittelalter zu 
einer Festung ausgebaut (S. 52).

xCampo dei Fiori: Ein Bummel 
über den von Cafés gesäumten Markt 
gehört zu den schönsten Erlebnissen 
eines Rom-Besuchs (S. 61).

xTrastevere und xGianicolo: Jen-
seits des Tibers laden verwinkelte Gas-
sen und grüne Hügel zum Essen- und  
Spazierengehen ein (S. 67).

xS. Giovanni in Laterano: Eine der 
vier Patriarchalkirchen Roms, barock 
ausgestaltet (S. 72).

xS. Paolo fuori le mura: Eine der 
sieben Pilgerkirchen Roms mit wun-
derschönem xKreuzgang (S. 84).

xAlbaner Berge: Der Weinort 
xFrascati und der Papstpalast in 
xCastel Gandolfo (S. 86) sind sehr 
beliebte Ausflugsziele.

Seite 3: Zum Petersdom über die Via della Concili-
azione. Rechts: Der „Ehepaarsarkophag“ im Museo 
Nazionale Etrusco.
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Durch das Rom des dritten Jahrtau-
sends knattern anarchische Vespafah-
rer wie durch ein Freilichtmuseum der 
Antike – das Kolosseum, Tempel und 
Triumphbögen ziehen vorbei. „Ewige 
Stadt“, „Nabel der Welt“ – seit um 500 
v. Chr. ein kleiner, auf sieben Hügeln 
am Tiber erbauter Stadtstaat zur Groß-
macht heranwuchs, hat die quirlige 
– heute über 2,75 Mio. Einwohner zäh-
lende – italienische Hauptstadt Welt-
geschichte geschrieben. Und der Va-
tikan besitzt heute als kleinster Staat 
der Welt (44 ha, 572 Staatsbürger) mit 
dem Petersdom eine der weltgrößten 
Kirchen und stellt enorme Kunstschät-
ze zur Schau; auf die Stimme des Paps-
tes hört eine Milliarde Katholiken. 

Abwechslung vom Genuss antiker, 
sakraler, Renaissance- und Barockkunst 
gibt es genug: Stilvolle Parks laden zum 
Spaziergehen ein. Große Flohmärk-
te, Designer-Boutiquen und elegante 
Einkaufsstraßen wie die Via Condotti, 

wo sich die schicken Römerinnen fürs 
„Bella-Figura-Machen“ ausstaffieren, 
verlocken zum Einkaufsbummel. 

Pittoreske Plätze wie die berühmte 
Piazza Navona verführen Römer und 
Rombesucher zum „süßen Nichtstun“ 
bei einem caffè. Roms beliebteste 
Sitzgelegenheit ist und bleibt aber die 
Spanische Treppe. 

Romantisch in verwinkelten Gas-
sen gelegene Restaurants verwöhnen 
Gourmets mit den legendären Köst-
lichkeiten der italienischen Küche – 
2000 Jahre mediterrane Kochkunst 
lassen grüßen.

Rom kommt nie zur Ruhe – davon 
überzeugt man sich am besten selbst 
in einer der unzähligen Bars, Discos 
und Musikclubs, v. a. in Testaccio und 
auf dem Marsfeld; auch der Strand von 
Ostia ist wieder „in“. 

Besonders attraktiv ist ein Besuch 
während der Estate Romana („Römi-
scher Sommer“), wenn in der ganzen 
Altstadt hochkarätige Open-Air-Ver-
anstaltungen stattfinden.


