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Zu diesem Buch:

Sind hirntote Menschen tot, oder leben Sie noch? – Diese Frage, die in
Deutschland Mitte der Neunzigerjahre zu der so genannten ›Hirntoddebatte‹
geführt hat, ist heute wieder aktuell. Angeregt durch neue Entwicklungen in
der Transplantationsmedizin und im Lichte genauerer Kenntnisse der physio-
logischen Umstände des Hirntods gerät die herkömmliche Ansicht, dass mit
dem Hirntod zugleich auch der Tod des Menschen eintritt, zunehmend unter
Druck. Statt dessen gewinnt die philosophische Einsicht an Bedeutung, dass
die Hirntoddebatte von vornherein zu oberflächlich geführt wurde und des-
halb ihr eigentliches Thema verfehlt hat. Es stimmt zwar, dass das Leben
eines Menschen mit dem Hirntod noch nicht zu Ende ist, aber die gemein-
same Erwartung sowohl der Befürworter als auch der Gegner der Hirntod-
Konzeption, dass damit zugleich eine wichtige medizinethische Entscheidung
insbesondere über die Zulässigkeit von Organspenden gefallen sei, erweist
sich als falsch. Die Auffächerung des Todesprozesses in der modernen Medi-
zin macht es vielmehr nötig, die Rolle des Todes und die Grundlagen des
Tötungsverbots radikal zu überdenken. Nur durch eine solche moralphiloso-
phische Transformation lässt sich das Hirntod-Problem lösen und eine Basis
für eine angemessene Ethik der Transplantationsmedizin entwickeln.
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Vorwort zur zweiten Auflage

Buchtitel können sich auf zweierlei Weise auf den Inhalt eines Bu-
ches beziehen. Sie können das Terrain abstecken, innerhalb dessen
sich die Handlung bewegt, oder den Schwerpunkt nennen, um den
sich alles dreht. Mein Buch, das nun in neuer Auflage vorliegt, sollte
ursprünglich einen Titel der ersten Art haben: Leben, Tod und Hirn-
tod, denn das sind die Themen, die darin besprochen werden. Auf
Anraten des Verlags habe ich dann stattdessen einen Titel der zwei-
ten Art gewählt: Der Hirntod. Das war insofern richtig, als der Hirn-
tod den Dreh- und Angelpunkt meiner Überlegungen bildet, aber es
könnte das Missverständnis provozieren, dass es in dem Buch haupt-
sächlich um medizinische Ethik geht. Deshalb freue ich mich, dass
mir dieses Vorwort die Gelegenheit verschafft, gleich zu Anfang
klarzustellen, dass das Leben und der Tod in dem Buch aus vielerlei
Perspektive philosophisch betrachtet werden, theoretisch und an-
gewandt, metaphysisch und ethisch, systematisch und auf verschie-
denen Ausflügen in die Geschichte.

Eine Studienausgabe zu einem zentralen Thema der angewand-
ten Ethik weckt darüber hinaus aber auch die Erwartung, dass sie
einen systematischen, schnell zu überschauenden Durchgang durch
die aktuelle Debatte bietet. Diesem Zweck soll die neu hinzugekom-
mene »Thematische Einleitung in die Studienausgabe« dienen. Sie
bietet einen Überblick über die Hirntoddebatte, der auch für sich ge-
sehen informativ sein sollte, darüber hinaus zur Vertiefung auf die
entsprechenden Buchpassagen verweist und schließlich ergänzt, was
sich aus heutiger Sicht geändert hat.

Gerade in letzterer Hinsicht zeigt es sich, dass die Neuauflage
des Buches zum passenden Zeitpunkt kommt. Nach den teilweise fu-
riosen Debatten im Vorfeld des Transplantationsgesetzes Mitte der
neunziger Jahre hatten in Deutschland sowohl die medizinische
Ethik, als auch die Politik und die breite Öffentlichkeit zunächst jedes
Interesse an der Hirntodproblematik verloren. Das aber ändert sich
langsam, angestoßen durch neuere Entwicklungen in der Medizin
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und deren ethische Reflektion vor allem in den USA. Denn während
die Hirntod-Konzeption in Deutschland nach wie vor herrschende
Meinung in den offiziellen Organen der Ärzteschaft wie auch in der
Politik ist, hat sich der Trend jenseits des Atlantiks längst gedreht.
Prominentestes Indiz für diesen Wandel war die ausführliche Stel-
lungnahme »Controversies in the Determination of Death« des Pre-
sident’s Council on Bioethics im Dezember 2008, in der jedenfalls alle
bis dato diskutierten Begründungen der Hirntod-Konzeption in
Bausch und Bogen für untauglich erklärt wurden.

Wichtiger noch als solche theoretischen Neubewertungen
scheint mir aber die zunehmende Bedeutung eines Zweigs der Trans-
plantationsmedizin zu sein, von dem es zunächst so aussah, als hätte
ihn die Entwicklung der Hirntod-Konzeption obsolet gemacht: die
Organentnahme von nicht hirntoten, aber (vermeintlich) herztoten
Organspendern, den so genannten Non-Heart-Beating Organ Do-
nors. Diese Praxis, die mittlerweile sowohl in den USA als auch in
einigen europäischen Staaten als Mittel gegen den chronischen Or-
ganmangel eingesetzt wird, ist in Deutschland verboten, weil sie
nicht mit dem Transplantationsgesetz vereinbar ist. Erste Indizien
deuten allerdings darauf hin, dass es deshalb über kurz oder lang zu
einer Neubewertung des Transplantationsgesetzes und seiner Kon-
zentration auf das Hirntodkriterium kommen könnte.

Sollte dies geschehen, dann steht zu hoffen, dass die politisch
Verantwortlichen nicht bloß zu Hilfskonstruktionen oder Notlösun-
gen greifen werden, sondern sich endlich der Radikalität dieser He-
rausforderung durch die Transplantationsmedizin bewusst werden,
dass sie es nämlich nötig macht, sich ganz von der herkömmlichen
Vorstellung der Rolle des Todes zu lösen und von der Hirntod-Debat-
te zu einer Ethik der Organverpflanzung überzugehen. Warum man
dies tun sollte, steht in diesem Buch.

Ich bin dem Verlag und insbesondere Herrn Trabert deshalb sehr
dankbar für das Angebot einer Neuauflage und für die Geduld, die sie
bei ihrer Entstehung gezeigt haben. Ebenfalls bedanken möchte ich
mich beim Bielefelder Zentrum für Interdisziplinäre Forschung
(ZiF), das mir die dafür nötige Zeit und die angenehmen Arbeits-
bedingungen verschafft hat.

Der Text des Buches ist bis auf die Korrektur von Druckfehlern
unverändert geblieben, neu ist die thematische Einleitung.

Bielefeld, im April 2010 Ralf Stoecker
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Vorwort zur ersten Auflage

Das vorliegende Buch ist eine Überarbeitung meiner Habilitations-
schrift an der Fakultät für Geschichtswissenschaft und Philosophie
der Universität Bielefeld. Ich möchte Ansgar Beckermann, Dieter
Birnbacher, Jay F. Rosenberg, Eike von Savigny und Joachim Schulte
herzlich für die bereitwillige Hilfe danken, mit der sie das Projekt in
entscheidenden Phasen unterstützt haben.

Zwei Kollegen haben meine philosophischen Vorhaben in den
letzten Jahren besonders begleitet. Rüdiger Bittner und Jens Kulen-
kampff bin ich als kritischen Lesern meiner Texte, als aufmunternden
Ratgebern und vor allem als hilfreichen Freunden zu großem Dank
verpflichtet. Teile des Buches sind im Rahmen eines von ihnen gelei-
teten und von der Deutschen Forschungsgemeinschaft finanzierten
Forschungsprojekts verfaßt worden, der ich dafür sehr verbunden
bin.

Über den Tod nachzudenken, kann eine etwas einseitige Tätig-
keit sein. Meine Beschäftigung mit dem Thema fand zum Glück in
einem erfrischend lebendigen Umfeld statt, für das unermüdlich die
drei liebsten Kinder der Welt sorgen, Daniel, Elena und Benjamin.
Daß es aber trotz dieses lebendigen Lebens klappen konnte, ein Buch
zu schreiben, daß ich mir überhaupt über viele Dinge klargeworden
bin und vor allem daß dieses Leben so schön ist, das liegt an der wun-
dervollsten Frau der Welt, der ich deshalb dieses Buch widme.

Bielefeld, im Dezember 1998 Ralf Stoecker
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