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Einstimmung

Ach, ein Erdenleben, wie verfliegt es!

Wie ein Funke, den der Meiflel aus dem Stein geschlagen.
Wie Glithwiirmchenlicht, das im Morgenddmmer verlgscht.
Wie nasser Tau, der unter der Sonne vergeht.’

Wem der Zauber der Verginglichkeit so vertraut ist wie Dich-
tern und Philosophen im vormodernen China, dem ist auch das
Rad der Lebensalter nicht fremd. Der weifs: Alles hat seine Zeit!
Die Gewissheit, »dass es ein Ende haben muss«, sensibilisiert fiir
das je Besondere der eigenen gereiften Existenz und des gerade
gelebten Augenblicks. Davon soll in diesem Buch die Rede sein:
von individuellen und kulturellen Voraussetzungen gegliickten
Alterns, von einer chinesischen Phianomenologie der spéteren
Lebenszeit.

Der Blick auf die andere Seite der Welt ist zwangslaufig ein
vergleichender, kann Spiegel oder Hindernis sein. In jedem Fall
nimmt er staunend Strategien wahr, die eine Kultur bereithilt,
wenn sie aus kollektiver Erfahrung und symbolischer Formung
schopft. Umso aufschlussreicher, wenn sich im Fremden auch
Eigenes findet, und umso besser, wenn sich das Fremde als so
attraktiv erweist, dass aus der Begegnung ein neues Drittes ent-
steht.

Die Uberlieferung will, dass Dreh- und Angelpunkt dieser
Betrachtung die traditionelle Gelehrtenkultur Chinas ist. Ob es
einen Unterschied macht zwischen dem alternden Mann und der
alternden Frau, ob philosophisch-religiose Besinnung im Alter
hilfreich ist, ob und wie die vorgeschrittene Lebenszeit gesell-
schaftspolitisch wahrgenommen wird, wie Alt und Jung korres-
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Einstimmung

pondieren und was im Alter Pflege des Lebens heifit — sind zen-
trale Fragen dieses Buchs.

Roter Faden dariiber hinaus: die Neue Phinomenologie des
Kieler Philosophen Hermann Schmitz mit Augenmerk auf leib-
liche Regungen, Bewegungen, atmosphirisch aufgeladene Si-
tuationen. Nicht alle Textsorten antworten auf die Frage nach
situativer und individueller Befindlichkeit. So wechselt Erleben
von Dichtern und Dichterinnen mit medizinisch, rechtlich, reli-
gios und philosophisch motiviertem Nachdenken iiber die Lage
alter Menschen im vormodernen China. Fiir den »leibphiloso-
phischen« Faden, der sich durch alle fiinf Kapitel windet, mal
stiarker, mal schwicher ausgeprigt, ist eine Wegmarkierung hilf-
reich, die im Anhang »Zum Gebrauch des Buches« einzusehen
ist.

Der Titel »Poesie des Alterns« kommt nicht von ungefihr
und soll auf zwei Besonderheiten dieser Gelehrtenkultur hinaus:
zunichst auf die im Alter fortgesetzte »Poetisierung des Le-
bens«, damit neben Alltagsroutine oder Altersleid auch »der
stife Duft von Lotus« seinen Augenblick bekommt. Zweitens
greift das Buch mit Vorliebe Gedichte auf, beredt im Selbstaus-
druck, vorrangig als Kunstform dieser Gelehrtenkultur. Auch
das vormoderne China war ein Dichterland.

Die von mir gesichteten Altersgedichte zeichnen sich nun da-
durch aus, dass sie tiberraschend konkret sind in der Schilderung
dessen, was gerade geschieht: Da wird mit warmem Wasser ge-
gurgelt aus einem silbernen Krug. Einer kratzt sich am Kopf. Ein
anderer streicht sich den gefiillten Bauch und demonstriert auf
diese Weise, wie man Gourmand bleibt — auch ohne Zihne! Dass
in der Vorrede zu den Gedichten, wenn nicht schon in der Uber-
schrift, Umstinde, Ort und Zeit ihrer Veranlassung expliziert
sind, spricht nicht minder fiir das Bediirfnis, konkret zu sein.
So eignen sich diese Altersgedichte als detailfrohe Auskunft,
wenn nach subjektiver und situativer Befindlichkeit gefragt ist.
Gleichwohl kommen die Texte stilisiert und metaphorisch da-
her: »Wer geht schon nackt auf die Bithne!« (Lu Xun)

12



Einstimmung

Auch am Ende dieser Einleitung steht ein Gedicht — fiktives
Zwiegesprach zweier Dichterpersonlichkeiten: Shao Yong
(1011-1077) und Su Shi (1036-1101). Es soll die Leser darauf
einstimmen, dass im Selbstverstindnis der Gelehrtenkultur Hu-
mor und Ironie unverzichtbar Teil der Poetisierung sind:

Wenn Su meint:

»Alte Mianner mit Blumen im Haar
sind keine Schande fiir die Blumen,
wohl aber Hohn fiir die alten Képfe! «
So meint Shao:

»Spotte nicht!

Alte Minner mit Blumen im Haar
haben mehr davon gesehen!«?

Danksagung

Und immer hat hier Ringelnatz das letzte Wort: »So viel Danke
gibt es gar nicht, wie ich nunmehr schuldig bin«. Voran meiner
jiingsten Schwester Gisela Schuster (1945-2018) fiir das Titel-
bild vom Tanz der Kraniche — im alten China Symbol fiir Lang-
lebigkeit. Dank auch meiner Schwester Marei, meinem Sohn
Florian fiir kritische Begleitung sowie Dr. Ulla Ott und Gerhild
Gotzky fiirs Korrekturlesen. Bei der aufwendigen Suche nach
chinesischen Originaltexten im Internet, vor allem der Frauen-
gedichte, standen Li Ping und Pan Lixin hilfreich zur Seite. Auch
ihnen gilt mein Dankeschon. Nicht zuletzt den Zuhérern mei-
ner Vortrige zur »Poesie des Alterns« wihrend der beiden letz-
ten Jahre. Die grofle Nachfrage, das Schmunzeln iiber die
Altersgedichte aus dem vormodernen China nihrten den Ge-
danken zu diesem Buch, das Lukas Trabert als Philosoph, Sino-
loge, Lektor und Verleger von Beginn an mit wertvoller An-
regung unterstiitzte.
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Einstimmung

Mir selbst hat die Arbeit an den Gedichten so viel Freude
bereitet, dass ich nur wiinschen kann, sie moge tiberspringen
wie »der Funke, den der MeifSel aus dem Stein geschlagen«
(siehe oben).

Gudula Linck, Freiburg im Januar 2019
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|  Befinden und poetische Reflexion

Zunichst kommen Minner und Frauen zu Wort, die das Sicht-
und Spiirbare (1.1) ihres Alterns aufmerksam oder auch bei-
ldufig bemerken. Ganz im Sinne des Denkens in Yin fA und
Ying M — wonach nichts nur schlecht ist — sucht die allererste
Strategie (1.2), dieser Lebenszeit prinzipiell zustimmend zu be-
gegnen, sei es weil es nun einmal so ist oder weil sich ihr auch
angenehme Seiten abgewinnen lassen. So gelingt es, Befinden
zwischen Leben und Tod, zwischen Dasein und Abschied nicht
nur wahrzunehmen, zu reflektieren, sondern auch poetisch zu
zelebrieren.

I.1 Selbstwahrnehmung: das Sicht- und Spiirbare

Eingedenk der gegensitzlichen Raume und Rollen von Mann
(Auflen) und Frau (Innen) verwundert nicht, wenn Selbstwahr-
nehmung je spezifisch ausfillt. In beiden Fillen kommen Ge-
danken und Emotionen mit Vorliebe in Gedichten zum Aus-
druck. In beiden Fillen hilft Naturschilderung, die eigene
Gefiihlslandschaft zu erkunden. Bei aller Arbeit am Gedicht,
bei aller poetischen Selbststilisierung ist hier unterstellt, dass
Sprachbilder nicht aus der Luft gegriffen, vielmehr mit Empfin-
den korrelieren. Dass Bewegungssuggestion, die der Metaphorik
innewohnt, auch die Leser tangiert und mitnimmt, versteht sich
von selbst. Im besten Falle stimmt beides auf einer tieferen
Ebene tiberein.

Von den Mdnnern (1.1.b) sind zahlreiche Altersgedichte er-
halten im Unterschied zu den Frauen (I.1.c), deren Lebensdaten
schon haufig im Dunkeln bleiben, erst recht die Entstehungszeit
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Befinden und poetische Reflexion

ihrer Gedichte. Zuvor die Frage nach dem Alter in Zahlen (I1.1.a):
Wann gilt man als »alt« im vormodernen China? Wann fiihlt
man sich alt? Und was erzihlen chinesische Zeichen iiber diesen
Zustand und Prozess?

L1.a) Das Alter in Zahlen und Zeichen

»Frither lebten die Menschen sechzig Jahre« heifdt es im Buch
der Riten. Errechnet aus der Kombination der Zehn Himmels-
stimme (tian-gan X T) und Zwolf Erdzweige (di-zhi #.%), auf
der alle vormoderne Zeitzihlung beruht, hat die Zahl Sechzig
kosmologische Bedeutung. Doch der Mensch halt sich nicht da-
ran. Um diesen Sachverhalt kreist ein chinesischer Marchen-
typus, der behauptet, man habe die Alten in ihrem sechzigsten
Lebensjahr von der Familie getrennt und ausgesetzt. Die Vari-
anten zu diesem Mérchenmotiv sind mit der Abschaffung dieser
Sitte befasst. Seither sterben die Menschen, wie es gerade
kommt!

Die Alten, von denen im Buch Zhuangzi (4./3. Jahrhundert
v. Chr.) ausfiihrlicher die Rede ist, sind allesamt Ménner, in der
Regel siebzig oder achtzig Jahre alt. Hier findet sich auch der
schone Ausdruck chén-rén R A, zusammengesetzt aus chén
(ausbreiten, zum Beispiel von Reis) und rén (Mensch), also
einer, der schon lange »lagert«: ein »Mensch der Vergangen-
heit« (Richard Wilhelm).

Du Fu (712-770), derjenige unter den hier zitierten Dichtern,
der am jiingsten verstarb, fiithlt sich, die 55 tiberschritten,
»altersschwach« (shuai %) und macht sich drei Jahre spiter
nach schwerer Krankheit auf und davon. Die anderen erleben
ihre sechziger, siebziger und achtziger Jahre: Wang Wei (701-
761) und Li Taibo (701-761), im gleichen Jahr geboren und ge-
storben, erreichen das 60. Lebensjahr, Tao Yuanming (365-427)
wird 62, Su Shi (1037-1101), der allein zehn Jahre seines Lebens
im Exil verbringt, immerhin 64; Bo Juyi (772-846) kommt
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Selbstwahrnehmung: das Sicht- und Spiirbare

auf 74, Yang Wanli (1127-1206) auf 79 und Yuan Mei (1716—
1797) auf 81 Jahre. Lu You (1125-1210) feiert sogar sein 85. Le-
bensjahr. »Gefiihlt« mag das Alter schon im vierten Lebensjahr-
zehnt beginnen, erst recht aus »rhetorischen« Griinden, denn
neben Krankheit legitimiert Alter das Bediirfnis, sich gesell-
schaftspolitischer Verpflichtung zu entziehen.

Kann im Falle der Ménner tatséchlich von »Altersgedichten«
die Rede sein, so ist bei den Frauen die spdte Lebenszeit nur
nebenbei erwihnt. Uberhaupt scheint altersbedingte Befindlich-
keit oder auch Krankheit nicht vorrangig Thema der Frauen-
gedichte zu sein, nicht einmal dann, wenn es heifSt, die Betref-
fende sei 67, 69, 73, 75, 84 oder gar 90 Jahre alt geworden. Oder
aber: Die Geschichte der Uberlieferung hat das Thema aus dem
poetischen Werk der Frauen verbannt.

Wortzeichen. Am Anfang chinesischer Texttradition steht
das Buch der Lieder mit einschlagigen Wortzeichen fiir »alt«:
am hiufigsten und durchgingig bis heute ldo #. Das Pikto-
gramm aus den Anfingen der chinesischen Schrift zeigt einen
»Mann mit schiitterem Haar, gestiitzt auf den Stock«. Alte
Wortzusammensetzungen von ldo # sind ldo-rén # A (alter
Mann) und fi-ldo RX# (Vater + alt); letzteres synonym mit
zhdng & fiir die auf Dorfebene mafigebliche Altersklasse der
»Altesten«. Auch die Wortzeichen yé %t (Vater) und yé-yé
# % (Groflvater) kommen als Anrede fiir alte Minner vor.

Im Buch Mengzi (siche V) erscheint an markanter Stelle im
ersten Satz des ersten Kapitels: séu % (Greis), ehrenhafte Be-
griilung des Konigs von Liang fiir den alten Philosophen: » Alter
(s6u %)! Tausend Meilen waren Euch nicht zu weit! Da habt
Thr bestimmt etwas mitgebracht, was meinem Lande nutzt.«
Die ebenso beriihmte Antwortet lautet: »Warum von Nutzen
reden, oh, Konig? Es gibt doch auch Menschlichkeit (rén 1=)
und Pflichtgefiihl (yi #). Und viel mehr ist nicht einmal von-
noten.«

Die Bezeichnung fiir die Fiinfzigjihrigen: ai 3, wortlich:
»Moxaasche«, verweist auf die altersbedingte Verfarbung der
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Befinden und poetische Reflexion

Haare. Minner dieser Altersstufe sind dann »die mit Haaren
grau oder weify wie Asche« oder auch »vermischt wie Salz und
Pfeffer«. Innerhalb der Alten kann begrifflich weiter unterschie-
den sein zwischen Sechzig-, Siebzig-, Achtzig- und Neunzig-
jahrigen (siehe IV.1.b), bis sich der Hundertjihrige »in einen
Kranich verwandelt« und davonfliegt zur Insel der Seligen. Die
Wortverbindungen shugi-nidn 34 (die kraftlosen Jahre), mi-
nidn %4 (Jahre, nah dem Grab) oder x7-x7 ¥ 4 (wenn sich die
Sonne im Westen zum Untergang neigt) sprechen fiir sich.

Der alte Mann wird auch wéng 4@ (Greis) genannt. Das ur-
spriingliche Piktogramm zeigt die Halsfedern eines Vogels: ein
Bild, das an die Kranichmetamorphose des Hundertjihrigen er-
innert. In einem der Gedichte bezeichnet Bo Juyi sein schiitteres
Haar als »Kranichflaumenhaar«. Auch Lu You dient der »Kra-
nichflaumen-Greis« zu humorvoller Selbstbezeichnung, nennt
er sich doch, nachdem er im 51. Lebensjahr — wiederholter Trun-
kenheit wegen — des Amtes verwiesen worden war, trotzig:

Fangwéng (7K %) »Der Alte, der lebt, wie es ihm gefallt«.

L1.b) Das »Dennoch« der Mdnner?

Alterssignale und -befindlichkeit.

Fiir die sichtbaren Altersmerkmale, die Verfirbung der Haare,
Zahnverfall oder die ausgemergelte Gestalt finden die Dichter
nicht nur formelhafte Wendungen, wie »Schnee auf dem
Haupt«, »Raureif an den Schlifen«, sondern ganz unverbrauch-
te Bilder: »Zihne wie zerschlissene Stiefel«, »Ich bin eine alte
Stocherstange«, »ein getrockneter Karpfen« ... Lassen die Sinne
zu wiinschen iibrig, heifst es bedauernd: »Im Alter seh” ich Blu-
men nur noch wie im Nebel stehen!« Oder humorvoll: »Die
Dinge der Welt sind wie der Wind, der mir um die Ohren
streicht. Da trifft es sich gut, dass ich ein bisschen taub ge-
worden bin.« Versagen die GliedmafSen, dann lahmt das Bein
oder die Hande sind »zu schwach, um die Stibchen zu halten,
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Selbstwahrnehmung: das Sicht- und Spiirbare

geschweige denn einen Becher Wein«. Sein Gesicht, alters-
trocken, erinnert Bo Juyi an die Haut eines gerupften Huhns.

Zu den spiirbaren Alterszeichen zihlen Schwindelgefiihl:
»Ich schwanke, wenn ich gehe, mir schwindelt, wenn ich sitze;
Schlaflosigkeit in der Nacht: Yuan Mei bietet zehn Jahre seines
Lebens gegen einen Traum; Kurzatmigkeit: »Ein kleines Ge-
sprich — und mein Atem geht schnell; kaum drei Schritte —
schon wiinsche ich die Sanfte herbei«; Vergesslichkeit »auf hal-
bem Wege«, wenn nicht beginnende Geistesschwiche: »Das
Alter triibt allmahlich meinen Geist«, um gleich darauf auch
dem etwas abzugewinnen: »So bringt man wenigstens die an-
dern zum Lachen«.

Wem sich das Alter auf die Schulter setzt, dem fihrt es bald
durch alle Glieder: »Ich bin ein Boot, dem das Segel riss«, »ein
alter Baum, der gerade noch Wind und Frost widersteht«. Jen-
seits der iblichen Alterssignale erwihnen fast alle Dichter
Krankheit, die kiirzer oder linger anhilt und mehr oder weniger
einschneidend ist (siehe I.1.b). Dann iiberzieht fiir eine Weile
»der Schimmel Weinbecher und Krug«.

Gefiihlsatmosphdren.

Schon das erhohte Bewusstsein fiir die Endlichkeit reicht, um
die Stimmung im Alter melancholisch einzufirben, und Melan-
cholie kann bei erschwerten Lebensbedingungen umschlagen in
Kummer und Resignation. Du Fu beneidet »den alten Hengst,
dem die weiten Wege erspart bleiben, fiihlt er sich selbst in der
Fremde »wurzellos, den Stiirmen ausgesetzt«. Hinzu kommt die
Ohnmacht, fern der Hauptstadt zu politischer Untitigkeit ver-
urteilt zu sein — zumal in einer Zeit dynastischen und sozialen
Niedergangs: »Mein Kummerblick nach Norden geht.« (Raffael
Keller)

Kummer und Trauer duflern sich, vertraut man der Meta-
phorik der Gedichte, im Empfinden von Enge: »Winteranfang:
Wolken, Schicht auf Schicht, versiegeln den Himmel ... kom-
men, trage wie ich, nicht vom Fleck«; »nicht leicht zu meistern
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Befinden und poetische Reflexion

ist das Leben, das in der Fremde stockt«, »eingezwingt und fest-
gezurrt wie ein Seidenwurm in seinem Kokon«.

Und doch sprechen die Altersgedichte der Mianner auch eine
andere Sprache. Vor allem Lu You verwendet gehduft Wort-
zeichen und Wendungen, die Freude und Wohlbefinden, Leben-
digkeit und Behendigkeit zum Ausdruck bringen: kuai ¢, xi &,
le 8, xin-xin JKJK, xin-shing JK'E, wii-jin-xing %3 (un-
erschopfliche Freude), fang-dang 7% (gelost): Uber achtzig
Jahre alt, »das Herz eines Kindes«, »die Miitze quer auf dem
Kopf«, fiihlt er sich gut — an jedem beliebigen Ort.

Auch Bo Juyi »erfreut sich an der Welt« — so sein Beiname
Letian %K. Im Loblied auf die »Jahre der verschnlichen
Ohren« pladiert er zugunsten des Jahrzehnts zwischen dem
fiinfzigsten und sechzigsten Lebensjahr:

Z R B R BRE sanshi sishi wityi gian

B\ R O AR qishi bashi bdibing chdn

EE N e N wiishi liushi yi bit wit

TR IF ST tidndan qingjing xin anrdn
EEEAEA % yi guo ai tan shéng li hou

AR & E /W y6u zai bingléi hiinmao qidn
KEF A ZF Lk wei wii jin i xin shanshui
A H T shang you xinging ting gudnxidn
P B T R xidn kai xinjitl chdng shu zhdn
7R Y, B IR 5 bix yong xidn ta érshimnidn

Zwischen 30 und 40 - ins fiinffache Begehren verstrickt

Zwischen 70 und 80 — von keiner Krankheit verschont

Zwischen 50 und 60 — was will man mehr:

Abgeklart, das Herz in Frieden,

jenseits von Liebe, Ruhmsucht und Gier,

diesseits von Krankheit und Schwiche.

Noch reicht die Muskelkraft, um Berg und Tiler zu durchwandern.

Noch erfreuen Fléten- und Saitenspiel.

Und — weiter nichts zu tun, als becherweis’ vom neuen Wein zu
kosten.

Beschwert euch nicht iiber die Jahre der versohnlichen Ohren

(érsham B )14
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Selbstwahrnehmung: das Sicht- und Spiirbare

Gewiss klagt Bo Juyi, wenn in Biischeln sein Kopfhaar ausfillt,
um sich gleich darauf zu trésten, weil sein kahler Kopf die Som-
merhitze besser iibersteht und er die Haare nicht mehr waschen,
kimmen und zum Knoten stecken muss. Auch Krankheit weif3
er humorvoll zu nehmen, ist es doch »besser, einen kranken
Korper zu haben als gar keinen mehr«.

Unschlagbar als Lebenskiinstler: Li Taibo, den Du Fu in
einem seiner Gedichte wie folgt charakterisiert:

2. —}FER Li bdi yidou shi bdipian

K& LR Chang‘an shishang jisijia midn
AT ERA LA tianzi huldi bi shang chudn

B A% E 2 A zi chéng chén shi jitizhong xian

Li Bo: Aus einem einzigen Becher schaumen ihm hundert Ge-
dichte zu.

In einer Schinke der Hauptstadt, schlifrig vom Wein,

erreicht ihn der Befehl, auf dem Schiff des Kaisers zu erscheinen.
Li Bo geht nicht an Bord,

er sei gerade ein Genius tief im Wein.®

Der Wein begleitet Li Taibo ein Leben lang, erfreut und inspi-
riert ihn. Alles, was ihm begegnet, ist Anlass fiir Lachen und ein
Gedicht. Und sei es nach einer durchzechten Nacht am frithen
Morgen am Wegesrand: eine »Kugel Pusteblume«, die er zu-
nichst fiir seinesgleichen halt: »Sieh’ einer an, dieselben weifSen
Schlifen! — Du, unscheinbares Gewichs, lachst du etwa {iber
mich? Doch schon hat der Wind Melancholie und Spott zer-
stoben.« Die Legende will, dass Li Taibo nachts im Boot unter-
wegs und wieder einmal »tief im Wein« (jitizhong 7 %) beim
Versuch, das Spiegelbild des Mondes im Wasser zu fassen, iiber
Bord geht und ertrinkt.

Humor ist gleichmafig auf die Dichter verteilt: Kommentiert
Yang Wanli in einer schlaflosen Nacht seinen Schatten an der
Wand: »Wahrhaftig — ein alter kranker Affel«, so konstatiert
Su Shi analog: »Frith am Morgen schon die Schultern hoch-
gezogen — ein frierender Rabe im Winter.« Yuan Mei vergleicht
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Befinden und poetische Reflexion

sich, als sein Darm rebelliert, mit einem Weinkrug, »der leckt
und Tropfen fiir Tropfen den kostbaren Lebenssaft entweichen
lasst«.

Selbst Du Fu, dem das Schicksal zusetzt wie keinem der an-
dern, findet in seiner Sprachlust immer wieder Bilder voller Hu-
mor und Selbstironie, wenn auch mit bitterem Beigeschmack:
»Wiihl ich mir im weifSen Haar, wird es schiitterer nur. Die Hut-
nadel will und will nicht mehr halten.« (Raffael Keller)

Entkommen in Weite.

Wenn es stimmt, wie Lu You meint, dass im Alter berauschte
Freude (han B#) und Kummer (chou &) nah beieinander liegen,
ja »miteinander kimpfen«, so sind die Dichter stets bereit, sich
auf die Seite von Rausch und Freude zu schlagen. Denn jeder
Seufzer der Erleichterung sorgt fiir Entkommen in Weite —
Gebot der Stunde angesichts einer schrumpfenden Lebenszeit.

Wandern oder Reisen, iiber Land und auf dem Wasser, ist
Gewinn von Weite: »Wind in den Pinien, ich 16se den Giirtel«
— selbst dann noch, wenn man vom Krankenbett aus nur mit
Blicken die Landschaft erwandert oder im Traum »tausend Berge
und tausend Schluchten umarmt«. Schon den Himmel zu be-
trachten, macht weit und leicht: »Mein Blick geht hinauf zum
Abendstern, der am Himmel leuchtet. Der Alte mit dem weiflen
Schopf tanzt und singt, gestiitzt auf den Stock — was sonst soll er
tun, schlaflos in der Nacht!«

Auch Erinnern sorgt fiir kleine Fluchten: »Nordlich der Ber-
ge, stidlich der Berge, tiberall bin ich gewandert«, erst recht der
Genuss von Wein: »Allein der Wein kann mir das Herz erleich-
tern.« »Im Trinken such’ ich Zerstreuung, vergesse die Schwer-
mut.«

Zuletzt verspricht noch das Sterben Entkommen in Weite:
»Mein Korper wird bald wie die Wolken sein.«
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