Texte aus der Umwelt des Alten Testaments

Neue Folge



Texte aus der Umwelt des Alten Testaments
Neue Folge
Begriindet von
Otto Kaiser

Herausgegeben von
Bernd Janowski und Daniel Schwemer

in Verbindung mit
Karl Hecker, Andrea Jordens, Jorg Klinger,
Heidemarie Koch, Ingo Kottsieper, Matthias Miiller,
Norbert Nebes, Hans Neumann und Herbert Niehr

Redaktion: Annette Kriiger, Ttibingen

Gitersloher Verlagshaus



Texte aus der Umwelt des Alten Testaments
Neue Folge

Band 5
Texte zur Heilkunde

Barbara Bock, Eckart Frahm, Markham J. Geller, Rainer Hannig,
Nils P. Heef3el, Friedhelm Hoffmann, Andrea Jordens, Jorg Klinger,
Stefan M. Maul, Hans Neumann, Herbert Niehr,

Joachim Friedrich Quack, Daniel Schwemer, Katharina Stegbauer,
Wolthart Westendorf, Orell Witthuhn

Giitersloher Verlagshaus



Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek

Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation
in der Deutschen Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische Daten
sind im Internet tiber http://dnb.d-nb.de abrufbar.

© -
Mix
Produktgruppe aus vorbildlich bewirtschafteten
Waldern und Recyclingholz oder - fasern

FSC oo simrishp comdl
Verlagsgruppe Random House FSC-DEU-0100

Das fiir dieses Buch verwendete FSC-zertifizierte Papier Munken Premieum
liefert Arctic Paper Munkedals AB, Schweden.

1. Auflage
Copyright © 2010 by Gitersloher Verlagshaus, Giitersloh,
in der Verlagsgruppe Random House GmbH, Miinchen

Dieses Werk einschlieflich aller seiner Teile ist urheberrechtlich geschiitzt. Jede Verwertung aufler-
halb der engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zustimmung des Verlages unzulissig
und strafbar. Das gilt insbesondere fiir Vervielfiltigungen, Ubersetzungen, Mikroverfilmungen und
die Einspeicherung und Verarbeitung in elektronischen Systemen.

Umschlaggestaltung: Init GmbH, Bielefeld
Satz: SatzWeise, Fohren
Druck und Einband: Té$inska tiskdrna a.s., (vjesk)'r Tésin
Printed in Czech Republic
ISBN 978-3-579-05278-6

www.gtvh.de



Inhalt

VOrwort . . . . . i e e XV
Abkiirzungen . . . . .. L XVII
I. Texte aus Mesopotamien . . . .. .. ... ... ... .. ... . 1

Ubersetzungen mesopotamischer heilkundlicher Texte — Vorbemerkung 1
Daniel Schwemer

Textedes 3. Je.v.Chr. . . . . . ... L 3
Hans Neumann

1. Ein pharmazeutisch-therapeutischer TextausEbla . . . . . . . .. 4
2. Zwei pharmazeutisch-therapeutische Anweisungen . . . . . . . .. 5
3. Eine Behandlungsvorschrift mit Krankheitsangabe . . . . ... .. 5
4. Auszug aus einer Sammlung von therapeutischen Anweisungen 6
Akkadische Texte des 2. und 1. Je.v.Chr. . . . . .. . ... ... ... 8
1. Diagnostische Texte . . . . . . ... ... ... ... . ...... 8
Nils P. HeefSel
1.1 Ein altbabylonischer diagnostischer Text . . . . . . ... ... 9
1.2 Mittelbabylonische diagnostische Texte aus Nippur . . . . . . 10
1.2.1 Symptome mit fatalem Ausgang . . . . . . . ... .. 10
1.2.2  Das Einwirken des >Lauerer<-Ddmons . . . . . . . . . 11
1.3 Aus dem ilteren diagnostischen Handbuch . . . . . ... .. 12
1.3.1 Diezweite Tafel . . . ... ... ... ... ..... 12
132 Ausder24./Tafel . .................. 14
1.4 Aus dem diagnostischen Handbuch . . . . .. ... ... .. 16
1.4.1 AusdererstenTafel . ... .............. 17
1.4.2 AusderviertenTafel . . . . .. ... ... ...... 18
1.4.3 AusderneuntenTafel . .. ... ........... 20
144 Ausder13.Tafel . . .. ... ... ... ....... 21
145 Ausderl6.Tafel . . ... ... ... ... ...... 23
14.6 Ausder26.Tafel . . .. ... ... ... ....... 25
14.7 Ausder33.Tafel . . .. ... ... ... ....... 26
1.4.8 Ausder36.Tafel . . .. ... ... ... ....... 28
149 Ausder40.Tafel . . .. ... ... ... ....... 28
1.5 Ein spdter diagnostischer Text . . . . . ... ... ... ... 30
2. Therapeutische Texte . . . . . . .. .. .. ... ... ...... 31
Einleitung zu Struktur und Entwicklung des Corpus der
therapeutischen Texte . . . . . ... ... ... .. ........ 31
Nils P. HeefSel
2.1 Altbabylonische therapeutische Texte . . .. ... ... ... 35

Daniel Schwemer



VI

Inhalt

2.1.1 Eine RezeptsammlungausUr . . ... ... ... ..
2.1.2  Eine Rezeptsammlung aus Nippur . . . . . . . .. ..
2.2 Therapeutische Texte aus Hattusa und Emar . . . . . .. ..
Daniel Schwemer
2.2.1 Eine Sammlung von Therapien fir Behexung aus
Hattusa . . ... ... ... .. ... . ... .
2.2.2  Eine Sammlung von Rezepten und Beschworungen
gegen Fieber und Aussatz aus Emar . . . . . ... ..
2.3 ErkrankungendesKopfes . . . ... ... ... .......
Nils P. HeefSel
2.3.1 Ein mittelbabylonischer Text zu Kopfschmerzen . . . .
2.3.2  Aus der ersten Tafel der Serie »Wenn der Schidel eines
Mannes fiebrigist« . . . .. ..o
2.3.3  Aus der zweiten Tafel der Serie »Wenn der Schédel eines
Mannes fiebrigist« . . . .. ..o o oo
2.4  Erkrankungen der Ohren, der Nase und Atemwege,
des Mundes, der Zunge und der Zdhne . . . . ... ... ..
Nils P. HeefSel
2.4.1 Aus einer Serientafel zu Erkrankungen der Ohren . . .
2.4.2  Aus einem neuassyrischen Text zu Erkrankungen der
Ohren . ... ... ... ... ... ... ... .
2.4.3  Aus der neunten Abteilung der Serie »Wenn der
Schidel eines Mannes fiebrigist« . . . . . . ... ..
2.4.4 Aus einem neuassyrischen Text gegen Zihneknirschen .
2.4.5 Die zehnte Abteilung der Serie »Wenn der Schédel eines
Mannes fiebrigist« . . . ... ..o 0oL
2.4.6  Aus der fiinften Tafel der Serie »Wenn einem Mann das
Atmen durch die Nase schwerfallt« . . . . . ... ..
2.5 Augenkrankheiten . . . . ... ... ... ... ...,
Markham J. Geller
2.6 Nieren-, Darm- und Afterkrankheiten . . . . . . .. ... ..
Markham J. Geller
2.6.1 Aus einer mittelbabylonischen Sammlung von Rezepten
gegen Harnweg-Erkrankungen . . . . ... ... ..
2.6.2 Eine Beschworung gegen Durchfall . . . .. ... ..
2.6.3 Ein Rezept mit umfassender Symptombeschreibung . .
2.6.4 Rezepte gegen Afterkrankheiten in verschiedenen
Uberlieferungen . . . . . ... ... ... ......
2.7 InnereKrankheiten . .. ... ... ... ..........
Barbara Bick
2.7.1 Erste Tafel des Kapitels »Wenn ein Mensch an Verschlei-
mung leidet, diese aber in Koliken umschligt«
2.7.2 »Wenn ein Mensch leibeskrank ist«: Zweite Tafel des
Kapitels »Wenn ein Mensch an Verschleimung leidet,
diese aber in Koliken umschlagt« . . . . .. ... ..

36

36

38

39

41
45

46

48

50

52

52

54

55
57

59

60
61

63

64

64

65

66

69

71

73



2.7.3

Barbara Bick
2.8.1
2.8.2
2.8.3
2.8.4

Barbara Bick
2.9.1
2.9.2
2.9.3
294
2.9.5
2.9.6
2.9.7

Barbara Bick
2.10.1
2.10.2

2.10.3

2.10.4
2.10.5
2.10.6
2.10.7

2.10.8
2.10.9
2.10.10
2.10.11

2.10.12
2.10.13

Inhalt

»Wenn einem Menschen sein Epigastrium schmerzt, ...«

Dritte Tafel des Kapitels »Wenn ein Mensch an

Verschleimung leidet, diese aber in Koliken umschlagt«
2.8 Fieberkrankheiten

Fieber . .. ... ... . o L.
Salbe bei Fieber . . . . ... ... ... ...
setu- und li’bu-Fieberkrankheit . . . . . .. ... ..

li’bu-Fieberkrankheit, starkes Fieber, lang anhaltendes

Fieber . . . . . . . ... ..
2.9 Hautkrankheiten

situ-Abszefl und ibaru-Hautveranderung . . . . . . .
Hautwunden, die wie ibaru aussehen —>Rindertalg« . .
Hautwunden . . ... ... ... ... .......
Liuse, ekkeétu, risitu, samanu, girgissu und kuraru . . .
kuraru, kissatu und kibsu . . . . ... ..o
rasanu, kuraru, risiktu, ekketu und risitu . . . . . ..
samanu, birdu, harasu und ristitu . . . . . ... ...
2.10 Epilepsie, Schlaganfall und Lihmung

AN.TA.SUB.BA: Essen von Schildkrotenfleisch . . . . .

AN.TA.SUB.BA, »Herr des Daches<: Amulett und

magische Zeremonie . . . . . ... ... ...

AN.TA.SUB.BA, >Herr des Daches«: Herstellung eines

Pazuzu-Kopfes zu apotropiischen Zwecken . . . . . .
AN.TA.SUB.BA: Rducherwerk . . . ... ... ... ..
AN.TA.SUB.BA: Arzneitrank . . . . . . ... ... ...
AN.TA.SUB.BA:Salbe . . . . ... ... ... ... ..

»Herr des Daches¢, bennu und AN.TA.SUB.BA:

Phylakterien . . . . ... ... ... ... .. ...
AN.TA.SUB.BA und bennu: Amulettsteinketten . . . . .
Schlaganfall . . . ... ... ... ... .. ....
Schlaganfall: Phylakterien . . . ... ... ... ...

Schlaganfall und Lihmung: Breiumschlige,

Waschungen, Finreibungen und Arzneitrank . . . . .
Lihmung: Amulettsteinkette, Rducherungen . . . . .

Lihmung, hervorgerufen durch einen Skorpionstich

2.11 Krankheiten der Extremititen und unteren Kérperhilfte

Barbara Bock
2.11.1

2.11.2
2.11.3

Fuflleiden: so dafl ein Mensch weder aufstehen noch

stthenkann . ... ... ... ... .. .......
Fufileiden: kabbartu-Krankheit . . . ... ... ...
Verband bei Briichen, Zerrungen, Versteifungen und

Sehnenrissen . . . . . . . .. .. .. ... ... ..

78

80
81
82

83
84

85
86
87
87
89
89
90
90

92

92

92
93
94
94

94
95
95
96

96
98
98
99



Inhalt

2.11.4 Lahmung und Muskelschwiche der Arme . . . . . . 102
2.11.5 muni-Krankheit anden Fiflen . . . . . . . ... .. 102
2.11.6 LihmungderFile . ... ... ... .. ... .. 103
2.11.7 Erschlaffte Schenkel . . . . . . . ... ... ... 103
2.11.8 Muskelzucken in Hinden und Fiiflen . . . . . . . .. 103
2.11.9 sagallu-Krankheit . . . . ... ... ... ... ... 104
2.11.10 Schwitzkur und Umschlige . . . . .. ... ... .. 106
2.12 Konzeption, Kontrazeption, Geburt, Frauenkrankheiten . . . 107
Barbara Bick
2.12.1 Um Fruchtbarkeit herbeizufithren . . ... ... .. 108
2.12.2  Um den vorzeitigen Abgang des Samens zu verhindern 109
2.12.3 Schwangerschaftstests . . . . . ... ... ... ... 110
2.12.4 Kontrazeption durch Herbeifithren der Menstruation. 110
2.12.5 Schwangerschaftsabbruch . . . . . .. ... ... .. 110
2.12.6  Komplikationen wihrend der Schwangerschaft:
Abgang des Embryos . . . . ... .. ... ... .. 111
2.12.7 Komplikationen wihrend der Schwangerschaft:
Blutungen, N1.Ne-Krankheit . . . .. ... ... .. 111
2.12.8 Komplikationen wihrend der Schwangerschaft:
Schmerzen im Unterleib, Bldhungen . . . . ... .. 112
2.12.9 Heilmittel zur Erleichterung der Geburt . . . . . .. 112
2.12.10 Komplikationen und Krankheiten nach der Geburt . 113
2.12.11 Fruchtbarkeit in der Menopause . . . . .. ... .. 114
2.13 Therapien gegen Impotenz . . . . . . ... ... ... ... 115

Daniel Schwemer
2.13.1 Aus einer umfassenden Sammlung von Rezepten und

Beschworungsritualen gegen Impotenz . . . . . . .. 115
2.13.2 Beschworungen und Ole gegen Impotenz . . . . . . . 120

2.14 Therapien gegen Geistern oder von Hexerei verursachte
Leiden . ... ... .. ... ... . ... . . ... 123

Daniel Schwemer
2.14.1 Beschworungsrituale und Rezepte gegen von Toten-
geistern und anderen Unheilsgeistern verursachte

Leiden . . . ... ... ... ... .. ..., . 123
2.14.2 Eine Salbe gegen >Bann¢, Totengeist und Fieber . . . . 128
2.14.3 Rezepte zur Losung von Schadenzauber . . . . . . . 129
2.14.4 Ein Beschworungsritual zur Heilung einer schaden-
zauberinduzierten Erkrankung . . . . . .. ... .. 130
2.14.5 Fine Halskordel gegen drohende Behexung . . . . . . 134
2.15 Rituale zur Losung des>Banns< . . . . . ... ... 135
Stefan M. Maul
2.15.1 FEine Beschreibung des nam-érim-bur-ru-da-Rituals . 136
2.15.2 Dicenda aus dem nam-érim-bur-ru-da-Ritual:
eine sogenannte lipsur-Litanei . . . . . .. ... .. 141

VIII



Inhalt

2.15.3 Rezepte zur Heilung einer durch >Bann« verursachten
Erkrankung . . ... ... ... ... 0oL,
2.16 Musswu-Beschworungen . . . . . . . .. ... ... ... ..
Barbara Bock
2.16.1 Die Beschworung »Mensch, Sohn seines Gottes ist er« .
2.16.2 Die Beschworung »Marduk, hehrer Herr« . . . . . . .
2.16.3 Die Beschworung »Enki, Herr der lebensspendenden
Beschworungsformel« . . . . ... ... ... ...
2.16.4 Die Beschworung »Lahmung, Lihmungl« . . . . . . .
2.16.5 Die Beschworung »Um den bosen Muskel zu 16sen«
2.16.6 Die Beschworung »Si ist sein Name« . . . . . . . . .
2.16.7 Die Beschworung »Moge Gibil erloschen« . . . . . . .
2.17 Diverse Therapien, gemischte Texte und Sammeltafeln
Nils P. HeefSel
2.17.1 Eine neubabylonische Tafel mit Rezepten zur
Berauschung und Ausniichterung . . . . . . . .. ..
2.17.2 Aus einer neuassyrischen Tafel mit Rezepten gegen
Schlangenbisse . . . . . . ... ... ...
2.17.3 Aus einer neubabylonischen Tafel aus Sippar mit sehr
verschiedenen Rezepten . . . . . ... ... ... ..
3. Gebinde mit Amulettsteinen und anderen therapeutischen
Substanzen . . . . . . ... e e e e
Nils P. HeefSel
3.1 Eine neuassyrische Amulettsteinliste gegen Augenflimmern . .
3.2 Amulettsteine gegen Haarausfall . . . . . .. ... ... ...
3.3 Eine neuassyrische Amulettsteinliste . . . . . ... ... ...
3.4 Eine neubabylonische Amulettsteinliste . . . . .. ... ...
4. Pharmakologische Texte . . . . . . ... ... ... ... .....
Barbara Béck
41 AusUruannaTafelI . . ... ... ... ... .........
42 AusUruannaTafelII . . . . . ... ... ... ........
43 AusUruanna Tafel IIT . . . .. ... ... ..........
4.4  Aus Sammu Sikinsu (Heilpflanzenbeschreibungen) . . . . . .
4.5 Aus dem Verzeichnis der Simplicia (zweispaltige Rezension)
4.6 Aus dem Verzeichnis der Simplicia (dreispaltige Rezension) . .
5. Medizinisch-astrologische Texte . . . . . . . ... ... .. ....
Nils P. HeefSel
5.1 Korrelationen von Sternen und Sternbildern mit Krankheiten .

5.2 Behandlungsanweisungen nach dem System >Stein, Pflanze und

Holzc . . . . . o o e e

6. Kommentare zu medizinischen Texten . . . . . ... .. ... ..
Eckart Frahm

6.1 Kommentar zum 10. Abschnitt der therapeutischen Serie . . .

6.2 Kommentar zu einem Text iiber Fumigationen gegen Epilepsie.

172
173

IX



Inhalt

6.3 Kommentar zu einem Text zur Behandlung eines gestorten
Geburtsverlaufs (Dystokie) . . . .. ... ... ... ....

Il. Texte der Hethiter . . . . . . . . .. ... .. ... .. .. .. ...

Jorg Klinger

Hethitische Texte zur Medizin — Einleitung . . . . . . . . .. ... ..
1. Aus einer Tafel mit medizinisch-therapeutischen Texten
(KUB44.63+8.83) . . . . v it ittt i i e et
2. Das hethitische Geburtshilferitual KUB 30.29 . . . ... ... ...
Das Geburtshilferitual KBo 17.62+63 . . . . . . .. ... ... ..
4. KBo 17.65 + 39.45 — ein Ritual gegen Probleme in der Schwanger-
schaftund nachder Geburt . . . . .. ... ... ... ......

b

lll. Texte aus Syrien . . . . . . . ...

Herbert Niehr

Beitrdge zur Heilung von Mensch und Tier inUgarit . . . . . . .. ..
1. Protokoll einer Befragung zur Heilung von einer Krankheit
(KTU 1.124=RS24.272) . . ... ... .. . ...,
2. Anweisungen zur Heilung von Pferdekrankheiten
(KTU1.85=RS17.120) . . . . .. ... . ..

IV. Texteaus Agypten . . . . . . . ..o

1. Die altagyptische Medizin . . . . . . ... ... ... ... ... .
Wolfhart Westendorf

1.1 Die Geschichte der Erforschung der dgyptischen Medizin . . .
1.2 DieQuellen . ... ... ... . ... . ... ..
1.2.1 Dieprimdren Quellen . . . . ... ... ... ....

1.2.2 SonstigeQuellen . . . . . .. ... ... 0oL,

1.3 Zum inhaltlichen und formalen Aufbau der Texte . . . . . . .
1.3.1 Klassifizierung der Texte . . . . . . . .. .. ... ..

1.3.2 DieFachsprache . . . . ... ... ...... . ...

1.4 Derkranke Mensch . . ... ... ... .. .........
1.5 Die Korperteile (Pathologie, Anatomie, Physiologie) . . . . .
1.6 DieKrankheiten . . . .. ... ... ... ... ...
1.6.1 Krankheiten von Mannund Frau . . .. ... .. ..

1.6.2 Krankheiten der Frauen . . . . . ... ... ... ..

1.6.3 Krankheiten der Kinder . . . . ... ... ... ...

1.6.4 Archiologische Quellen . . . ... ... ... ....

1.6.5 Verschiedenes . . ... ................

1.6.6 Tierheilkunde . .. ... ... ... .........

1.7 DerArzt . . . .. . ... e
1.7.1 Der Arzt in der dgyptischen Gesellschaft . . . . . . .

1.7.2  Die Heilmethoden . . . . . . ... ... ... ....



Inhalt

1.7.3  Der Arztals Apotheker . . . . . ... ... ... ..
1.8 Ausblick . .. ... ... ... ...
2. Agyptische medizinische Texte des 2. Jt. v.Chr. . . . . .. ... ..
Rainer Hannig / Orell Witthuhn
2.1 Physiologie . . . . . . ...
2.2 Pathophysiologie und Nosologie . . . . . ... ... .....
2.2.1 Schmerzstoffe . . ... ... ... ... ...
2.2.2  Krankheiten in allen Korperteilen . . . . . . ... ..
2221 Gefafisystem . . .. ... oo oL
2222 HautundFleisch . ... ... ............
2.2.2.3 Kopf, Hinterkopf, Scheitel, Stirn und Schlife sowie
dieHaare . . .. ... ... ... ..........
2.2.2.4 Gesicht, Ohr, Auge, Nase, Mund, Zihne und Zunge
sowiedasKinn . . . ... ... ... .. ......
2.2.2.5 Nacken, Vorderhals, Schultergiirtel . . . . . ... ..
2.2.2.6 Rickenund Brustkorb . . . ... ... ...
2.2.2.7 Bauchund Unterleib . . .. ... ... .......
2.2.2.8 Organe in Brust und Bauch: Herz, Magen, Lungen,
Leber, Milz, Geddrm . . . . ... ... .......
2.2.2.9 Gesil}, After und Harnblase . . . . . ... ... ..
22210BeinundFufl . . . ... Lo
2.2.2.11 Hautkrankheiten und Ahnliches . . . .. ... ...
2.2.2.12 Besondere Krankheiten . . . . . . ... .. ... ..
2.2.2.13 Besondere Heilmittel . . . . ... ... ... ....
2.3 Traumatologie . . . . . . . . ... ...
24 Gynidkologie . . . . ... ..
2.5 Allgemeine therapeutische Mafinahmen . . . . . .. ... ..
2.6 Pharmakologie . . . . .. ... ...
3. Das Brooklyner Schlangenbuch . . . . ... ... .. .......
Katharina Stegbauer
3.1 Aufbau des Schlangenbuches . . . . .. ... ... ... ..
32 TeilldesPapyrus . ... ... ... ... ... .......
3.2.1 Inhaltund Aufbau . ... ... ... ... ......
3.2.2 Die dgyptischen Schlangennamen und ihre
Identifizierung . . . . . . ... ... ... ...
3.3 Teillldes Papyrus . . . . ... ... ... ... .......
3.3.1 Das Verhiltnis von »Zauber« und »Heilmittel«
3.3.2 Katalog der Schlangen
(pBrooklyn 47.218.48+851,14-ii,16) . . . . . ... ..
3.3.3 Katalog der Behandlung der Patienten
(pBrooklyn 47.218.48+851i,17-vi,29) . . . . ... ..
4. Demotische Texte zur Heilkunde . . . . ... ... ... ... ..
Friedhelm Hoffmann / Joachim Friedrich Quack
41 Einleitung . . . .. ... ..
4.2 Vorstellungen vom géttlichen Heilen (Thotbuch) . . . . . ..



Inhalt

4.3 Rezepte aus einer medizinischen Sammelhandschrift
(pWien D 6257) . . . . . ...
4.4 Pflanzen- und Steinbeschreibungen sowie Rezepte vom Verso
des magischen Papyrus von London und Leiden . . ... ..
4.5 FEine Anweisung zum Zahneziehen (pWien D 12287 vs.)
4.6 Zahngesundheit bis ins hohe Alter (Stele Kairo CG 22074)
4.7 Medizinische Kommunikation per Brief (Rezept per Brief) . .
4.8  Ausleihe medizinischer Biicher (pCarlsberg 21) . . . ... ..
4.9 Vorschriften fiir kranke Priester (Riickseite der Demotischen
Chronik) . . . . . . . . .
4.10 Ein Unfall (pBerlin P 15513) . . . . . .. . ... ... ....
4.11 Juristische Aufarbeitung von gewaltsamen Ubergriffen
(Tempeleide) . . . . . . . .. ..
4.11.1 Tempeleid Nr. 210 (oBritish Museum 21344) . . . . .
4.11.2 Tempeleid Nr. 211 (oStrasbourg 282) . . . .. .. ..
4.12 Suche nach Heilung durch Orakelanfrage (pKairo CG 50114) .
4.13 Ein Geliibde (tMichaelides) . . . . . ... ... ... .. ..
4.14 Gebet um Gesundheit (oBrooklyn Inv. No. 37.1821 E)

V. Griechische Texteaus Agypten . . . . .. ... ............

XII

Andrea Jordens
1. Sog. Aretalogie des Imuthes-Asklepios . . . . ... ... ... ..
2. Zwei Weihungen an Amenhotep . . . . . . . ... ... ... ...
2.1 Danksagung des Polyaratos . . . . ... ... ........
2.2 Danksagung des Athenodoros . . . . . ... ... ......
3. Orakelanfragen . . ... ... ... ... ... ... ...,
4. Zur Ausbildung der Arzte . . . . ... ... L
4.1 Entwurf eines Lehrlingsvertrags . . . . . . ... ... . ...
4.2 Gliickwiinsche zur Anstellung bei einem Klistierarzt . . . . .
5. Texte zur Beschneidung . . . . ... ... ... ... ......
5.1 Beschneidung der Nephoris . . . . .. ... ... ......
5.2 Zwei Einladungen zu den Therapeuteria . . . . . . . ... ..
5.3 Zur Beschneidung von Priesterséhnen . . . . . . .. ... ..
5.3.1 Erkliarung der Mitpriester zur Beschneidung eines
Priestersohnes . . . . . .. ... ... ... ... .
5.3.2  Erklirung der Dorfbehorden zur Beschneidung eines
Priestersohnes . . . . . ... ... ... ... . ...
5.3.3 Bericht tiber die Beschneidung eines Priestersohnes . .
6. Anzeigen und Berichte von Verletzungen . . . ... ... ... ..
6.1 Prugelei in einem Isisheiligtum . . . . . .. ... ... ...
6.2 Antrag auf Uberpriifung des Gesundheitszustandes . . . . . .
6.3 Arztliches Gutachten iiber den Gesundheitszustand . . . . . .
7. Krankheit in den Steinbriichen . . . . ... ... ... ... ...
7.1 Spezifizierte Krankenlisten . . . . . . .. ... ... ... ..
7.2 Nachrichtenund Briefe . . ... ... ... .........

312
312

313
313
313
314
315
315

317

318
321
322
323
323
324
325
325
326
326
327
328

328



Inhalt

8. Briefe aus dem édrztlichen Milien . . . . . ... ... ....... 335
8.1 Korrespondenz iiber Rezepte . . . . .. .. ... .. .... 335

8.2 Bitte um Ubersendung eines Medizinbehalters . . . . . . . . 336

8.3 Zwei Briefe an die Mutter Antonia . . . . .. ... ... .. 336
8.3.1 Sorge des Markos um seine medizinischen Biicher . . 336

8.3.2 Trostbriefdes Serenos . . . . . . ... ... ... .. 337

8.4 Import von Heil- und Gewiirzpflanzen aus dem Orient . . . 338

8.5 Bestellung von Heilpflanzen fiir ein Rezept . . . . . . . . .. 339

9. Rezepte . . . . . . . . e 339
9.1 Bruchstiick eines gynikologischen Werks . . . . . . . . . .. 339

9.2 Rezeptgegen Nervositdt . . . . ... ... ... .. ..... 340

9.3 Private Zusammenstellung von Rezepten . . . . . . . .. .. 341

9.4 Anweisung zur Zubereitung von Rindertalg . . . . .. . .. 342

9.5 FEinzeln tiberlieferte Rezepte . . . . . . . .. ... ... ... 343

10. Magische Heilmittel . . . . . . . ... ... ... ... ... 344
10.1 Neue Scherze nach Demokritos . . . . . . . ... ... ... 345
10.2 Zwei erotische Rezepte . . . . . . . ... .. ... ... .. 345
10.3 Zwei Texte aus einem Formelbuch . . . . .. ... ... .. 346
10.4 Fieberamulette . . ... ... ... ... ... ....... 346

11. Erwdhnungen von Erkrankungen in Privatbriefen . . . . ... .. 348
11.1 Bitte um attischen Honig fiir ein Augenleiden . . . ... .. 348
11.2 Sorge um ein todkrankes Kind . . . . . .. ... ... ... 349
11.3 FEine schwere Krankheit . . . . . .. .. ... ... ..... 349
11.4 Fine ansteckende Bindehautentziindung . . . . .. ... .. 350
Zeittafeln . . . . ... 351

XIII






Vorwort

Wer sich heute mit den Phanomenen »Krankheit« und »Heilung« beschiftigt und dies
unter Berticksichtigung ihrer medizinischen (Diagnostik und Therapeutik), sozialen
(Erfahrung der Einsamkeit) und religiosen Aspekte (Sinn des Leidens) tut, stof3t
schnell auf die Schwierigkeit einer angemessenen Verwendung des Krankheitsbegriffs.
»Denn dasselbe Wort Krankheit sollte nicht unterschiedslos gebraucht werden zur
Kennzeichnung des Krankseins, der Erscheinungsweise von Krankheit, zur Abgren-
zung von Gesundheit und Krankheit im >Krankheits-Begriffc und nicht bedeutungs-
gleich mit Krankheits->Vorstellung«. Ferner kann >Krankheit< den Aspekt des Kranken
(sein Befinden), den Aspekt des Arztes (den Befund) und den Aspekt der Gesellschaft
(die Notlage und Hilfsbediirftigkeit des Kranken) meinen, und das beinhaltet jedes-
mal eine andere Seite des Phanomens mit anderen Merkmalen. Schliefilich tritt der
Ausdruck >Krankheit« in anderen geistigen Beziigen (in Theologie, Philosophie usw.)
auf, in denen mit ihm nichts Medizinisches gemeint ist.« (K. E. Rothschuh, Art.
Krankheit, HWP 4 [1976] 1184-1190, hier: 1186). Zur Begriffsklairung wurden des-
halb Unterscheidungen vorgeschlagen, die den pathologischen Befund, das subjekti-
ve Befinden des Kranken und das klinische Krankheits-Bild in Rechnung stellen. Als
krank gilt danach der Mensch, »der wegen eines Verlustes des abgestimmten Zusam-
menwirkens der leiblichen, seelischen oder leibseelischen Funktionsglieder der Orga-
nismus subjektiv oder klinisch hilfsbediirftig wird« (ders., aaO 1187).

Die sich daran anschlieende Frage betrifft den Sinn der Krankheit, der ihr vom
Leidenden beigelegt wird. Da wir nur das als »sinnvoll« bezeichnen, was innerhalb
eines bestimmten Zusammenhangs als bedeutsam fiir etwas anderes betrachtet wer-
den kann, kommt es darauf an, wie dieser Zusammenhang gesehen wird: als ein reli-
gioser, philosophischer, psychoanalytischer, medizinischer oder psychosomatischer.
Deutlich ist dabei, daf8 Krankheit und Heilung bzw. Gesundheit letztlich nicht ein
rein biologischer Tatbestand, sondern eine gesellschaftliche Konstruktion sind, deren
Plausibilitit auf dem Zusammenspiel deskriptiver und normativer Aspekte bzw. von
Seins- und Werturteilen beruht, und zwar fiir den einzelnen wie fiir die Gesellschaft.

Was fiir den heutigen Umgang mit Krankheit und Heilung gilt, das gilt mutatis
mutandis auch fiir die Kulturen der Antike und ihren vormodernen Krankheits- und
Heilungsbegriff. Das Problem beginnt schon bei der Ubersetzung bestimmter Termi-
ni und setzt sich bei der Beschreibung diverser Krankheitssymptome fort. Selbst bei
einem so tiberschaubaren Textkorpus wie dem Alten Testament ist eine Vielzahl dia-
gnostischer, pharmazeutisch-therapeutischer, magischer-mantischer, sozialer und
theologischer Aspekte zu berticksichtigen und fiir die Interpretation in Rechnung zu
stellen (s. dazu St. Beyerle, »Medizin« — Phdnomene im Alten Israel und im antiken
Judentum, in: M. Roth / J. Schmidt [Hg.], Gesundheit. Humanwissenschaftliche, hi-
storische und theologische Aspekte, Leipzig 2008, 45-78). Diese Komplexitit findet
sich in hohem Maf in den zahlreichen Texten zur Heilkunde aus der Umwelt des
Alten Testaments, wie der vorliegende Band eindriicklich vor Augen fiihrt. Viele die-
ser Texte werden hier tiberhaupt zum ersten Mal in Ubersetzung vorgelegt. Den
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Vorwort

grofiten Umfang nehmen dabei einmal mehr die heilkundlichen Texte aus Mesopo-
tamien und Agypten (einschlieBlich der griechischen Texte) ein. Aber auch Klein-
asien und Syrien sind reprdsentativ vertreten.

Auch dieses Mal haben wir wieder vielfach zu danken: Frau T. Scheifele und Herrn
D. Steen vom Giitersloher Verlagshaus fiir die verlegerische Betreuung, Herrn Dr.
J.-U. Andres fiir die Erstellung der Druckvorlage, Frau Dr. A. Kriiger, Tiibingen, fiir
die aufwendigen Redaktions- und Herrn Stud. theol. Niko Zaft, Tiibingen, fir die
Korrekturarbeiten. Last but least sei erwihnt, dal sich Herr Kollege G. Wilhelm mit
dem Erscheinen von Band 4 wegen zahlreicher anderer Verpflichtungen von der
Hauptherausgeberschaft zuriickgezogen hat und Herr Kollege D. Schwemer mit
Band 5 an seine Stelle getreten ist. Im Namen aller am Projekt beteiligten Kollegen
und Kolleginnen danken wir G. Wilhelm sehr herzlich fiir seine Arbeit, die fiir die
innere wie duflere Gestalt der TUAT.NF-Binde entscheidend gewesen ist.

Tiibingen und London, Bernd Janowski / Daniel Schwemer
im Dezember 2009
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