BLAUBEER-MUFFINS @

Zutaten

2 Eier

50 g Zucker

50 g Butter

250 g Mehl

2 Essloffel (EL) brauner Zucker
100 g Blaubeeren

200 ml Milch

1 Tiite Backpulver

1 Essléffel (EL) Butter

Arbeitsschritte
® Backofen auf 200° C @ Backpulver-Tiite ® Backpulver zu 250 g Mehl
vorheizen. aufschneiden. geben und unterriihren.
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BLAUBEER-MUFFINS @

® Ein Sieb iiber eine
Rihrschiissel legen.

® Mehl in das Sieb geben
und mit einem Loffel
durchrihren.

® 50 g Zucker zum Mehl
geben.

@ 50 g Butter in einen Topf
geben.

Herdplatte auf mittlere
Hitze stellen.

© Butter zerlassen.

Herdplatte ausschalten.

@ Zerlassene Butter in eine

leere Rihrschiissel geben.

@ 2 Eier aufschlagen.

@ Eier zur Butter geben ...

@ ... und schaumig riihren.

@® 200 ml Milch nach und
nach dazugeben.

Muffins
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BLAUBEER-MUFFINS ®

® Alles gut verriihren ...

@ ... und die Mischung
zum Mehl geben.

Mit dem Riihrgerat
ca. 1 Minute rihren.

100 g Blaubeeren in den
Teig geben.

@ Vorsichtig mit einem Loffel
unterheben.

@ Muffins-Backform griindlich
mit Butter einfetten.

@ Mit etwas Mehl bestreuen.

® Uberschiissiges Mehl
ausschitten.

@ Teig loffelweise in die
Mulden geben, ...

@ ... bis alle gleichmafig
gefiillt sind.

@ Teig mit 2 Essloffeln

braunem Zucker bestreuen.

@ Muffins-Backform in den
Backofen schieben.
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BLAUBEER-MUFFINS ®

20 Minuten backen. @ Muffins-Backform aus dem ... und auf ein Holzbrett
Backofen nehmen ... stellen.

@D Backofen ausschalten. @ Muffins mit einem Messer @ ... und herausnehmen.
vorsichtig aus der Form
l6sen.

@ Muffins zum Abkihlen auf
ein Kuchen-Auskiihlgitter
legen.
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