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Bear Grylls
DrauBen (liber)leben

Bear Grylls ist der bekannteste Survival-Experte der Welt.
Seine Sendung ., Ausgesetzt in der Wildnis” wird in Gber 150
Landern rund um den Globus tbertragen. Mit ,Draufien (tber)
leben” legt er nun den ultimativen Ratgeber fir alle Outdoor-
Fans und Hobby-Pfadfinder vor. Vom richtigen Knoten fiir jeden
Zweck Uber die Kunst, ein Feuer zu entfachen, bis hin zum Bau
eines Nachtlagers - hier kommen alle groen und kleinen Jungs
auf ihre Kosten. In der Tradition von Bestsellern wie , Alles,

was ein Mann braucht”
verrat hier ein ehemaliger
Elitesoldat die Methoden

und Tricks, mit denen

Auf einen Blick

e Der bekannteste Survival-Experte
der Welt legt sein ultimatives Hand-

Mann in der Natur de- buch fir Outdoor und Survival vor

monstrieren kann, dass e Der ehemalige Elitesoldat iiber

er ein echter Kerlist. Feuer, Knoten, Hase am Spief3
und vieles mehr

e Das perfekte Mannerbuch in der
Tradition von Bestsellern wie
.Alles, was ein Mann braucht”

e Wer ,Schlamm, Schweif3 und
Tranen” mochte, wird das neue
Buch lieben

Edward ,.Bear” Grylls studierte am Eton College und hat einen
Abschluss der University of London. Er diente beim Special

Air Service, einer Eliteeinheit der britischen Armee. Grylls
schied aus dem SAS aus, nachdem er sich 1996 wahrend einer
Fallschirmsprungibung drei Wirbelsaulenbriche zugezogen
hatte. Trotz dieses Unfalls bestieg er wenig spater im Alter von
23 Jahren den Mount Everest. Er ist heute der bekannteste

Survival-Experte der Welt.
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