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Liebe Eltern, liebe Kolleginnen und Kollegen!

Der vorliegende Band ,Max und die Trommelbande“ ist ein neues, innovatives Unterrichtskonzept
fir Schlagzeug, das sich an Schiilerinnen und Schiiler ab 6 Jahren richtet und ein optimales Fun-
dament schafft, um in die wunderbare Welt der Schlaginstrumente einzudringen. Es ist ein kom-
plett durchdachtes padagogisches ,,System®, mit dessen Hilfe die wichtigsten Fertigkeiten vom
Anfanger bis zur Mittelstufe erlernt und trainiert werden kénnen. Hierbei wird von Anfang an
gemeinsam Musik gemacht!

Zu den wichtigsten Fertigkeiten gehéren:

Theoretische Grundbegriffe.
Rhythmische Notenlehre.
Technische Grundlagen.
Koordination.

Musikalische Grundlagen.

Das Besondere an ,Max und die Trommelbande*:

Es ist kindgerecht.

Es ist seit Jahren in der praktischen Erprobung sowohl im Einzel-, als auch im Gruppenunterricht.
Es arbeitet sehr konsequent an der Verbindung von Sprache und Bewegungsablauf und er-
leichtert dadurch jegliche Art von Koordination, eine der groBten Herausforderungen beim
Schlagzeug.

Es beginnt mit dem Sprechen von Rhythmusnamen, bevor die Rhythmen gezahlt werden.

Die Kinder erlernen eine Trommelsprache, werden dadurch klangsensibler und entwickeln ein
rhythmisches Gedachtnis und eine innere Uhr.

Es legt die Grundlagen einer guten Snare Drum-Technik durch das Erlernen und Trainieren
von Pendel-, Brems-, Hoch- und Tippschlag (Full-, Down-, Tap-, Up-Stroke), die Basis fiir alle
Snare Drum-Rudiments.

Es integriert das Drumset von Anfang an.

Bereits nach dem Erlernen der ersten Grooves kénnen die Kinder mit Begleitung spielen.

Die wichtigsten Stile vom Achtel-Rock/Pop-Groove bis zum Swing werden vermittelt.

Die Kinder werden sehr friih an das Verstehen musikalischer Formablaufe gewdhnt (4-taktig
/ 8-taktig / AAB-Form / Blues).

Es ist ein ,,Arbeitsbuch®, das den Kindern konkrete Hausaufgaben stellt und sie immer wieder
zum ,,Selbermachen® auffordert.

Es enthalt eine Fiille von Snare- und Drumset-Soli, Grooves und Ubungen.

Es enthalt zu jedem Groove eine Menge Playalongs.

Es enthalt Vorschlage zum Spielen mit Rock- und Pop Songs und férdert dadurch grundlegend
die Musikalitat und die Begeisterung fiir Musik.

Download der Audiotracks, Hor- und Notenbeispiele und zusatzliche Videos

Rufen sie die Seite http://trommelbande.artist-ahead.de  in ihrem Browser auf.
ACHTUNG, kein ,www.” in der Adresszeile.

135 Audio-Tracks und zusatzliche Videos.
PDF-Datei mit den Notenbeispielen dieses Buches.




Die Kinder brauchen:

e Im ersten halben Jahr eine Ubungsmatte, Stdcke, Notenpult.

e Danach ein komplettes fiinfteiliges Set mit HiHat, Ride und Crash Becken.

* Die Moglichkeit, sich im Internet die Playalong-Tracks herunterzuladen oder auf CD zu brennen.
e Einen CD- oder MP3-Player und einen geschlossenen Kopfhorer.

e Einen Raum, in dem sie einmal am Tag richtig Krach machen kdnnen.

* Begeisterungsfahige Eltern.

e Mut und Ausdauer zum taglichen Uben.

e Eine gute Lehrerin oder einen guten Lehrer.

Methodische Tipps:

e Technische Fertigkeiten wie ,Pendelschlag” und ,Bremsschlag” oder neu zu koordinierende
Grooves usw,, sollten in jeder Stunde konsequent und mit einem ,,positiven Drill“ — die Kinder
lieben das — trainiert werden.

* Hausaufgaben, vor allem auch schriftliche, sollten immer eingefordert werden.

e Die Kinder sollten sich auf eine feste Zeit zum Uben festlegen.

e Kinder, die sich noch nicht so gut organisieren konnen und/oder zu Hause wenig Hilfe haben,
brauchen eventuell einen genauen Ubeplan zum Abarbeiten.

e Die Eltern sollten moglichst in das Lernen der Kinder mit eingebunden werden, d.h. iiber Haus-
aufgaben informiert sein, auf die Einhaltung der Ubezeiten achten, bei neuen Lernphasen (z.B.
das Spielen mit Playalongs-Tracks) im Unterricht dabei sein.

e Der Lehrer ist gut beraten die Konsequenz, die er von seinen Schiilerinnen und Schiilern
fordert, selbst vorzuleben, d.h. die Stunden sollten gut vorbereitet, Lernschritte geplant und
vorausgedacht sein.

* Beim Arbeiten in der Gruppe sollten Ensemble-Stiicke erganzend hinzu kommen, damit man
Konzerte bestreiten kann und die Kinder den gemeinsamen Unterricht als ,,Bandprobe® emp-
finden. Die Gruppen diirfen sich einen Namen geben, z.B. ,Backbeat Boys®, ,Rhythm Kings®,
»SchieBbudenfiguren® oder ahnliches.

* In den ersten Stunden sollte unbedingt am rhythmischen Korpergefiihl gearbeitet werden,
d.h. die ganzen Max-, Ingo- und Caroline-Rhythmen sollten vorher beim Gehen geklatscht
und gesprochen werden kénnen. Hierzu kann man auch wunderbar selbst getextete ,Raps®
verwenden.

e Die HiHat Becken bleiben so lange geschlossen, bis die Kinder ein eigenes
Drumset haben. Die ersten Grooves kann man prima auf einem Stuhl (ben.
Lehne = HiHat, Sitzfliche mit Ubungsmatte = Snare, Bass Drum wird einfach auf den Boden
gestampft. Manchmal haben die Kinder sich auch selbst ein Schlagzeug gebastelt.

Ein Wort an die Linkshander:

Wer mit links schreibt und beim FuBballspielen die Tore eher mit dem linken FuB schieBt, sollte auch
links herum Schlagzeug spielen und sein Drumset genau anders herum aufbauen als die Rechtshander.
Snare Drum — rechts / tiefes Tom — links / HiHat — rechts / Ride Becken — links

Leider war es in diesem Buch nicht moglich, alle Schlagsatze fiir Rechts- und Linkshander anzugeben.
Du findest meistens den ,natirlichen®, ,rechtsfiihrenden“ Schlagsatz. Denke als Linkshéander ganz
einfach: R = linke Hand und L = rechte Hand. Man gewohnt sich schnell daran!



Die Trommelbande stellt sich vor (ein bisschen Theorie)

Max ist der Anfiihrer der Trommelbande und wird dich mit seinen Freunden Ingo, Caroline und
Benjamin, auf der spannenden Reise durch das Schlagzeugbuch begleiten. Er ist immer ein kleines
Stiick voraus und kann dir deshalb viele niitzliche Tipps geben und eine Menge kniffliger Aufgaben
stellen, die dir helfen, das Schlagzeugspiel zu lernen.

Und das ist doch genau das, was du willst, oder?

Max ist eine ,Viertelnote® und sieht so aus:

Notenhals

s

Notenkopf

Seine besten Freunde sind:

Ingo
(Achtelnote)

I

Max: hat einen ausgefiillten Notenkopf
und einen Notenhals.

Caroline Benjamin
(Sechzehntelnote) (Achtetriole)
3

2

s

Nl

ein Balken

Ingo: hat einen ausgefiillten
Kopf, einen Hals und einen
Balken oder ein Fahnchen.

zwei Balken

eine ,Drei“ Giber den Noten

Caroline: hat einen aus- Benjamin: hat einen ausgefiillten
gefiillten Kopf, einen Kopf, einen Hals, einen Balken,
Hals und zwei Balken und es steht immer eine kleine
oder zwei Fahnchen. Drei iber den Notenkopfen, damit

man die Triole von ,normalen“
Achteln unterscheiden kann.

X

ein Fahnchen

zwei Fahnchen

(so sehen Ingo und Caroline aus, wenn sie ganz alleine stehen)

Hausaufgabe: Male jeden dieser Notenwerte in dein Hausaufgabenheft und beschreibe
mal mit deinen Worten, wie die Noten aussehen. Lerne das bitte moglichst auswendig!



Ein bisschen mehr Theorie

Zusatzlich zu Max und seinen Freunden begegnen uns manchmal noch langere Notenwerte, namlich
Ganze Noten und Halbe Noten. Sie sind fiir uns Schlagzeuger allerdings am Anfang nicht so wichtig,
da die meisten unserer Instrumente gar nicht so lange klingen.

Ganze Note (dauert einen ganzen Takt) Halbe Note (dauert einen halben Takt)

|

I

|
]
7 7 7

Die einzigen Begriffe und Zeichen, die du jetzt noch lernen solltest, sind:

Die Taktart: Sie zeigt uns an, in welche ,kleinen Kisten“ unsere Noten gepackt werden. In einen 4/4-
Takt (sprich Vier-Viertel-Takt) passen genau vier Rhythmusnamen (z. B.: Max — Ingo — Max — Max).
Das ergibt zusammen vier Viertel. Es gibt noch eine ganze Menge andere Taktarten, z. B. 2/4-, 3/4-
oder 5/4-Takte.

Der Taktstrich: markiert Anfang und Ende eines Taktes.

Der Doppelstrich: markiert das Ende eines bestimmten Abschnittes oder zeigt, dass ein bestimmter
Takt fiir sich alleine gelibt werden soll.

Taktart (Vier-Viertel) einfacher Taktstrich Doppelter Taktstrich

4

Der Perkussionsschliissel: ist der Notenschliissel fiir uns Schlagzeuger. Wir wissen dann: aha, es
handelt sich um Schlagzeugnoten. Ein Pianist oder eine Geigerin kdnnten damit nichts anfangen.

Perkussionsschlissel

Die Wiederholungszeichen: zeigen uns an, dass bestimmte Takte oder ganze Abschnitte wiederholt
werden sollen.

Wiederholungszeichen

Tipp: Keine Bange, du musst nicht alles auf einmal lernen. Diese Zeichen werden uns ganz oft
begegnen und mit der Zeit fiir dich so normal sein wie ein ,,STOP*“-Schild im StraBenverkehr.
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