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SA_Einführung 1 12.indb   5 26.01.12   14:09



6

2.11	Hilfreiche Metaphern  … 43
2.12	Familienskulptur und Familienbrett  … 44
2.13	Ressourcenbogen  … 45
2.14	Zeitlinienarbeit  … 49
2.15	Das Genogramm  … 50
2.16	Mehrfamilien-Gesprächsgruppen  … 53
2.17	Anbindung  … 55
2.18	Zusammenfassung  … 55

3	 Kooperation in der systemischen Familienmedizin  … 56
3.1	 Wie kann Kooperation gelingen?  … 57
3.2	 Kooperation bei komplexen biopsychosozialen 

Behandlungsproblemen  … 58
3.3	 Ebenen institutioneller Kooperation  … 59

4	 Krankheit und Behinderung im Lebenszyklus  … 64
4.1	 Krankheit in der Phase der Familiengründung  … 64

4.1.1	 Kennzeichen der Phase  … 64
4.1.2	 Herausforderungen, Anpassungserfordernisse 	
	 und Entwicklungschancen der Phase  … 65
4.1.3	 Risiken durch Krankheit  … 67
4.1.4	 Interventionsformen  … 68
4.1.5	 Zusammenfassung  … 71

4.2	 Krankheit in Familien mit minderjährigen  
Kindern  … 71
4.2.1	 Kennzeichen der Phase  … 71
4.2.2	 Herausforderungen, Anpassungserfordernisse 	
	 und Entwicklungschancen der Phase  … 72
4.2.3	 Risiken durch Krankheit  … 73
4.2.4	 Interventionsformen  … 75
4.2.5	 Zusammenfassung  … 77

4.3	 Krankheit in Familien mit Jugendlichen 
und Adoleszenten  … 78
4.3.1	 Kennzeichen der Phase  … 78
4.3.2	 Herausforderungen, Anpassungserfordernisse 	
	 und Entwicklungschancen der Phase  … 78
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