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Lese-Perlen ist unsere Reihe  

mit kurzen Romanen. 

Jedes Buch enthält  

eine interessante Geschichte  

aus dem Leben,

erzählt in Einfacher Sprache.
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1

Ich reiße mir ein Haar aus.

Das mache ich ständig.

Ich fummle so lange herum, 

bis ich ein einzelnes Haar 

in der Hand halte.

Und dann reiße ich es heraus.

Jeder Mensch hat ungefähr

hundert-tausend Haare.

Und das nur auf dem Kopf.

Am ganzen Körper haben wir 

mehr als fünf Millionen Haare.

Die meisten davon kann man 
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natürlich nicht sehen.

Das habe ich im Internet gelesen.

Auf ein paar Haare mehr oder

weniger kommt es also nicht an.

Ich ziehe mir noch ein Haar heraus.

Und dann noch eins.

Das mit den Haaren mache ich 

immer, wenn ich Stress habe.

Ich habe Stress.

Und zwar richtig!
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2

Ich schaue auf meinen Schreibtisch.

Der ist völlig zugemüllt.

Schmutzige Tassen.

Ein gammliger Apfel.

Ein Berg von Papier.

Benutzte Taschentücher.

Zeitungen und Koch-Zeitschriften.

Und: 

Ein Stapel ungeöffneter Post.

Dieser Stapel ist der Grund,

warum ich mir die Haare ausreiße. 
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Und warum ich nachts 

nicht mehr schlafen kann.

Denn in diesen ungeöffneten Briefen

sind Rechnungen.

Jede Menge Rechnungen,

die ich nicht bezahlen kann.


