Renate Holm

»Wer seiner Seele
Fliigel gibt ...«

Mit Kunst das Leben meistern

Aufgezeichnet von
Christine Dobretsherger

Mit 75 Abbildungen

Amalthea
Verlag



Bildnachweis

Alle Abbildungen stammen aus Renate Holms Privatarchiv auBer:

Burmester (11, 222), Schneider-Press (26, 137 unten, 217 oben), NLK Schleich

(33 rechts unten), Horst Maack (43), Theatermuseum/IMAGNO/picturedesk.com
(49 rechts), Lothar Winkler (56/57, 122 links, 133 links), Sabine Gudath (71),
Briider Basch (86/87), Oswald Kneip (102), Privatarchiv Renate Holm/Ernst Bruzek
(167 unten), Privatarchiv Renate Holm/Georg Fruhstorfer (178 unten),

Privatarchiv Renate Holm/Stadttheater St. Gallen (182), Archiv der Salzburger
Festspiele/Foto Karl Ellinger (190), Deutsches Theatermuseum Miinchen,

Archiv llse Buhs/Jiirgen Remmler (197)

Der Verlag hat alle Rechte abgeklart. Konnten in einzelnen Fallen die
Rechteinhaber der reproduzierten Bilder nicht ausfindig gemacht werden,
bitten wir, dem Verlag bestehende Anspriiche zu melden.

Besuchen Sie uns im Internet unter: amalthea.at

© 2017 by Amalthea Signum Verlag, Wien

Alle Rechte vorbehalten

Umschlaggestaltung: Elisabeth Pirker/OFFBEAT

Umschlagfotos: Cover: © Harri Mannsberger, Riickseite: © Anne Huneck
Lektorat: Maria-Christine Leitgeb

Herstellung und Satz: Gabi Adébisi-Schuster, Wien

Gesetzt aus der Minion Pro 11,4/14,5 pt

Designed in Austria, printed in the EU

ISBN 978-3-99050-098-9

elSBN 978-3-903083-74-5



Inhalt

Brief an mein Publikum 9

Von der Heugabel zur Stimmgabel -
ein Leben in Gegensitzen 13

Von den Friichten der Natur leben 18
Die andere Seite von Ragow ... 19
Wie ich »B4uerin aus Liebe« wurde 20

Die Miihle — mein »Lebensnest« 27
Der »Glockchenwege, meine Kraftquelle 30

Wie alles begann ... 35

Die Namensverwechslung - oder warum aus Renate Franke Renate Holm wurde 41
Neue Gesangstechnik - und ganz neues Repertoire 45

Berlin - Wien - und retour 51

Treffpunkt der Weltprominenz in Kempinskis Gobelin-Halle 54
Von der »Berliner Nachtigall« zum »Wiener Lercherl« 58

Schein und Sein ... (oder Wasser statt Wein ...) 65
Zu jeder Uhrzeit in gesanglicher »Champagnerlaune« 70

Termine, Termine ... (Text: Christine Dobretsberger) 73

Disziplin - ein Lebensthema 79

Auf der Biihne gelten eigene »Gesetze« ... 82
Woher kommt die Disziplin? 83
Alles in letzter Minute!!! 89

Der Ohrenzeuge 93
(Text: Christine Dobretsherger)



Wie meine Tiere mich fanden — und was sie mir bedeuten ... 99

Blacky, der »Philosoph« 102
Flora, die dankbare Hundemutti 104
Snooffy, der tibetische »Weise« 106
Bimbo, »the King« 108
Warum meine Lieblingskatze »Stimpfi« hief 111

Mehr als nur Fanpost (Text: Christine Dobretsberger) 113

Lernen — und - Lehren 119

»Doppelrolle« - singen UND unterrichten ... 122
Lernen von den ganz GroRen ... 123
Quadri, Bohm, Karajan ... 124
Wie ich meine Rollen einstudiere ... 127
Nico Dostal, ein Meister seines Faches 128
Meine Begegnung mit Robert Stolz 129
Das entscheidende Gesprach iiber Gesangstechnik mit Rudolf Schock 130
Ein ungewdhnliches »Casting«: Musetta in der »Schusterstube von Hans Sachs« 134
Meine »Philosophie« beim Unterrichten 136

Von Computerméusen und Facebookeulen 141
(Text: Christine Dobretsherger)

Von den kleinen »Wundern« im Stall ... 147
Lisi, die »Wunderziege« 149
Als ich die Weihnachtskrippe plétzlich mit anderen Augen sah ... 151
Wie ein Wallach doch noch »Vater« wurde ... 153

»Woran ich glaube« — Von Glauben und Aberglauben 159

(M)ein langer Weg zu den Schutzengeln ... 163
Auch der Aberglaube hat einen Platz in meinem Leben ... 165
Astrologie - eine Art Lebenshilfe 166
Meine »schicksalhafte« Begegnung mit dem Buddhismus 170

Die Liebe ... eine »Himmelsmacht« 175

Liebe - Leidenschaft - Singen ... ein (fast) lebenslanges »Duell«
zwischen der Frau und der Sangerin 179
Die groBe Ausnahme ... 183



»Age is just a number?« 187

DreiBig Jahre lang fiinfzig bleiben? 191
Schliisselerlebnisse im Leben ... 196

Wie schafft sie das? Wie kann man
»dreif3ig Jahre lang fiinfzig bleiben«? 201
(Text: Christine Dobretsherger)

Die Lowin kdampft ... 205

Mein tagliches Fitnessprogramm - Tai Chi 209
Morgendliche Rituale ... 210
Frihstiicken wie ein Kaiser? 211
Immer ein bisschen unter dem »Limit« bleiben ... 212
Gesichtspflege und Kosmetik ... ein wichtiges Thema! 213
Mode: »zeitlose« Eleganz 214
Was eine RICHTIGE Atemtechnik alles bewirken kann 216
ATEMUBUNGEN 218
Atemiibung 1 218
Atemiibung 2 218
Aber das Ringen mit der geliebten Natur geht weiter ... 220

ANHANG 224

Filme 224
Die wichtigsten Biihnenrollen und Gastspiele (Auswahl) 225
Operette und Oper 225
Musical 230
Theater 230

Diskografie (Auswahl 1952-2011) 231
Schlager 231
Operette 231
Oper 233
Diverse Aufnahmen - Querschnitte durch Renate Holms Schaffen 234
Auszeichnungen und Ehrungen 236

Personenregister 237



Die Mihle -
mein »Lebensnest«




»Ruhe ist Gliick,
wenn sie ein Ausruhen ist.«

LupwiG BORNE



jl meiner Miihle werde ich immer wieder mit dem natiirlichen
Kreislauf von Werden und Vergehen, von Geburt und Sterben
konfrontiert, und zwar auf eine ganz direkte, unvermittelte Art
und Weise. Es ist ein besonderes Erlebnis zu beobachten, wie im
Frithjahr die Natur erwacht, die griinen Halme des Korns aus der
Erde schiefien, die Biische und Baume austreiben und die ersten
Blumen sich zu entfalten beginnen. Auch die Tiere schiitteln die
Miidigkeit des Winters ab und bekommen ein neues, glinzendes
Fell. Im Sommer zeigt die Natur, wie kraftvoll und prachtig sie sein
kann, bis dann im Herbst, wenn die Tage immer kiirzer werden
und die Natur zu welken beginnt, sich tiberall schon die Ahnung
der Wintermiidigkeit einschleicht ... Dieser jahrliche Wechsel, bei
dem die Schonheit der Natur in jedem Friihling wiedergeboren
erscheint, zdhlt zu den groflen Mysterien unserer Schopfung. Da
ist der Rosenstrauch voller Knospen, die eines Tages aufbrechen,
erblithen, sich entfalten — und vergehen, um im néchsten Jahr in
der gleichen Schonheit wieder zu erstrahlen.
Manchmal denke ich, wieso konnen wir Frauen nicht auch wie
die Rosen Jahr fiir Jahr in der gleichen Schonheit neu »erblithen«?
Aber man soll nicht unbescheiden sein ... Die Miihle schenkt
mir in ihrer Stille und Abgeschiedenheit so viele Moglichkeiten,
mental und korperlich zu regenerieren — das alleine schon ist fur
mich ein unschétzbar wertvoller »Jungbrunnen ...

-
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Meinem ersten Pudel Glockchen zu Ehren
wurde dieser wunderbare Weg nach ihm benannt.

Der »Glockchenweg«, meine Kraftquelle

Direkt vor meinem Haus beginnt ein zweihundert Meter langer
Weg, der zwischen dem Acker und einer kleinen Béschung (der
sogenannten »Gstitten«) verlduft. Seit vielen Jahren ist das meine
morgendliche leichte Joggingstrecke, die meinen sportlichen Ehr-
geiz (der sich weif$ Gott leider in Grenzen hilt ...) gut abdeckt. Im
noch feuchten Gras laufe ich hier barfuf3 im langsamen Tempo ein-
mal hin und einmal zuriick. Diese vierhundert Meter sind ein abso-
lutes Muss! Ob mit Riickenschmerzen oder anderen Wehwehchen.
— Das ist mein tégliches Fitnesstraining, wenn ich in der Miihle bin.

Dieser Fitnessweg ist fiir mich auch ideal zum Textlernen oder
um meine stimmlichen Vokalisen zu machen. Es gibt keinen Weg,
den ich ofter entlanggegangen bin als diesen. Oft in Gedanken ver-
sunken und immer wieder aufs Neue dankbar, diesen Fleck Erde
gefunden zu haben. Besonders in der ersten Zeit, nachdem ich die
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Miihle gekauft hatte, war es ein unbeschreibliches Gliicksgefiihl,
den eigenen Boden unter den Fiiflen zu spiiren ...

Auf diesem fiir mich ganz besonderen Weg begleitete mich
Glockchen — mein allererster Hund, den mir meine Mutter kurz
vor meinem Umzug von Berlin nach Wien geschenkt hatte - ein
zauberhafter brauner Zwergpudel mit ebensolchen braunen, sam-
tigen, giitigen Augen. Er war mein Herzenshund ...

Als er noch ganz klein war, gab er piinktlich alle zwei Stunden
vier, fiinf kurze glockenhelle Tone von sich, das Zeichen fiirs
Gassi-Gehen, leider auch nachts ... Nach zwei Wochen war er stu-
benrein, aber der Name dieses (Weck)Glockchens ist ihm geblieben
... Und er war in vielerlei Hinsicht ein besonderer Hund, man
konnte sagen, er hatte eine Kiinstlernatur, war einfithlsam und
hochmusikalisch - man musste beim Singen die Tone richtig
schon produzieren, wenn etwas ein bisschen zu laut oder nicht
ganz genau getroffen war, legte er sofort die Ohren an und seine
vorwurfsvollen Augen sprachen Bénde ...

Zwolf Jahre lang war Glockchen immer an meiner Seite. Er be-
gleitete mich auf Tourneen, ging mit mir in Rundfunk- und Auf-
nahmestudios, Filmateliers und Probebithnen, und wo immer er
war, saf$ er ruhig und unauffillig auf seinem Platz und wartete brav,
bis ich mit der Arbeit fertig war. Selbst die skeptischsten Aufnah-
meleiter, Regisseure oder Dirigenten akzeptierten nach einer Weile
seine Anwesenheit, da er niemanden stérte. Auch bei den Drehar-
beiten zu meinem vorletzten Film Liebe, Mddchen und Soldaten war
er mit dabei und wurde sogar mit Frauchen in eine Szene integriert.
Er war eben ein Ausnahmehund, ein so besonderes Wesen - und
ich hatte das Gefiihl, wir waren eine Seele voll der Harmonie ...

Aber wie das Leben leider so ist, wurde er plétzlich krank und
es gab keine Aussicht auf Heilung mehr. Und als der Punkt gekom-
men war, an dem Glockchen signalisierte, dass er keine Kraft mehr
hatte, musste ich ihn schweren Herzens einschldfern lassen ... Er
ist am Ende meines Lieblingsweges begraben, der ihm zu Ehren
seither Glockchenweg heifdt.
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Das Besondere an diesem Weg ist auch die herrliche Aussicht,
die man bei jedem Schritt genief3t. Die Weite der Landschaft, die
sanften Hiigelketten, die malerischen Weingérten - in der ganzen
Umgebung gibt es nichts Schroffes, keine »Ecken und Kanteng,
hier zeigt sich das Weinviertel von seiner lieblichsten Seite. Diese
Harmonie und Ruhe sind unendlich wohltuend und haben viele
meiner Kollegen von der Oper, vom Theater und ganz besonders
meine malenden Freunde fasziniert. Wenn mich zum Beispiel
Eberhard Waechter, Michael Heltau, Heinz Holecek, Ernst
Stankovski, Heinz Marecek, Gundula Janowitz, Otto Schenk,
Staatsoperndirektor Egon Seefehlner oder auch einmal der von mir
sehr geschitzte Prawy-Nachfolger Christoph Wagner-Trenkwitz in
der Miihle besuchen kamen, stand so gut wie immer ein Spazier-
gang in die umliegenden Weinberge auf dem Programm. Und da
der Glockchenweg in einen kleinen Feldweg miindet, den man
stundenlang entlangspazieren kann, gab es bei diesen gemein-
samen Wanderungen immer viel Zeit und Mufle fiir einen inspi-
rierenden Gedankenaustausch. Man sprach iiber bevorstehende
Premieren genauso wie iiber Gesangstechnik oder neue Projekte.
Kurz gesagt, wir diskutierten tiber »Gott und die Welt«, und inmit-
ten dieser traumhaften Kulisse war es natiirlich oft auch ein Thema,
wie wir die Erhabenheit und Schonheit der Natur in unsere Kunst
einbringen konnten. Singer haben hier ganz andere Erfahrungen
als Schauspieler, und Maler haben wiederum eine andere Sicht-
weise ... Da gab es natiirlich immer viel zu erzédhlen ...

Auf dem Heimweg, sobald die Miihle in Sichtweite war, wurde es
dann wieder sehr realistisch. - Schon kam der Satz: »Wir haben
Hunger!« Und Heinz Zednik und Heinz (Honzo) Holecek, die bei-
den Weltmeister im Singen, aber auch »im Pflanzen, sagten quasi
»im Duett«: »Na, Renatchen, wat jibts denn heute aus deine Balina
Kiiche?« Die Antwort war im Innenhof der Miihle, wo bereits
meine »Heinzelmédnnchen« eine grofle Tafel gedeckt hatten mit
Renates klassischem Berliner Buffet. Hierzu gehorten echte Berliner
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Buletten und Kartoffelsalat (nach Holms Spezialrezept zusitzlich
verfeinert mit Apfeln und Salzgurken!), Berliner Wiirstchen sowie
»Hackepeterbrotchen« (eine Art Tatar aus Schweinefleisch mit viel
kleingehackten Zwiebeln) und als Beilage meine geliebten Spree-
wilder Salzgurken. Dazu gab es eine Berliner Weif8e mit Schuss -
entweder in Rot oder Griin, also mit einem Schuss Himbeersaft
oder Waldmeister. Und als Nachtisch: Rote Griitze mit Vanille-
sauce — und vor allen Dingen fiir die »Herren der Schopfung« ein
Stamperl Steinhéger.

Diese kleinen Feste und Zusammenkiinfte haben oft bis spét in
den Abend hinein gedauert, und zum Abschluss dieser herrlichen
Sommernichte ziindeten wir meist noch ein Lagerfeuer an, und
spétestens dann wurde mit einem zarten Unterton nach einem
Flascherl Wein verlangt. Genauer gesagt: Alle wollten einen Grii-
nen Veltliner aus der Region - schliefllich war man heute ja aus-
giebig in den Weingirten spazieren gegangen ... Der Abend
endete somit in gewisser Weise, wie der Tag begonnen hatte: mit
den »Geschenken« der Natur, die man hier auf so vielfiltige Weise

genieflen kann.

25 ie unmittelbare Nihe zur Natur
und meinen Tieren und die Erhabenheit
der iiber dreihundert Jahre alten
Gemduer meiner Miihle bieten mir
eine einzigartige Geborgenheit und
gleichzeitig die Moglichkeit,
dieses Gliick mit den vielen Menschen
bei meinen Konzerten und
meinen Freunden zu teilen.
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