
ALPHABETISCHER INDEX DER IN TEIL II 

BEHANDELTEN THEMEN 

 

- A - 
 

A Vitamin, Mangel, unzureichende  
Assimilierung von 63 

Abdominalgravidität: siehe Schwangerschaft  
außerhalb der Gebärmutter 865 

Abgase, Überempfindlichkeit gegen: siehe MCS,  
Mehrfache Chemikalien-Überempfindlichkeit/ 
Sensibilität 694 

Abgebrochener Zahn, siehe unter Zähne 
Abgleiten eines Wirbels: siehe Spondylolisthesis 981 
Abhängigkeit, Sucht 938; siehe auch unter  

Alkoholabhängigkeit 93, Drogenabhängigkeit 278,  
Nikotin-abhängigkeit (Tabaksucht) 755,  
Sexuelle Abhängigkeit 430, Spielsucht 923 

(Ab)knickung der Gebärmutter 393 
Ablatio retinae: siehe Netzhautablösung 172 
Ablösung der Nagelplatte vom Nagelbett 731 
Abnutzung der Gelenke: siehe Arthrose 364 
Abort (Fehlgeburt) 867; Drohender, spontaner  

Abort 867 
Abortive Pest: siehe Pest 790 
Abortus: siehe Abort 
Abortus imminens: siehe Drohende Fehlgeburt 867 
Absencen, abwesend sein, Petit-mal-Epilepsie 305 
Absondern, übertrieben stark, sich ständig absondern:  

siehe Soziale Phobie 915  
Abszess 63; siehe auch Eiterung 297, siehe ggf. auch  

Afterabszess 74, Chronische Zahnabszesse 1008, 
Karbunkel (= Hautabszess) 523, Kieferabszess 584, 
Leberabszess 640, Zahnabszess 1007 

Abwehrstoffe, unzureichende Bildung  
(unzureichende oder keine Immunität) 571 

Abwesend sein, Absencen, Petit-mal-Anfälle 305 
Achillessehne, Probleme 64; siehe auch Füße 334,  

Lokale Entzündung 574, Sehnen 877,  
Tendinitis 940, Sehnenansatzentzündung 299 

Achsel, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 64  
Lymphknotenschwellungen in der Achsel 65 

Adams-Stokes Anfall 538 
Addison, Morbus 747; siehe auch Nebennierenrinde,  

Unterfunktion 746 
Adenitis: siehe Drüsenentzündung 289 
Adenoide Vegetationen/Wucherungen,  

„Nasenpolypen“, ggf. mit Entzündung 586 
Adenom: siehe Drüsengeschwülste 290 
Adenom, autonomes („Heiße Knoten“): siehe  

Knoten in der Schilddrüse 836 und  
Kropf, Struma 837 und Hyperthyreose 834 und 
siehe ggf. auch Jod (I), Mangel, unzureichende 
Assimilierung von 577 

Adern, Erkrankungen: siehe unter Blutgefäße 
 

ADHS, Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitäts- 
Störung, Hyperkinetisches Kind 68 

ADS, Attention Deficit Disorder, Aufmerksamkeits- 
Defizit-Störung 66 

Aerophagie, Luftschlucken 73 
Afrikanische Trypanosomiasis (= Schlafkrankheit) 848 
Afrikanischer Augenwurm: siehe Loiasis 662 
Aften, Aphten 116 
After, Anus, Symbolik 74 

Abszess 74; siehe auch Abszess, allgemein 63,  
Eiterung 297 

Blutverlust: siehe Blut im Stuhl, allgemein,  
Anorektale Blutung 272 

Fistel 75; siehe auch Fisteln, allgemein 333 
Hämorrhoiden: sind krankhaft vergrößerte  

Schwellpolster am Übergang vom 
Mastdarm zum Afterkanal 75; siehe ggf. auch 
Blut im Stuhl, allgemein 272, Afterjucken 75 

  Juckreiz 75; siehe auch Juckreiz, allgemein 578 
  Madenwürmer, Würmer im After, Oxyuren 76 
  Risse, Afterfissuren und –wunden 76 
  Schmerzen am After 77 
  Würmer im After, Oxyuren 76 
Aggression, übersteigert aggressives Verhalten 77 
Aggressivität, sexuelle 437 
Agoraphobie, Platzangst: Angst vor weiten Plätzen  

und Räumen und/ oder groβe Angst in der 
Öffentlichkeit, wenn man befürchtet, sich einer 
Situation, die einen Angstausbruch auslösen 
könnte, nicht mehr schnell genug entziehen zu 
können 78; siehe ggf. auch Angst 111,  
Panische Angst 911 und Teil I 

Aids, Erworbenes Immundefekt-Syndrom,  
allgemein 78-92 

Aids, geboren aus einer Mutter mit Aids 79 
Akathisie: siehe Restless Legs Syndrom (die  

Symptomatik ist sehr ähnlich) 816 
Akne 511 
Akromegalie 92 
Akute hepatische Porphyrien: siehe Porphyrie 801 
Akute idiopathische Polyradikuloneuropathie,  

akute inflammatorische (= entzündliche)  
demyelinisierende Polyneuropathie,  
Polyradikulitis, siehe Guillain-Barré Syndrom 454; 
siehe ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 

Akute Immun-Thrombozytopenie (ITP): siehe  
Idiopathische thrombozytopenische Purpura 219;  
siehe ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 

Akute lymphatische Leukämie, ALL (akute  
lymphoblastische Leukämie): siehe Leukämie 659 

Akute myeloische Leukämie, AML: siehe  
Leukämie 659 

 



Akuter Gelenkrheumatismus: siehe Rheumatisches  
Fieber (Gelenks- und Herzentzündung) 819;  
siehe ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182  

Akzelerationstrauma der Halswirbelsäule (HWS):  
siehe Schleudertrauma der Halswirbelsäule 729 

Albinismus 93 
Albuminurie, zuviel Albumin (Eiweiß) im Urin 506 
Aleppobeule: Kutane Leishmaniose der Alten  

Welt: siehe Hautleishmaniose (Kutane  
Leishmaniose) 653 

Algodystrophie, Morbus Sudeck: siehe Komplexes  
regionales Schmerzsyndrom 855 

Alkoholkrankheit, -abhängigkeit 93; siehe auch Sucht,  
allgemein 938 

ALL, Akute lymphatische Leukämie (akute  
lymphoblastische Leukämie): siehe Leukämie 659 

Allergie, allgemein 96 
Bienen- oder Wespenstiche, allergisch gegen 98 
Hausstaub, allergisch gegen 98 
Heuschnupfen 99 
Katzenhaare, allergisch gegen 99 
Kuhmilch, allergisch gegen 101 
Nahrungsmittel, bestimmte Produkte,  

allergisch gegen 103 
Nesselsucht, juckende Quaddeln, Urtikaria  

(eine Allergie vom Soforttyp) 524 
  Pollen, allergisch gegen: siehe Heuschnupfen 99 

Rhinitis, allergische (allergische Entzündung  
der Nasenschleimhaut) 103 

Sonne, allergisch gegen 908 
Alopecia: siehe Haarausfall 461 
Alpträume, Träume 105 
A.L.S., Amyotrophische Lateralsklerose 106 
Alt, Älterwerden: siehe Probleme im  

Zusammenhang mit dem Älterwerden 107 
Alte Welt, Kutane Leishmaniose der Alten Welt 653 
„Altersdiabetes“ (der frühere Name), der jetztige  

Name: Diabetes mellitus Typ-2 1038 
Alterswarze: siehe Seborrhoische Warzen 975 
Alters(weit)sichtigkeit: siehe Weitsichtigkeit 179 
Alterungsprozess, sehr schneller: siehe Progeria(=  

,,frühes Alter“), Progerie 802 
Älterwerden: siehe Probleme im Zusammenhang  

mit dem Älterwerden 107 
Alveoläre Echinokokkose: Erreger ist der  

Fuchsbandwurm (Echinococcus multilocularis):  
siehe Echinokokkose 294  

Alzheimer, -Krankheit: siehe Demenz 275 
Ameisenlaufen: siehe Kribbeln, Prickeln, Gefühl  

wie Nadelstiche 627; siehe auch Eingeschlafene 
Gliedmaßen: siehe linke Hand 478, rechte  
Hand 480, linker Fuβ 337, rechter Fuβ 338 

Amenorrhoe: siehe Menstruation 400 
Amerikanische Trypanosomiasis: siehe Chagas- 

Krankheit 243 
Amerikanisches Zeckenbissfieber: siehe Rocky  

Mountain Spotted Fever, RMSF 824 
AML, Akute myeloische Leukämie: siehe  

Leukämie 659 

Amnesie: siehe Gedächtnisverlust 351 
Amöben-Dysenterie, Amöbenruhr 292 
Amputation, Phantomschmerzen nach 791 
Amyotrophische Lateralsklerose, A.L.S. 106 
Anale Inkontinenz, anorektale Inkontinenz  

(Unfähigkeit Stuhl zu halten): siehe 
Stuhlinkontinenz 575 

Analjuckreiz 75 
Analrisse, Analfissuren, Analwunden 76; siehe ggf  

auch Blut im Stuhl, allgemein 272 
Anämie: siehe Blutarmut 213 
Anästhesie, Gefühllosigkeit der Haut, der  

Schleimhaut, aber bei Bewusstsein 351 
Ancylostoma braziliense/brasiliensis  

(Hundehakenwurm), Erreger der Larva migrans 
cutanea: siehe Larva migrans cutanea 637  

Ancylostoma caninum (Hundehakenwurm),  
Erreger der Larva migrans cutanea: siehe 

  Larva migrans cutanea 637 
Ancylostoma ceylanicum (Katzenhakenwurm),  

Erreger der Larva migrans cutanea: siehe 
Larva migrans cutanea 637 

Ancylostomatidose, Ancylostomiasis  
(Hakenwurmkrankheit): siehe Tunnel-, 
Grubenkrankheit 961 

Androgene (vor allem Testosteron): siehe  
Geschlechtshormone 422, Testosteron 378 

Anfall/Attacke: Herz 536, Gehirn (Schlaganfall) 361 
Angeborener Herzfehler 537 
Angeborene Hüftgelenkverrenkung/kongenitale  

Hüftluxation 589 
Angeborene körperliche Abweichungen;  

genetische Determinierung… ja oder nein? 108 
Siehe auch Albinismus 93, Gespaltene Lippe 448, 
Hämophilie 217, Mongolismus 702 usw. 

Angesicht, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 109 
Gesichtslähmung 110 
Gesichtsschmerzen, -neuralgie 110; siehe auch  

Neuralgie 753 
Warzen im Gesicht 972 

Angina: siehe Hals, Erkrankungen 810-811; siehe  
Tonsillitis 812 

Angina pectoris 538  
Angiome: siehe Gefäßgeschwülste, -tumoren 222  
Angiospasmus: siehe Gefäßkrampf 226 
Angst (krankhaft) vor Ansteckung oder  

Beschmutzung (oder vor der Berührung mit 
vermeintlich schmutzigen Gegenständen): siehe 
Ansteckungsphobie 112 

Angststörungen: siehe Angst 111; siehe auch Teil I ,  
Panische Angst 911 und siehe unter Phobien 

Angulus infectiosus (Mundwinkelrhagade, Perlèche): 
 siehe Eingerissene Mundwinkel 717 
Ankyloglossie: siehe Probleme mit dem  

Zungenbändchen (Frenulum linguale) 1041  
Ankylostoma duodenale, Erreger der Ankylostomiasis,  

Ancylostomatidose: siehe Tunnel-, 
Grubenkrankheit (Hakenwurmkrankheit) 961 

Ankylostomiasis, Ancylostomatidose  
(Hakenwurmkrankheit): siehe  
Tunnel-, Grubenkrankheit 961 



Anogenitale Warzen: siehe Genitalwarzen 429 
Anorektale Blutung, Blut im Stuhl, allgemein 272 
Anorexia nervosa (Magersucht) 112; siehe auch Teil I 
Anorgasmie, Unvermögen einen Orgasmus (den  

sexuellen Höhepunkt) zu bekommen 436 
Ansatztendinitis: siehe Sehnenansatzentzündung 299 
Anschwellen von Gewebe durch Wasseransammlung:  

siehe Ödem 760 
„Ansteckende Gelbsucht”: siehe Hepatitis A 642 
Ansteckende Krankheiten: siehe Teil I; siehe auch  

Infektionen, allgemein 573 und  
Pilzinfektion, allgemein 573 

Ansteckungsphobie, krankhafte Angst vor Ansteckung  
oder Beschmutzung 112 

Anthrakose: siehe Kohlenstaublunge 144 
Anthrakosilikose, Kohlenstaublunge 144,  

Quarzstaublunge 144 
Anthrax (Milzbrand) 702 
Anurie 507 
Anus und Erkrankungen des Anus: siehe unter After 
Aorteninsuffizienz (= Undichtigkeit der Aortenklappe):  

siehe Herzklappenfehler: Insuffizienz 544 
Aortenstenose (= Verengung der Aortenklappe): siehe  

Herzklappenfehler: Stenose 545 
Apathie, Lustlosigkeit 113  
Aphasie, Unfähigkeit, das gesprochene Wort korrekt zu  

benutzen oder zu verstehen 114 
  Broca-Aphasie 114 
  Wernicke-Aphasie 115 
  Siehe auch Schlaganfall 361 
Aphonie, keine Stimme mehr haben 930 
Aphten, Aften 116 
Aplasie des Knochenmarks, aplastische Anämie 213 
Apnoe, Atemstillstand während des Schlafes: siehe  

Schlaf-Apnoesyndrom 847 
Aponeurosen (Sehnenplatten): siehe  

Zusammenschrumpfen, Verkürzung der Sehnen 
und Sehnenplatten 878 

Apoplexie: siehe Schlaganfall 361 
Appendix 266 
Appendizitis (Blinddarmentzündung) 267 
Appetitmangel 117 
Apraxie 117 
Arachnophobie: siehe  

Spinnenphobie (Spinnenangst) 929 
Arme 119 
 Cervicobrachialgie 243 

Oberarme, Symbolik und Erkrankungen 
Allgemein 119  
Oberarmbruch 897 

Unterarme, Symbolik und Erkrankungen 
Allgemein 119 
Unterarmbruch 898 

Elle: Bruch und Erkrankungen,  
allgemein 900 

Speiche: Bruch und Erkrankungen,  
allgemein 899  

Siehe auch: Achsel 64, Ellenbogen 298,  
Finger 322, Gelenke 363, Hand 478,  

(Arme: Fortsetzung) 
Handgelenk 484, Muskeln 719,  
Sehnen 877, Skelett 889  

Arrhythmien: siehe Herzrhythmusstörungen (weiter im  
Index) 

Arterien: siehe unter Blutgefäße 
Arterienverkalkung 222 
Arteriitis temporalis, Arteriitis cranialis 120; siehe ggf.  

auch Autoimmun-Erkrankungen 182 
Arteriosklerose: siehe Arterienverkalkung 222 
Arthralgie: siehe Gelenkschmerzen 363 
Arthritis, Gelenkentzündung 364; siehe ggf. auch  

Arthritische Finger 331, Arthritis des  
Hüftgelenks (Koxitis) 561, Rheuma,  
allgemein 817, Rheumatische  
Gelenkbeschwerden 367 

Arthritis urica: siehe Gicht 451 
Arthrose 364 

Arthrose der Hüfte: siehe Degeneration des  
Hüftgelenks 561 

Asbestose, Asbestlunge 139 
Asomnie: siehe Schlaflosigkeit 848 
Aspergillose 122 
Aspiration, Verschlucken (von Gegenständen oder  

Nahrung) 853 
Asthma: siehe Atemwege 127 
Astigmatismus 154  
Ataxie 124 
Atem, schlecht riechender 126 
Atemgeruch: siehe Schlecht riechender Atem 126 
Atemnot: siehe Kurzatmigkeit 136, siehe ggf.  

Erstickungsanfälle 132 
Atemnot, anfallweise: siehe Asthma 127, Akuter  
Asthma-Anfall 128, Erstickungsanfälle 132 

Atemstillstand während des Schlafes: siehe Schlaf- 
Apnoe-Syndrom 847 

Atemwege, Erkrankungen, allgemein 126; siehe auch  
Erkältung 312, Grippe 452, Hyperventilation 563,  

Nase 737-743, Nasennebenhöhlenentzündung 
(Sinusitis) 884… 

Asthma 127 
Akuter Asthma-Anfall 128 

Bronchiektasien 129 
Bronchiolitis bei Säuglingen 131 
Bronchitis, Entzündung der Bronchien 132 
Erstickungsanfälle 132 
Husten, allgemein 133 

Husten mit Auswurf, produktiver Husten 133 
Trockener Husten, Reizhusten 134 

Kurzatmigkeit 136 
Lungen, Symbolik und Erkrankungen 

Allgemein 138 
Anthrakosilikose 144 
Asbestose, Asbestlunge 139 
Aspergillose 122 
Brustfellentzündung, Pleuritis 137 
COPD 140 
Embolie, in der Lunge 141 
Emphysem 142 



(Lungen: Fortsetzung) 
Fibrose 
Geschwülste, Tumore in den Lungen,  

gutartig 143 
Histoplasmose 555 
Kohlenstaublunge (Anthrakose) 144 
Kokzidioidomykose 611 
Krebs, in der Lunge 145 
Legionärskrankheit 650 
Lungenentzündung, Pneumonie 142 
Paragonimiasis, Lungenegel 787 
Pleuritis 137 
Pneumonie 142 
Pneumothorax, Lungenkollaps 137 
Psittakose 805 
Quarzstaublunge (Silikose) 144 
Raucherlunge: siehe COPD 140 
Rippenfellentzündung, Pleuritis 137 
Taubenzüchterlunge 146 
Tuberkulose, TBC 958  
Tumore, gutartige, in den Lungen 143 
Tracheitis, Luftröhrenentzündung 136 

Atherosklerose, Verengung einer  
Schlagader durch 223 

Athletenfuß: siehe Fuβpilz zwischen den Zehen 1020 
Atlas: siehe erster Halswirbel 
Atonie, krankhafte Erschlaffung der glatten Muskulatur  

(Darm, Magen, Gebärmutter, …) 146 
Atopische Dermatitis: siehe Neurodermitis 515 
Atopisches Ekzem: siehe Neurodermitis 515 
Atrophie der Muskeln: Verschmächtigung der  

Muskulatur 720; siehe ggf. auch  
Komplexes regionales  
Schmerzsyndrom (Morbus Sudeck) 855 

Atrophie des Knochens, der Muskeln, der Haut: siehe  
Komplexes regionales Schmerzsyndrom (Morbus 
Sudeck) 855 

Attention Deficit Hyperactivity Disorder,  
Hyperkinetisches Kind 68 

Attention Disorder 66 
,,Auffallen wollen“: siehe Aufmerksamkeit fordern 146 
Aufgeblähtheit: siehe Darmgase 253; siehe ggf. auch 

 Viele Winde lassen 258  
Aufmerksamkeit fordern, übersteigert 146 
Aufmerksamkeitsstörung: siehe ADS 66 
Aufmerksamkeitsstörung mit Hyperaktivität: siehe  

ADHS, Hyperkinetisches Kind 68  
Aufstoβen, sehr starkes, Rülpsen 147 
Aufstoβen, saures (Sodbrennen), der Magensäure in die  

Speiseröhre: siehe Reflux, gastro-ösophagealer  
(GÖR) 918 

Auftrittsangst: siehe Lampenfieber 632 
Auge, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 147;  

siehe auch darüber hinaus Linkes Auge 148,  
Rechtes Auge 150 

Alters(weit)sichtigkeit: siehe Weitsichtigkeit 179 
Astigmatismus 154 
Augenbrauen, Symbolik 153 
Augenentzündung, allgemein 160 

(Augen: Fortsetzung) 
Augenkrankheiten bei Kindern 587 
Augenlid- bzw. Lidrandentzündung: siehe  

Blepharitis 155 
Augenlid (das untere), hängt herunter und stülpt  

sich nach auβen um: siehe Ektropion 160  
Augenlider, Spasmen 156 
Augenmuskellähmung/Augenmuskeln,  

geschwächte: siehe Schielen 175 
  Bewegliche Flecken, Spinnweben usw. sehen,  

die man vor allem vor einem hellen Hinter-
grund (z. B. blauer Himmel) erkennt 161 

Bindehautentzündung, Konjunktivitis 155 
Blaues Auge 211 
Blepharitis, Augenlid- bzw. Lidrand- 

entzündung 155 
Blepharospasmen 156 
Blind geboren 157 
Blindheit, blind werden 158 
Blutungen im Auge 159 
Daltonismus 161 
Ektropion 160 
Entzündung, allgemein 160 
Exotropie, Auge, das nach auβen schielt 176 
Farbenblindheit, Farbenfehlsichtigkeit,  

Farbenschwäche, Daltonismus 161 
Flecken sehen 161 
Fliegende Mücken (Mouches volantes): siehe  

Bewegliche Flecken, usw. 161 
Gereizte Augen (Prickeln) 163 
Gerstenkorn 164 
Glaukom, grüner Star 163 
Grauer Star, Katarakt, Trübung der Augenlinse 168 
Grüner Star, Glaukom 163 
Heuschnupfen 99 
Hordeolum, Gerstenkorn 164 
Hornhautentzündung, Keratitis 166 
Hypermetropie, Weitsichtigkeit 179 
Iritis, Regenbogenhautentzündung 174 
Juckreiz am Auge 167 
Katarakt, Grauer Star, Trübung der Augenlinse 168 
Keratitis, Hornhautentzündung 166 
Kinder, Augenkrankheiten 587 
Klebrige, eventuell eiternde Augen 178 
Konjunktivitis: siehe Bindehautentzündung 155 
Kreise sehen 161 
Kurzsichtigkeit 170 
Lichtscheu, Lichtüberempfindlichkeit: siehe  

Photophobie 171 
Myopie, Kurzsichtigkeit 170 
Nachtblindheit 171 
Netzhautablösung 172 
Netzhautblutungen 172 
Netzhautdegeneration 173 
Neuritis optica, Neuritis nervi optici: siehe  

Sehnervenentzündung 177 
Photophobie: Überempfindlichkeit für Licht 171 
Presbyopie (Alters(weit)sichtigkeit): siehe  

Weitsichtigkeit 179 



(Augen: Fortsetzung) 
Regenbogenhautentzündung 174 
Rote Augen 174 
Schielen, alternierendes Schielen 175 
Sehnerv, entzündeter (Neuritis nervi optici,  

Optikusneuritis) 177 
Skotome 161 
Stäbchen, Streifen sehen 161 
Strabismus divergens, Auge, das nach auβen 

schielt 176 
Strabismus: siehe Schielen 175, Exotropie, Auge,  

das nach auβen schielt 176 
Tränende, wässrige Augen 178 
Tränenkanal und Tränensack: Erkrankungen,  

allgemein 178; siehe auch unter Kinderkrank- 
heiten: Tränenkanal: Verstopfung,  
Entzündung 597  

Trübe Sicht 161 
Verschwommene Sicht 161 
Weitsichtigkeit 179 
Wimpern, Ausfallen der 179 

Augenbrauen, Symbolik 153 
Augenentzündung, allgemein 160 
Augenkrankheiten bei Kindern 587 
Augenlid- bzw. Lidrandentzündung: siehe  

Blepharitis 155 
Augenlid (das untere), hängt herunter und stülpt sich  

nach auβen um: siehe Ektropion 160 
Augenlider, Spasmen 156 
Augenlinse, Trübung der: siehe Katarakt,  

Grauer Star 168 
Augenmuskellähmung/Augenmuskeln, geschwächte:  

siehe Schielen 175, Exotropie 176 
Augenwurm, afrikanischer: siehe Loiasis 662 
Ausgebranntsein (Burnout) 239 
Ausgewachsenes totgeborenes Kind 948 
Auskugelung eines Gelenks (Luxation) 366 
Ausländerfeindlichkeit: siehe  

Fremdenfeindlichkeit, Xenophobie 1006 
Ausrenkung eines Gelenks (Luxation) 366 
Aussatz: siehe Lepra 657 
Ausschlag auf der Haut 511 
Austrocknungserscheinungen des Körpers  

(Dehydratation) 180 
Auswärtsschielen, Strabismus divergens: siehe  

Exotropie (Augen) 176 
Ausweichendes Verhalten (Menschenscheu): siehe  

Soziale Phobie 915 
Autismus 180 
Autoaggressives Verhalten: Sich absichtlich  

Verletzungen zufügen : siehe  
Selbstverstümmelung 879 

Autoimmun-Erkrankungen, allgemein 182; siehe auch  
Arteriitis temporalis 120, Basedow 835,  

Bechterew 189, Colitis ulcerosa 270, Crohn 252, 
CREST-Syndrom,  Dermatomyositis 800, Diabetes 
mellitus-Typ I: siehe unter Zuckerkrankheit, 
Glomerulonephritis = meist autoimmune Entzündung 
der Nierenfilterchen (Glomerula): siehe Nephritis 499, 

(Autoimmun-Erkrankungen: Fortsetzung) 
Guillain-Barré 454, ITP 219, Lupus 663, Multiple 
Sklerose 710, Myasthenia  
gravis 726, Polyarteriitis nodosa 798, Polymyalgia 
rheumatica, wahrscheinlich handelt es sich um eine 
Autoimmunerkrankung 799, Polymyositis 800, 
Psoriasis 526, Rheumatisches Fieber 819, 
Rheumatoide Arthritis 821, Sarkoidose 832, 
Sjögren 886, Sklerodermie 906,Vitiligo 532, usw. 

Autoimmunthrombozytopenie: siehe Idiopathische  
thrombozytopenische Purpura, ITP 219; siehe 
ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 

Autolyse: siehe Gangrän 350 
Automutilation, selbstverletzendes Verhalten: siehe  

Selbstverstümmelung 879 
Autonomes Adenom („heiße Knoten“): siehe Knoten  

in der Schilddrüse 836 und Kropf, Struma 837 
und Hyperthyreose 834 und siehe ggf. auch Jod (I),  
Mangel, unzureichende Assimilierung von 577 

Autoreisekrankheit: Übelkeit, Erbrechen usw. bei  
Auto- und Busfahrten 815 

Axis: siehe zweiter Halswirbel 
Azul: siehe Pinta 795 
 

- B - 
 
B Vitamin, Mangel, unzureichende  

Assimilierung von 185 
B1 Vitamin, Mangel: siehe Beriberi 192, Korsakoff- 

Syndrom 624 
Baby-, Kinderdiabetes, allgemein 1038 
Bacillus anthracis, Erreger des Milzbrands (Anthrax):  

siehe Milzbrand (Anthrax) 702 
Bagdadbeule: Kutane Leishmaniose der Alten Welt:  

siehe Hautleishmaniose (Kutane 
Leishmaniose) 653 

Bakteriämie, Sepsis 881 und siehe ggf. Vergiftung des  
Blutes, allgemein 216 

Bakterienruhr, Bakterielle Dysenterie 293 
Balkangrippe: siehe Q-Fieber (Erreger: Coxiella  

burnetii) 810 
Ballenfuß, Ballenzeh, Großzehenballenentzündung:  

siehe „Bunion“, Großzehenballenentzündung 1026 
Bandscheiben: Degeneration 982, 

Hernie (Vorfall, Prolaps) 983 oder 
Bandscheibenprotrusion (Vorwölbung) 983 

Bandwurm (Rinderbandwurm/Rinderfinnenbandwurm  
(Taenia saginata) oder 
Schweinebandwurm/Schweinefinnenbandwurm 
(Taenia solium) des Menschen) 185 

Bang, Morbus: siehe Brucellose 234 
Bartonella bacilliformis: Erreger des Oroya-Fiebers:  

siehe Oroya-Fieber 781 
Bartonellose: siehe Oroya-Fieber 781 
Basedow, Morbus 835; siehe auch Überfunktion der  

Schilddrüse 834 und siehe ggf. auch Autoimmun- 
Erkrankungen 182 

Batavia-Fieber (eine Morbus Weil-ähnliche Krankheit):  
siehe Leptospirose 658 



Bauch, Psychologische Übereinstimmung und  
Erkrankungen, allgemein 186 

Bauchfellentzündung 187 
Bauch-Grippe/Magendarmgrippe/Brechdurchfall:  

siehe Darmkatarrh 253, Gastroenteritis 350, 
Infektion, allgemeine Ursachen für 573 

Bauchhöhlenschwangerschaft: siehe Schwangerschaft  
außerhalb der Gebärmutter 865 

Bauchkrämpfe, Koliken (krampfartige Schmerzen) 254 
Bauchschmerzen 188 
Bauchspeicheldrüse: siehe Pankreas 784-787 
Bauchtyphus, Typhoides Fieber 963 
Bauchwandbruch 188 
Bauchwandhernie: siehe Bauchdeckenbruch  

(Eingeweidebruch) 188 
BBS, Besnier-Boeck-Schaumann, Morbus: siehe  

Sarkoidose 832; siehe ggf. auch  
Autoimmun-Erkrankungen 182 

Bechterew, Morbus 189; siehe ggf. auch  
Autoimmun-Erkrankungen 182 

Beckenendlage (Steiβlage): siehe Entbindung:  
Übersteigerter Schmerz, Komplikationen, 
Steiβlage 872 

Beckenerkrankungen, entzündliche (PID, Pelvic  
Inflammatory Disease) siehe Salpingitis 

Bein: siehe Beine 
Beinbruch: siehe unter Skelett, Knochenbrüche 
Beine, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 189;  

siehe auch Hüfte 560, Knie 605,  
Krampf: siehe Muskeln 721 

Durch eine zunehmende Verengung einer 
Beinschlagader: siehe 
Claudicatio intermittens 225  

Oberschenkel 190 
Oberschenkelknochen 190 
Oberschenkelbruch 902; siehe auch Skelett,  

Knochenbrüche 
Ödem 760, Ödem am Fußgelenk 343 
Ruhelos: siehe Restless Legs Syndrom 816 
Schienbeinbruch und Erkrankungen des  

Schienbeins, allgemein 904  
Unterschenkelknochen, Schienbein 191 
Unterschenkelbruch 903 
Wadenbeinbruch und Erkrankungen des  

Wadenbeins, allgemein 904 
Wadenmuskel 192 

Beißen, sich auf die Zunge 1043 
Belastungs-Inkontinenz (auch: Stressinkontinenz),  

ungewollter Abgang von Urin bei körperlicher 
Belastung, z.B. beim Husten, Heben oder Lachen: 
siehe Harninkontinenz 576 

Belegte Zunge: Braun 1042, Weiβ 1042 
Bell-Lähmung: siehe Fazialisparese 
Bergkrankheit, akute: siehe Höhenkrankheit 558  
Beriberi 192 
Beschleunigungsverletzung der Halswirbelsäule: siehe  

Schleudertrauma der Halswirbelsäule 729 
Besnier-Boeck-Schaumann, Morbus: siehe  

Sarkoidose 832; siehe ggf. auch  
Autoimmun-Erkrankungen 182 

Betahämolysierende Streptokokken der Gruppe A  
(Streptococcus pyogenes): siehe Streptokokken 

Betäubt zu sein, das Gefühl 193 
Bettnässen 194 
Beugung oder Knickung der Gebärmutter 393 
Beulen 196 
Beulenpest, Bubonenpest: siehe Pest 790 
Bewegungskrankheiten: siehe Reisekrankheit 815 
Bewusstseinsverlust: siehe ggf. Adams-Stokes- 

Anfall 538, Epilepsie 301-308, in Ohnmacht  
fallen 761, Koma 612, Konvulsionen 613 

Bienenstiche, Allergie gegen 98; siehe auch  
Insektenstiche, allgemein 198 

Bilharziose: siehe Schistosomiasis 838 
Bindegewebsgeschwülste, gutartige Tumore in den  

Brüsten 238 
Bindegewebsgeschwülste: siehe Fibrome 318 
Bindehautentzündung des Auges, Konjunktivitis 155 
Bing-Horton-Neuralgie: siehe  

Cluster-Kopfschmerz 618 
Bipolare (affektive) Störung: siehe Manisch- 

depressive Erkrankung 680 
Biss: siehe Bisswunden 197 
Bisse: siehe Bisswunden 197 
Bisswunden, Stiche von Tieren 197 

Filz- oder Schamläuse 427 
Flöhe 198, 199 
Haustiere (Katze, Hund) 197 
Insekten 198 
Insektenstich im Mund oder auf der Zunge 207 
Läuse 198, 200 
Mücken 202 
Qualle 203 
Schlange, Schlangengift 205 
Skorpion 205 
Wespe 206 
Wespenstich im Mund oder auf der Zunge 207 

siehe ggf. auch Allergie 98 
Zecke 210 

Bitterer Geschmack im Mund 443 
Blähungen: siehe Viele Winde lassen 258; Lies hierzu  

eventuell auch unter Darmgase 
Blase, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 492 

Entleerungsprobleme, nicht ausreichend die Blase  
leeren können 493 

Entzündung der Blase 494 
Krebs der Blase 494  
Lähmung der Blase 495 
Schistosomiasis der Blase 838 
Senkung der Blase 496 
Steine in der Blase 497 

Bläschen auf der Haut 512 
Blasenbildung: siehe Haut 512-513, Blasen an  

der Hand 481, Blasen am Fuß 339 
Blasenentleerungsprobleme: Nicht vollständig die  

Blase entleeren können 493 
Blasenentzündung 494 
Blasenkrebs 494 
Blasenschwäche (ungewollter Abgang von Urin):  

siehe Harninkontinenz 576 



Blasensenkung 496 
Blasensteine 497 
Blasse, weiße-gefühllose Finger (durch Kältereize oder  

emotionalen Stress ausgelöst): siehe 
Gefäβkrampf 226 

Blattern: siehe Pocken 797 
Blau-Gelb-Sehschwäche und Blau-Gelb-Blindheit:  

siehe Farbenschwäche 161 
Blaue Flecken 211 
Blaues Auge 211 
Blepharitis 155 
Blepharospasmen, Blepharospasmus 156 
Blinddarm 266; Entzündung, Appendizitis 267 
Blindheit: blind geboren werden 157, blind werden 158 
Block: siehe Erregungsleitungsstörungen des Herzens,  

z.B.: SA-Block, AV-Block usw. 539 
Blut, Herz und Blutgefäße: Psychologische  

Übereinstimmung und Erkrankungen,  
allgemein 211 

Blut im Stuhl, allgemein 272 
Blut im Urin 508 
Blut, Krankheiten 213 

Anämie, Blutarmut 213; siehe ggf. auch Eisen,  
Mangel 297 

Aplastische Anämie 213 
Sichelzellenanämie 214 
Thalassaemia major - homozygote Form (sog.  
Cooley-Anämie): siehe Thalassämie 215 

Blutgerinnungsstörung 217 
Blutsenkungsgeschwindigkeit, erhöhte 216 
Hämophilie 217 
ITP, Idiopathische Thrombozytopenische 

Purpura 219 
Thalassämie 215 
Vergiftung des Blutes, allgemein 216 

Blut spucken 221 
Blut, Vergiftung, allgemein 216  
Blutandrang zum Kopf: siehe Kongestionen 612 
Blutdruck, hoher 220 
Blutdruck, niedriger 221 
Bluterkrankheit, Hämophilie 217; siehe auch  

Blutgerinnungsstörung 217 
Blutfettwerte, erhöhte: siehe erhöhter  

Cholesterinspiegel 245 
Blutfleckenkrankheit: siehe ITP-Idiopathische  

Thrombozytopenische Purpura 219 
Blutgefäße, Krankheiten 222-228; siehe ggf. auch  

Schlaganfall 361, Angina pectoris 538 usw. 
Angiome 222 
Arteriitis temporalis 120 
Arteriosklerose, Arterienverkalkung 222 
Atherosklerose, Verengung einer  

Schlagader durch 223 
Blut, Herz und Blutgefäβe: Allgemeine Symbolik  

und Erkrankungen 211 
Claudicatio intermittens 225 
Gefässgeschwülste und Gefässmissbildungen 222 
Gefäßkrampf, Angiospasmus 226 
Krampfadern 227 

(Blutgefäße: Fortsetzung) 
Phlebitis, Venenentzündung 228 
Polyarteriitis nodosa 798 
Thrombose 228 
Varizen, Krampfadern 227 

Blutgerinnungsstörung 217; siehe auch  
Hämophilie 217, ITP 219 

Blutglukose (Blutzuckerwert): siehe Blutzuckerspiegel 
Blutgruppe: Rhesus-negative Mutter mit rhesus- 

positivem Kind 871 
Bluthochdruck 220 
Blutkörperchensenkungsgeschwindigkeit (BKS),  

erhöhte: siehe Erhöhte 
Blutsenkungsgeschwindigkeit (BSG) 216 

Blutkrebs: siehe Leukämie 659 
Blutpfropfbildung, Blutverklumpung: siehe lokale  

Blutgerinnselbildung, Thrombose 228 
Blutungen, allgemein 221; siehe auch Blutungen im  

Auge 159, Blutungen nach der Entbindung 875, 
Darmblutung 252, Gehirnblutung 357, 
Magenblutung 674, Menstruation 400-408, 
Nasenbluten 738, 
Netzhautblutungen 172, Zahnfleischbluten 1017 

Blutungen, kleine, in Haut und Schleimhäuten,  
Purpura 216 

Blutvergiftung: siehe ggf. Vergiftung des Blutes,  
allgemein 216, Sepsis 881 

Blutzuckerspiegel: zu niedrig, Hypoglykämie 1037  
oder zu hoch, Hyperglykämie 1037 und siehe 
weiter unter Buchstabe -Z-: Zucker, -krankheit 

Borderline Persönlichkeitsstörung 229 
Borrelia burgdorferi, Erreger der Lyme-Borreliose:  

siehe Lyme-Borreliose 664 
Borrelia duttoni, Erreger des Zeckenrückfallfiebers:  

siehe Rückfallfieber 829 
Borrelia recurrentis, Erreger des Läuserückfallfiebers:  

siehe Rückfallfieber 829 
Borrelien-Infektion: siehe Lyme-Borreliose 664,  

Rückfallfieber 829 
Borreliose-Infektion: siehe Lyme-Borreliose 664,  

Rückfallfieber 829 
Bösartiger Tumor 960 
Bosh yaws, Bush yaws: siehe  

Schleimhautleishmaniose (Mukokutane  
Leishmaniose) 653 

Bosyaws (u. a. in Surinam vorkommend): siehe  
Schleimhautleishmaniose (Mukokutane 
Leishmaniose) 653 

Botulismus 233 
Bouba: siehe Frambösie 334 
Bouget-Gsell-Krankheit, Schweinehüterkrankheit (eine  

Morbus Weil-ähnliche Krankheit): 
siehe Leptospirose 658  

Bouton d’orient: siehe Hautleishmaniose (Kutane  
Leishmaniose) 653 

Brachialgie: siehe Cervicobrachialgie 243 
Brand (Gewebszerfall): siehe Gangrän 350 
Brandstiftung, krankhafter Drang zu: siehe  

Pyromanie 808 



Brandwunden, sich verbrennen 233; siehe auch  
Sonnenbrand 909, Zunge verbrennen 1046 

Brechdurchfall/Bauch-Grippe/Magendarmgrippe:  
siehe Darmkatarrh 253, Gastroenteritis 350, 
Infektion, allgemeine Ursachen für 573 

Brechreiz, Erbrechen 311; siehe auch Galle  
erbrechen 348, Erbrechen in der  
Schwangerschaft 312 

Brennendes, prickelndes Gefühl auf der Zunge 1044 
Bries: siehe Thymus(drüse) 943 
Broca-Aphasie (expressive Aphasie) 114 
Bronchialerweiterungen: siehe Bronchiektasien 129 
Bronchiektasien: siehe Atemwege 129 
Bronchiolitis: siehe Atemwege 131 
Bronchitis: siehe Atemwege 132 
Brucellose 234 
Bruch eines Zahnes 1009 
Brüche, Knochenbrüche, Wirbelbruch: siehe unter  

Skelett 
Brüche, Risse, Hernie: siehe Bandscheibe,  

Bauchwandbruch 188, Leistenbruch 655,  
Magenbruch (Zwerchfellbruch) 677,  
Nabelbruch 594 

Brüchige, schwache Nägel, die leicht abbrechen 732 
Brugia malayi, Brugia timori (Dünne Würmer  

(Filarien) verursachen die 
Fadenwurminfektion: Filariasis oder Elephantiasis  
tropica): siehe Filariasis 320 

Brustbeinbruch 896 
Brustbeinschmerzen: Schwellung und Druckschmerz  

im Bereich der betroffenen Brustbein-Rippen-
Verbindung, also am seitlichen Brustbein  
(überwiegend links) und vor allem Schmerzen beim 
tiefen Einatmen, Husten oder Niesen: siehe 
 Tietze-Syndrom 946 

Brüste (Frauen), Symbolik und Erkrankungen 235 
Brustdrüsenentzündung, Mastitis 235 
Krebs 236 
Prothese 237 
Rissige Brustwarzen und Stillprobleme 237 
Überempfindlichkeit der Brüste 238 
Zysten, gutartige Tumore,  

Bindegewebsgeschwülste 238 
Brustenge: siehe Angina pectoris 538 
Brustfell-, Rippenfellentzündung: siehe Pleuritis 137 
Brustkorb, Schmerzen, ohne Herzerkrankungen oder  

andere Krankheit: siehe  
Thoraxwandschmerzen 942 

Brustkorbwandschmerzen (Schmerzen, die von  
Knochen, Gelenken, Muskeln oder Sehnen 
der Brustkorbwand ausgehen): siehe  
Thoraxwandschmerzen 942; Siehe ggf. auch, 
 je nach Erkrankung: Interkostalneuralgie 823,  
Tietze-Syndrom 946 

Brustkrebs 236 
Brustprothese 237 
Brustwarzenrisse (Rhagaden) 237 
Brustwirbel 989-999  
Bruxismus: siehe Zähneknirschen im Schlaf 1014 

BSE (Rinderwahnsinn): siehe Creutzfeldt-Jakob- 
Krankheit 246 

BSG, Blutsenkungsgeschwindigkeit, erhöhte 216 
Buba: siehe Frambösie 334 
Buckel, verstärkte Krümmung der Wirbelsäule nach  

hinten, stark ausgeprägt: siehe Kyphose 978 
Bühnenangst: siehe Lampenfieber 632 
Bulla (Blase), Bullae (Blasen): siehe Hautblasen 513 
,,Bunion“(engl.), Großzehenballenentzündung 1026 
Burnout (Ausgebranntsein) 239 
Bursitis (Schleimbeutelentzündung) 241 
  

- C - 
 
C Vitamin, Mangel, unzureichende  

Assimilierung von 242 
Cacchi-Ricci-Syndrom: siehe Markschwammniere 502 
Café-au-lait-Flecken: Rundliche oder ovale, hellbraune  

(milchkaffeefarbene), gleichmäßige 
Hautflecken 531 

Calabar-Schwellungen = Kamerunbeulen: siehe  
Loiasis 662 

Calcaneussporn: siehe Fersensporn,  
Fersenbeinsporn 339 

Calcinosis cutis (Kalkablagerungen in der Haut) 513 
Calcium (Ca), Mangel, unzureichende Assimilierung  

von 242; siehe auch Demineralisierung 276 
Candida: siehe Haut 513, Mundsoor 718,  

Pilzinfektion 573, Weibliche  
Geschlechtsorgane 419, Zehen 1020 

Candidose, Candidiasis: Pilzinfektion mit Candida  
(albicans): siehe Candida 

Canicola-Fieber: siehe Leptospirose 658 
Carate: siehe Pinta 795 
Carpaltunnel-Syndrom: siehe  

Karpaltunnel-Syndrom 581 
Carrión, -Krankheit: siehe Oroya-Fieber 781 
CDLE, Chronisch-diskoider Lupus erythematodes:  

siehe Lupus erythematodes, L.E 663 
Cellulitis, Cellulite: siehe Zellulitis, Orangenhaut 1034 
Cerebrovascular accident CVA, (= Zerebrovaskuläre  

Insulte): siehe Schlaganfall 361 
Cervicobrachialgie 243 
Cervixkarzinom: siehe Gebärmutterhalskrebs 391 
CF, Cystische Fibrose, Cystic Fibrosis: siehe  

Mukoviszidose 705 
CFS, Chronic Fatigue Syndrome: siehe Chronisches  

Erschöpfungssyndrom 313 
Chagas-Krankheit, amerikanische  

Trypanosomiasis 243 
Charcot-Gelenk 365 
Cheiloschisis: siehe Lippenspalte,  

sog. Hasenscharte 448 
Chemikaliensensibilität: siehe Multiple Chemical  

Sensitivity, MCS 694 
Chemische Produkte, übersensible Reaktion auf: siehe  

Multiple Chemical Sensitivity, MCS/Mehrfache 
Chemikalien-Überempfindlichkeit/ 
Unverträglichkeit 694 



Chiclero-Ulkus: siehe Schleimhautleishmaniose  
(Mukokutane Leishmaniose) 653 

Chinesischer Leberegel (= Clonorchis sinensis): siehe  
Leberegel-Infektion 640 

Chinesischer Leberegel-Infektion (= Clonorchiasis,  
Clonorchose): siehe Leberegel-Infektion 640 

Chlamydien-Infektion 425 
Chlamydia psittaci, Chlamydophila psittaci, Erreger der  

Ornithose, Psittakose: siehe Psittakose 805 
Cholelithiasis: siehe Gallensteine 349  
Cholera (schwere Durchfallerkrankung) 244 
Cholesteatom: siehe Ohr 770 
Cholesterin, erhöhter Wert 245 
Chondrokalzinose: siehe Pseudo-Gicht 804 
Chorea Huntington: siehe Morbus Huntington 562 
Chrom (Cr), Mangel, unzureichende Assimilierung  

von 246; siehe auch Demineralisierung 276 
Chronic Fatigue Syndrome, CFS: siehe Chronisches  

Erschöpfungssyndrom 313 
Chronic Obstructive Pulmonary Disease: siehe  

COPD 140 
Chronisch-diskoider Lupus erythematodes (CDLE):  

siehe Lupus erythematodes, L.E 663 
Chronisch-entzündliche Darmerkrankungen, CED:  

siehe Colitis ulcerosa 270, Morbus Crohn 252 
Chronisch lymphatische Leukämie, CLL: siehe  

Leukämie 659 und Non-Hodgkin-Lymphom 671 
Chronisch myeloische Leukämie, CML: siehe  

Leukämie 659 
Chronisch Obstruktive Lungenerkrankung: siehe  

COPD 140 
Chronische Bronchitis: siehe COPD 140 und  

Bronchitis 132 
Chronische Erkrankungen der Atmungsorgane: je nach  

Fall, siehe Asthma 127-128, COPD 140, 
Emphysem 142, Lungen 138,  
Taubenzüchterlunge 146… 

Chronische Immunthrombozytopenie: siehe  
Idiopathische thrombozytopenische Purpura, 
ITP 219; siehe ggf. auch Autoimmun- 
Erkrankungen 182 

Chronische Polyarthritis: siehe  
Rheumatoide Arthritis 821;  
siehe ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 

Chronische Zahnabszesse 1008; siehe auch  
Eiterung 297 

Chronisches Erschöpfungssyndrom, Chronic Fatigue  
Syndrome, CFS 313 

Chronisches Müdigkeitssyndrom: siehe Chronisches  
Erschöpfungssyndrom 313 

Circumscripte Sklerodermie (Morphaea): siehe  
Sklerodermie 906; siehe ggf. auch Autoimmun- 
Erkrankungen 182 

Claudicatio intermittens 225; siehe ggf. auch  
Arterienverkalkung 222, Arteriosklerose 222, 
Verengung einer Schlagader durch  
Atherosklerose 223 

Clavus: siehe Hühnerauge 1021 
 

CLL, Chronisch lymphatische Leukämie: siehe  
Leukämie 659 und Non-Hodgkin-Lymphom 671  

Clonorchiasis, Clonorchose(= Chinesischer Leberegel- 
Infektion): siehe Leberegel-Infektion 640 

Clonorchis sinensis (= Chinesischer Leberegel): siehe  
Leberegel-Infektion 640 

Cluster-Kopfschmerz 618 
CML, Chronisch myeloische Leukämie: siehe  

Leukämie 659 
CO: CO-Vergiftung (Kohlenmonoxid-Vergiftung):  

siehe ,,Das Signalbuch“. Dieses Buch ist noch  
nicht in deutscher Übersetzung erhältlich 

Cobalt (Co), Mangel, unzureichende Assimilierung  
von 611; siehe auch Demineralisierung 276 

Coccidioides immitis: Erreger der Kokzidio- 
idomykose, siehe Kokzidioidomykose 611 

Coccyx: siehe Steißbein 1004 
Coeliakie: siehe Zöliakie 262 
Colitis 270 
Colitis ulcerosa 270; siehe ggf. auch Autoimmun- 

Erkrankungen 182 
Colon: siehe Dickdarm 268 
Colon irritable: siehe Reizdarm-Syndrom, RDS 254 
Colonkarzinom: siehe Darmkrebs 254 
Commotio cerebri: siehe Gehirnerschütterung 359 
Complex regional pain syndrome, CRPS: siehe  

Komplexes regionales Schmerzsyndrom 855 
Condylomata acuminata: siehe Genitalwarzen 429 
Condylome: siehe Genitalwarzen 429 
Cooley-Anämie (Thalassaemia major - homozygote  

Form): siehe Thalassämie 215 
COPD: siehe Chronisch Obstruktive  

Lungenerkrankung 140 
Corynebacterium diphteriae: Erreger der Diphterie- 

Krupp: siehe Diphterie 278 
Costochondritis: siehe Tietze-Syndrom 946 
Couperose 514 
Coxarthritis, Coxitis: siehe Arthritis des  

Hüftgelenks 561 
Coxarthrose: siehe Degeneration, Entkalkung des  

Hüftgelenks 561 
Coxiella burnetii: Erreger des Q-Fiebers: siehe Q- 

Fieber 810 
„Creeping Eruption“ (Kriechender Ausschlag): siehe  

Larva migrans cutanea 637 
CREST-Syndrom (Systemsklerose): siehe  

Sklerodermie 906; siehe ggf. auch Autoimmun- 
Erkrankungen 182, Calcinosis cutis 513 

Creutzfeldt-Jakob-Krankheit 246 
Crohn, Morbus 252; siehe ggf. auch Autoimmun- 

Erkrankungen 182 
Cushing-Syndrom 249; siehe ggf. auch  

Nebennierenrinde, Überfunktion 746 
CVA: siehe Schlaganfall 361 
Cysten: siehe Zysten 1049 
Cystic Fibrosis (CF): siehe Mukoviszidose 705 
Cystische Fibrose (CF): siehe Mukoviszidose 705 
 



- D - 
 

D Vitamin, Mangel, unzureichende  
Assimilierung von 250 

Daltonismus: siehe Farbenblindheit,  
Farbenfehlsichtigkeit, Farbenschwäche 161 

Darmausscheidung: siehe Stuhlgang 
Darm, Psychologische Übereinstimmung und  

Erkrankungen, allgemein 250 
Anorektale Blutung 272 
Appendix 266 
Bilharziose 839 
Blähungen: siehe Viele Winde lassen 258; Lies 

 hierzu eventuell auch unter Darmgase 253 
Blinddarm, Symbolik und Erkrankungen,  

allgmein 266 
Blinddarmentzündung, Appendizitis 267 

Blut im Stuhl, allgemein 272 
Blutungen 252 
Crohn, Morbus 252 
Darmgase, Aufgeblähtheit 253; siehe ggf. auch 

 Viele Winde lassen 258 
Darmverschluss, Obstruktion 257 
Dickdarm, Symbolik und Erkrankungen  

Allgemein 268 
Colitis, Entzündung 270 
Colitis ulcerosa 270 
Geschwüre 271 
Hirschsprung, Morbus 554 
Spastisches Kolon 254 
Vermehrte Schleimabsonderung im Dickdarm:  

Muköses Kolon 271 
Divertikulose 254 
Dünndarm, Symbolik und Erkrankungen 

Allgemein 264 
Entzündung, Ileitis 265 

Duodenum: siehe Zwölffingerdarm 263 
Durchfall 255 
Dysenterie, Ruhr 292 
Entzündung, Enteritis 253 
Gärung im Darm 256 
Gastroenteritis, Magen-Darm-Entzündung 350 
Geschwüre des Zwölffingerdarms (= Wunden in  

der Schleimhaut und der Wand des 
Zwölffingerdarms) 264  

Glutenunverträglichkeit der Dünndarmschleimhaut:  
siehe Zöliakie, Sprue 262 

Ileitis 265  
Irritables Darmsyndrom (IDS),  

„nervöser Darm“ 254 
Katarrh, Enteritis: siehe Entzündung der  

Darmschleimhaut 253 
Koliken, Darmkrämpfe, Reizdarm-Syndrom 254 
Konstipation, Obstipation 256 
Krebs 254 
Magen-Darm-Entzündung, Gastroenteritis 350 
Malabsorption 260 

(Darm: Fortsetzung) 
(Malabsorption: Fortsetzung) 

Nichttropische Sprue, Zöliakie 262 
Tropische Sprue 261 

Mastdarm, Symbolik und Erkrankungen,  
allgemein 272 

Obstipation, Konstipation 256 
Obstruktion, Darmverschluss 257 
Parasiten: siehe unter dem Buchstaben -P- 
Polypen 258 
Pupsen, viel: siehe Viele Winde lassen 258 
Ruhr, Dysenterie 292 
Schistosomiasis 839 
Sprue, Zöliakie 262 
Tuberkulose 957 
Verstopfung 256 
Winde lassen, viele 258; Lies hierzu eventuell auch  

unter Darmgase, Aufgeblähtheit 253 
 Würmer, Darmparasiten, allgemein 1005 

Zöliakie, Sprue 262 
Zwölffingerdarm, Symbolik und Erkrankungen,  

allgemein 263 
Darmblutungen 252 
Darmentleerung: siehe Stuhlgang 
Darmgase, Aufgeblähtheit 253 
Darminkontinenz: siehe Stuhlinkontinenz 575 
Darmkatarrh, Enteritis 253 
Darmkrämpfe, Koliken 254 
Darmkrebs 254 
Darmpolypen 258 
Darmtuberkulose 957 
Darmverschluss, Obstruktion 257 
Daumen 322 
Daumenlutschen, übertrieben lange Zeit 273 
Debilität (leichteste Form der geistigen Behinderung/ 

Intelligenzminderung) 273 
Defäkation: siehe Stuhlgang 
Dehydra(ta)tion: siehe Austrocknungserscheinungen  

des Körpers 180 
Dehydrierung: siehe Austrocknungserscheinungen des  

Körpers 180 
Delhibeule: Kutane Leishmaniose der Alten Welt:  

siehe Hautleishmaniose (Kutane 
Leishmaniose) 653 

Delirium, Delir 274 
Dellwarze: siehe Molluscum contagiosum 974 
Demenz, Alzheimer-Krankheit 275; siehe auch  

Senilität 880 
Demineralisation: siehe Demineralisierung 276 
Demineralisierung 276; siehe auch unter dem  

Buchstaben –M-: Mineralen (weiter im Index) 
Dengue-Fieber 470 
Depression 277; siehe ggf. auch Serotoninmangel 882 
Depression, postnatale  

(nach der Geburt/Entbindung) 277 
Dermatomykose (Hautpilz-Infektion): siehe Fuβpilz  

zwischen den Zehen 1020, Ringelflechte 527 
Dermatomyositis 800; siehe ggf. auch Autoimmun- 

Erkrankungen 182 



Diabetes mellitus (= honigsüßer Durchfluss): siehe  
unter Zuckerkrankheit 

Diarrhoe: siehe Durchfall 255 
Dick: siehe Teil I - Der Kult des Äußerlichen, siehe  

Fett 317 
Dickdarm 268 
Dicrocoeliose (= Kleiner Leberegel-Infektion) siehe  

Leberegel-Infektion 640 
Dicrocoelium dendriticum/D. lanceolatum (= Kleiner  

Leberegel) siehe Leberegel-Infektion 640 
Diphterie 278 
Diplopie: siehe Schielen 175 
Diskusdegeneration: siehe  

Bandscheibendegeneration 982 
Diskushernie, Diskusprolaps: siehe  

Bandscheibenvorfall 983 
Diskusprotrusion, Diskusvorwölbung: siehe  

Bandscheibenvorwölbung 983 
Dissoziative Identitätsstörung: siehe Multiple  

Persönlichkeitsstörung, MPS 706 
Distomatose, Distomatosis: siehe  

Leberegel-Infektion 640 
Distorsion: siehe Verstauchung 
Divertikulose, Darm 254 
Don Juanismus 431 
Doppeltsehen: siehe Schielen 175 
Dornwarzen: siehe Warzen an den Fuβsohlen 973 
Down-Syndrom, Mongolismus 702 
Drang-Inkontinenz (Urge-Inkontinenz): ungewollter  

Abgang von Urin bei einem verstärkten, 
kaum unterdrückbaren Harndrang: siehe  
Harninkontinenz 576 

Dreitagefieber, Sechste Krankheit 587 
Drogen, Abhängigkeit: Harte Drogen 282, Weiche  

Drogen 278; siehe auch Alkoholkrankheit 93, 
Spielsucht 923, Tabaksucht (Nikotin- 
abhängigkeit) 755, Sexuelle Abhängigkeit 430, 
Sucht, allgemein 938 

Drüsen, allgemein 287; nicht zu verwechseln mit  
*Lymphdrüsen ! Siehe auch Brüste 235,  
Epiphyse 308, Geschlechtsdrüsen 368 ,  
Hypophyse 565, Lymphe 666, Neben- 
nieren 744, Nebenschilddrüsen 748,  
Pankreas 784, Schilddrüse 833, Thymus 943 

Drüsenentzündung, Adenitis 289 
Drüsengeschwülste, Adenome 290 
Pfeifferisches Drüsenfieber 290 

Duchenne-Muskeldystrophie 721 
Dumdum-Fieber: siehe Innere Leishmaniose  

(Viszerale Leishmaniose) 654 
Dünndarm 264 
 Entzündung, Ileitis 265 
Duodenalgeschwür: siehe  

Zwölffingerdarmgeschwür 264 
Duodenum: siehe Zwölffingerdarm 263 
Dupuytren, Kontraktur: siehe Morbus Dupuytren 291 
Dupuytren, Morbus 291 
Durchfall 255 
Durchfallerkrankung, schwere � Cholera  244 

Dysenterie, Ruhr, allgemein 292 
Amöben-Dysenterie (Amöbenruhr) 292 
Bakterielle Dysenterie (Bakterienruhr) 293 

,,Dyslektiker“, „Legastheniker“: siehe Legasthenie  
(Lese-Rechtschreib-Schwäche) 648 

Dyslexie: siehe Legasthenie (Lese-Rechtschreib- 
Schwäche) 648 

Dysmenorrhoe (schmerzhafte Regelblutung): siehe  
Menstruationsprobleme, allgemein 406 

Dyspnoe: siehe Kurzatmigkeit (Atemnot) 136, siehe 
 ggf. Erstickungsanfälle 132 

Dystrophie, posttraumatische, Morbus Sudeck: siehe  
Komplexes regionales Schmerzsyndrom 855 

 

- E - 
 
E Vitamin, Mangel, unzureichende  

Assimilierung von 294 
Ebola, hämorrhagisches Fieber 471 
Echinococcus granulosus (Hundebandwurm), Erreger  

der zystischen Echinokokkose: siehe 
Echinokokkose 294 

Echinococcus multilocularis (Fuchsbandwurm),  
Erreger der alveolären Echinokokkose: siehe 
Echinokokkose 294 

Echinokokkose 294 
Ehlers-Danlos-Syndrom, EDS 295 
Eierstöcke, Symbolik und Erkrankungen 

Allgemein 396 
Eizellen 396 
Östrogen 397 
Polyzystische Ovarien,  

Stein-Leventhal-Syndrom 399 
Progesteron 398 
Schwangerschaft im Eierstock: siehe  

Schwangerschaft außerhalb der  
Gebärmutter 865 

Tumor 399 
Eileiter, Entzündung der 413 
Eileiterschwangerschaft: siehe Schwangerschaft  

außerhalb der Gebärmutter 865 
Eileiter, Verwachsungen 415 
Einengung der Herzklappe, Klappenstenose (die  

Herzklappe öffnet sich nicht vollständig): 
siehe Herzklappenfehler: Stenose 545  

Eingebildete Krankheit: siehe Hypochondrie 564 
Eingerissene Mundwinkel 717 
Eingeschlafene Gliedmaßen: siehe linke Hand 478, 

rechte Hand 480, linker Fuβ 337, rechter Fuβ 338; 
siehe auch Kribbeln, Prickeln, 
Pelzigkeitsgefühl 627 

Eingewachsener Nagel 732 
Eingeweidebruch: siehe Bauchwand- 188,  

Leisten- 655 und Nabelbruch 594 
Einheimische, nichttropische Sprue, Zöliakie (Gluten- 

unverträglichkeit der Dünndarmschleimhaut) 262 
Einschlafen der linken 478, rechten Hand 480,  

des linken 337, rechten Fuβes 338; siehe auch 
Kribbeln, Prickeln, Gefühl wie Nadelstiche 627 



Eisen (Fe), Mangel, unzureichende  
Assimilierung von 297 

Eisenspeicherkrankheit, hereditäre: siehe  
Hämochromatose 466 

Eiteransammlung: siehe Abszess 63 
Eiterbeule: siehe Karbunkel 523, siehe auch  

Eiterung 297 
Eiterbläschen (Pustel): siehe Eiterpickel 525 
Eiterpickel 525; siehe ggf. auch Akne 511,  

Follikulitis 519, Mitesser (Komedonen) 512, 
Pickel, allgemein 525 

Eiterung 297; siehe auch Eiterung am  
Zahngewebe 1018 siehe ggf. auch Abszess 63 

Eitrige: siehe Eiterung 297 und siehe auch unter den  
jeweiligen Organen/Erkrankungen / 
Körperteilen 

Eiweiβ- und Energiemangelernährung: siehe  
Marasmus 968 

Eiweiβ, zuviel im Urin: siehe Albuminurie 506 
Eiweiβmangelernährung: siehe Kwashiorkor 967 
Eizellen 

Ursache für die (zu starke) Produktion von  
Eizellen 396 

Wenig oder keine Produktion von Eizellen 396 
Ekchymose, Ecchymosis (kleinflächiger Bluterguss in  

Haut und Schleimhäuten) siehe Blaue 
Flecken 211 

Ektope Schwangerschaft: siehe Schwangerschaft  
außerhalb der Gebärmutter 865 

Ektopie, Erosion des Gebärmutterhalses 391 
Ektropion 160 
Ekzem 515 

Ekzem des äuβeren Gehörgangs 770 
Konstitutionelles Ekzem (= Neurodermitis) 515 
Kontaktekzem 518 

Elende Lebensumstände: in elende Lebensumstände  
hineingeboren werden 108 

Elephantiasis tropica: Abnorme Vergrößerung eines  
Körperteils ( meistens an den Unterschenkeln), als 
Spätfolge verschiedener Infektionen, unter anderem 
durch Fadenwürmer (Filarien): siehe Filariasis 320 

Elle, Bruch und Erkrankungen, allgemein 
Ellenbogen, Symbolik und Erkrankungen  

Allgemein 298 
Bruch 898 
Sehnenansatzentzündung, Ansatztendinitis,  

Enthesitis, Tennisarm 299 
Embolie: Gehirnembolie 358, Lungenembolie 141 
Emotional instabile Persönlichkeitsstörung: siehe  

Borderline Persönlichkeitsstörung 229 
Emotionale Probleme, allgemein 299 
Empfindungslosigkeit: siehe Gefühllosigkeit 351 
Empfindungsstörungen: siehe Sensibilitätsstörungen 
Emphysem: Überblähung der Lungenbläschen 142 
Empyem: siehe Eiterung 297 und siehe auch unter den  

jeweiligen Organen/Körperteilen / 
Erkrankungen 

Encephalomyelitis disseminata, Encephalitis  
disseminata: siehe Multiple Sklerose, MS 710; 
siehe ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 

Endemischer Typhus (Erreger: Rickettsia typhi): siehe  
Murines Fleckfieber 966 

Endemisches Zecken-Rückfallfieber: siehe  
Rückfallfieber 829 

Endogenes Ekzem: siehe Neurodermitis 515 
Endokarditis 539 
Endometriose 413 
Endometriumkarzinom oder Uteruskarzinom: siehe  

Krebs der Gebärmutter 394 
Englische Krankheit, Rachitis 595 
Entbindung: siehe unter Schwangerschaft  
Enteritis, Entzündung der Darmschleimhaut 253 
Enteritis regionalis Crohn, Enterocolitis regionalis:  

siehe Morbus Crohn 252 
Enterobiose: siehe Würmer im After, Oxyuren  

(Madenwürmer) 76 
Enterobius vermicularis (Madenwurm), Erreger der  

Enterobiose: siehe Würmer im After, 
Oxyuren (Madenwürmer) 76 

Enthesitis, Sehnenansatzentzündung,  
Ansatztendinitis 299 

Entkalkung des Hüftgelenks 561 
Entkalkung des Knochens, Osteoporose  

(Knochenschwund) 889 
Entzündliche Beckenerkrankungen (PID, Pelvic  

Inflammatory Disease) siehe Salpingitis 
Entzündung, lokale: siehe Inflammation 574 
Enuresis nocturna: siehe Bettnässen 194 
Enzephalitis, Gehirnentzündung 358 
Epicondylitis (humeri radialis): siehe  

Sehnenansatzentzündung (Enthesitis) 299, 
Tendinitis 940 

Epidemisches Fleckfieber (Erreger: Rickettsia  
prowazekii) 964 

Epidemisches Läuse-Rückfallfieber: siehe  
Rückfallfieber 829 

Epididymitis, Nebenhodenentzündung 379 
Epiglottitis, Entzündung (und Schwellung) des  

Kehl(kopf)deckels 814 
Epilepsie 301-308 

Generalisierte Krampfanfälle 
Konvulsive, generalisierte Anfälle:  

Der typische „große“ (tonisch-klonische) 
Anfall 301 siehe auch Konvulsionen 
(Krampfanfälle) 613 

Nicht konvulsive, generalisierte Anfälle:  
Die Absence-Anfälle: Bewusstseins-
trübungen mit Gedächtnisverlust 305 

Fokale, partielle Krampfanfälle 306 
Epiphyse, Zirbeldrüse, Symbolik und Erkrankungen 

Allgemein 308 
Hypophyse und Epiphyse 567 
Überfunktion 310 
Unterfunktion 310 

Epistaxis: siehe Nasenbluten 738 
Epithelioma molluscum/contagiosum: siehe  

Molluscum contagiosum, Dellwarze 974 
Epstein-Barr Virus, Pfeifferisches Drüsenfieber 290 
Erblichkeit: siehe Angeboren 108,  

Genetische Veranlagung 367  



Erbrechen, Brechreiz 311; siehe auch Galle  
erbrechen 348, Erbrechen in der  
Schwangerschaft 312 

Erbsenpflückerkrankheit (eine Morbus Weil-ähnliche  
Krankheit): siehe Leptospirose 658 

Erektile Dysfunktion: siehe Sexuelle Impotenz 434 
Erhöhte Blutsenkungsgeschwindigkeit (BSG) 216 
Erhöhter Blutdruck 220 
Erinnerungslücke: siehe Gedächtnisverlust 351 
Erkältung: Akute Infektionskrankheit (Viren) der  

Nasen-, Hals- und Bronchialschleimhäute 312 
Erniedrigter Blutdruck 221 
Erntefieber (eine Morbus Weil-ähnliche Krankheit):  

siehe Leptospirose 658 
Erosion des Gebärmutterhalses 391 
Erregungsleitungsstörungen des Herzens (z.B.: SA- 

Block, AV-Block usw.) 539 und siehe ggf. 
auch Adams-Stokes-Anfall 538 

Erschöpfungssyndrom, chronisches 313 
Erstickungsanfälle: siehe Atemwege 132 
Erysipel, Wundrose 534; siehe auch Eiterung 297 
Erythema infectiosum: siehe Fünfte Krankheit bei  

Kindern 596 
Erythroprosopalgie: siehe Cluster-Kopfschmerz 618 
Eschar: An der Stelle des Zeckenbisses tritt ein Eschar  

(umschriebene, schwärzliche Nekrose) auf bei 
Fleckfieberarten: siehe  
Flecktyphus/Fleckfieber 964 

Espundia: siehe Schleimhautleishmaniose  
(Mukokutane Leishmaniose) 653 

Essen: siehe Appetitmangel 117 
Essen aus dem Magen oder aus der Speiseröhre kommt  

wieder hoch in den Mund: siehe Regurgitation 917 
Essentieller Tremor des Kopfes 954 
Essstörung, bei der Menschen ungenießbare oder  

ungewöhnliche Dinge essen, wie zum Beispiel 
Erde, Haare, Insekten, Steine usw.: siehe Pica oder 
Pica-Syndrom 793 

EUG, Extrauteringravidität: Schwangerschaft, bei der  
sich der Embryo außerhalb der 
Gebärmutter eingenistet hat 865 

Euthyreote (benigne) Struma: siehe Kropf, Struma 837 
Exanthema subitum: siehe Dreitagefieber, Sechste  

Krankheit 587 
Exhibitionismus, sexuell  

(Lust am Gesehenwerden...) 432 
Exotropie (Augen): Auswärtsschielen 176 
Expressive Aphasie (Broca-Aphasie) 114 
Exsikkose: siehe Austrocknungserscheinungen des  

Körpers 180 
Extrasystolen 545 
Extrauterine Schwangerschaft, Extrauteringravidität:  

siehe Schwangerschaft außerhalb der 
Gebärmutter 865 

 

- F - 
 
Fabry, Morbus (Alpha-Galaktosidase-Mangel) 315 

Facialisparese: siehe Fazialisparese 
Fadenwurminfektion: siehe Filariasis 320 
Fallen auf den Steiβ oder das Gesäß 316; siehe ggf.  

auch Steißbein 1004, Gesäβ 796,  
Nach hinten fallen 554 

Fallsucht: siehe Epilepsie 301-308 
Faltenzunge: Tiefe, zentrale Furche mit Seitenfurchen,  

die zu Entzündungen und Schmerzen 
führen können 1045 

Farbenfehlsichtigkeit (Rot-Grün-Sehschwäche, Rot- 
Grün-Blindheit, Blau-Gelb-Sehschwäche, Blau- 
Gelb-Blindheit ): siehe Farbenschwäche 161 

Farbenblindheit 161 
Fasciitis plantaris (= Entzündung der  

Bindegewebeplatte an der Ferse/Fußsohlenfaszie),  
Fersensporn-Syndrom: siehe Fersensporn 339 

Fasciola hepatica (= Groβer Leberegel): siehe  
Leberegel-Infektion 640 

Fasziolose, Faszioliasis (= Groβer Leberegel- 
Infektion): siehe Leberegel-Infektion 640 

Faulfieber oder „Läusefieber“: siehe Fleckfieber 964 
Fazialisparese, Fazialislähmung, Lähmung der  

Gesichtsmuskulatur, meist einseitig: siehe 
Gesichtslähmung 110  

Febrile Krämpfe, Febriler Krampfanfall: siehe  
Fieberkrämpfe bei Baby und Kind 588; siehe auch 
Krampfanfälle, Konvulsionen 613 

Febris recurrens: siehe Rückfallfieber 829 
Febris undulans: siehe Brucellose 234 
Fehlempfindungen: siehe Parästhesien 
Fehlgeburt 867; Drohende, spontane Fehlgeburt 867 
Feigwarzen, Genitalwarzen 429 
Feldfieber (eine Morbus Weil-ähnliche Krankheit):  

siehe Leptospirose 658 
Felsengebirgs(fleck)fieber siehe Rocky Mountain  

Spotted Fever (Erreger: R. rickettsii) 824 
Femur: siehe Oberschenkelknochen 190 
Ferse, Schmerzen an der 340 
Fersensporn, Fersenbeinsporn 339 
Fett 317; siehe auch Teil I 
Fettgeschwülste: siehe Lipome (gutartige Wucherung  

der Fettzellen im Unterhautfettgewebe) 318 
Fettige Haut, fettiges, glattes Haar 531 
Feuchtwarzen, Feigwarzen, Genitalwarzen,  

Condylomata acuminata 429 
Feuermal bei Babys 588 
Fibrome, Bindegewebs- oder Fasergeschwülste 318;  

siehe auch Brüste 238, Myom 395 
Fibromyalgie-Syndrom, FMS (Verspannungs- 

schmerzen und Muskelverhärtungen) 319 
Fibrose: Zystische Pankreasfibrose,  

Mukoviszidose 705; Lungenfibrose, siehe 
 ggf. auch: Kohlenstaublunge (Anthrakose) und die  
Quarzstaublunge (Silikose) 144 

Fieber 319 
Fieber, hämorrhagisches: siehe Hämorrhagisches  

Fieber 468-476 
Fieberbläschen, Fieberblase, Lippenherpes: siehe  

Herpes labialis 320 



Fieberkrampfanfall, Fieberkrampf: siehe  
Fieberkrämpfe bei Baby und Kind 588 

Fieberkrämpfe bei Baby und Kind: Epileptische  
Gelegenheitsanfälle (Krampfanfälle), die im 
Säuglings- und Kleinkindesalter in Verbindung mit 
Fieber (ab 38,5° C) auftreten 588; siehe auch 
Krampfanfälle, Konvulsionen 613 

Filaria malayi (Dünne Würmer (Filarien) ,verursachen’  
die Fadenwurminfektion: Filariasis 
oder Elephantiasis tropica): siehe Filariasis 320 

Filariasis 320 
Filariose (Infektionen durch verschiedene  

Fadenwürmer (Filarien): siehe Filariasis 320,  
Loiasis (Wanderfilariose) 662, Onchozerkiasis / 
Onchozerkose (Flussblindheit) 779 oder 
Trichinose/Trichinellose 955 

Filz- oder Schamläuse 427 
Finger 322; siehe auch Hände 

Arthritische Finger 331 
Frostbeulen an den Händen und Fingern 481 
Panaritium, Umlauf 783; siehe auch  

Eiterung 297 
Splitter in deinem Finger, in deiner Hand 482 
,,Totenfinger“: Weiße-gefühllose Finger  

(Raynaud-Syndrom): siehe Gefäβkrampf, 
Angiospasmus 226 

Warzen an den Händen, Fingern 972 
Zertrümmerter Finger 332 

Daumen, Symbolik und Erkrankungen 
Allgemein 322 
Daumenlutschen, übertrieben lange Zeit 273 
Gebrochener Daumen 323 

Kleiner Finger, Symbolik und Erkrankungen 
Allgemein 330 
Gebrochener kleiner Finger 331 

Mittelfinger, Symbolik und Erkrankungen 
Allgemein 326 
Gebrochener Mittelfinger 328 

Ringfinger, Symbolik und Erkrankungen 
Allgemein 328 
Gebrochener Ringfinger 330 

Zeigefinger, Symbolik und Erkrankungen 
Allgemein 324 
Gebrochener Zeigefinger 325 

Fingerentzündung, Fingergeschwür, ,,Fingerwurm“:  
siehe Panaritium, Umlauf 783; siehe auch 
Eiterung 297 

Fischschuppenkrankheit: siehe Ichthyose 520 
Fisteln 333; siehe auch Afterfistel 75 
Flattern (Herz, Vorhöfe): siehe Vorhofflattern 
Flatulenz, Flatus: siehe Viele Winde lassen 258 
Flecken, weiβe im Nagel 735 
Fleckfieber (Flecktyphus, Typhus exanthematicus),  

Rickettsia-Infektionskrankheiten 964: 
Epidemisches/Klassisches Fleckfieber (Erreger:  

Rickettsia prowazekii) 964 
Japanisches Fleckfieber, Tsutsugamushi-Fieber  

(Erreger: Rickettsia (Orientia) 
tsutsugamushi) 965 

(Fleckfieber: Fortsetzung) 
Murines Fleckfieber, Rattenfleckfieber,  

Endemischer Typhus (Erreger: Rickettsia 
typhi) 966 

Rocky Mountain Spotted Fever (oder  
Felsengebirgsfleckfieber) 
(Erreger: R. rickettsii) 824 

Fleisch, wildes (Keloid) 533 
Fliegende Mücken (Mouches volantes): siehe  

Bewegliche Flecken, usw. 161 
Flimmern (Herz, Vorhöfe): siehe Vorhofflimmern 
Flohstiche, Stiche von Flöhen oder Läusen 198-200 
Fluchen, übertriebenes 333 
Flug- oder Luftkrankheit (Reisekrankheit) 815 
Fluor albus: siehe weiβer Ausfluss aus der Scheide 420 
Fluor (F), Mangel, unzureichende Assimilierung  

von 333; siehe auch Demineralisierung 276 
Flussblindheit: siehe  

Onchozerkiasis,Onchozerkose 779 
Flüssigkeitsansammlung im Gewebe (Interstitium):  

siehe Ödem 760, Lymphödem 669, Ödem am 
Fuβgelenk 343 und siehe ggf. Beine (Oberschenkel, 
Unterschenkel) 189-192 

Flüssigkeitsansammlung um den Hoden (Wasserbruch  
im Hoden): siehe Hydrozele 381 

Foetor ex ore: siehe Schlecht riechender Atem 126 
Fokale, partielle Krampfanfälle (Epilepsie) 306 
Follikulitis, Entzündung im oberen Bereich der  

Haarbälge 519; siehe ggf. auch Eiterung 297 
Fontanelle, zu langsam schlieβende 589 
Frakturen (Knochenbrüche) siehe unter Skelett 
Frambösie, Framboesia tropica 334 
Fremdenfeindlichkeit, Xenophobie 1006 
Frenulum linguae (Zungenbändchen),  

Probleme mit 1041 
Frigidität, keine sexuellen Wünsche haben 433 
Frostbeulen, an den Händen und Fingern 481,  

an den Füβen 341 
,,Frozen Shoulder“ FS (Schultersteife): siehe PHS 861 
Früher Kindstod: siehe  

Plötzlicher Kindstod, Säuglingstod 949 
Frühgeburt mit Problemen beim Säugling 868; siehe  

ggf. auch Fehlgeburt, zu früh geborenes 
Baby 867 

Frühvergreisung: siehe Progerie 802 
FSME, Frühsommer-Meningoenzephalitis: siehe  

Hirnhautentzündung (Meningitis) 360 und 
Gehirnentzündung (Enzephalitis) 358 und siehe 
 ggf. Kopfschmerzen 615, Fieber 319 

Fuchsbandwurm (Echinococcus multilocularis),  
Erreger der alveolären Echinokokkose: 
siehe Echinokokkose 294 

Fünfte Krankheit bei Kindern: siehe Ringelröteln 596 
Fungi: siehe Pilze 
Furunkel: siehe Karbunkel 523, siehe auch  

Eiterung 297 
Fuseln, bewegliche Flecken und Spinnweben sehen, die  

man vor allem vor einem hellen Hintergrund (z. B. 
blauer Himmel) erkennt 161 



Fuβ ist eingeschlafen, linker 337, rechter 338; siehe 
 auch Kribbeln, Prickeln, Pelzigkeitsgefühl 627 

Fußballenentzündung: siehe „Bunion“,  
Großzehenballenentzündung 1026 

Füβe, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 334;  
siehe auch Fußgelenk 343, Zehen 1020 

Blasen an den Füβen 339; siehe auch Blasen,  
allgemein 513 

Fersenschmerzen 340 
Fersensporn: Ein (schmerzhafter), dornartiger,  

knöcherner Sporn an der Unterseite des 
Fersenbeins (unter der Hacke), oder am 
Fersenbeinansatz der Achillessehne 339 

Frostbeulen an den Füβen und immer  
kalte Füβe 341 

Fuβ ist eingeschlafen, linker 337, rechter 338;  
siehe auch Kribbeln, Prickeln, 
Gefühl wie Nadelstiche 627 

Fußsohlen, Psychologische Übereinstimmung und  
Erkrankungen, allgemein 335 

Gebrochener Fuβ 906 
Hornhautbildung an den Füβen, eventuell mit  

Rissen 559 
Kalte Füβe haben 341 
Klumpfuβ, angeboren (Pes equinovarus  

congenitus) 603 
Ödem am Fuβgelenk (Schwellung durch  

Wasseransammlung) 343 
Pilzinfektion: siehe Fuβpilz zwischen den  

Zehen 1020 
Schweiβfüβe 342 
Verstauchtes Fuβgelenk (Umknicktrauma) 344 
Warzen an den Fuβsohlen (Dornwarzen) 973 

Fußgelenk, Symbolik und Erkrankungen  
Allgemein 343 
Bruch 905 
Komplexes regionales Schmerzsyndrom (Morbus  

Sudeck) 855 
Ödem am Fuβgelenk (Schwellung durch  

Wasseransammlung) 343 
Verstaucht, Verletzung (Umknicktrauma) 344 

Fuβpilz zwischen den Zehen 1020 
Fußsohlen-Fersensporn: siehe Fersensporn 339 
Fußsohlen, Psychologische Übereinstimmung und  

Erkrankungen, allgemein 335 
 

- G - 
 

Gähnen, sehr häufiges 347 
Galle, Gallenblase, Symbolik und Erkrankungen  

Allgemein 347 
Galle erbrechen 348 
Gallenkoliken 349 
Gallensteine 349 

Gameten, Geschlechtszellen oder Keimzellen: siehe  
Die männlichen Samenzellen 377, Die 
weiblichen Eizellen 396 

Gangrän (Gewebszerfall) 350 

Gardnerella-Infektion der Vagina 415 
Gärung im Darm 256 
Gase im Darm: siehe Aufgeblähtheit 253; siehe ggf.  

auch Viele Winde lassen 258 
Gastritis: siehe Magenschleimhautentzündung 675 
Gastroenteritis: siehe Magen-Darm-Entzündung 350 
Gastro-ösophagealer Reflux (GÖR) 918 
Gaumengeschwür 717 
Gaumenspalte, angeborene: siehe Gespaltene Lippe,  

Gaumenspalte 448 
Gebären: siehe Schwangerschaft, Entbindung 865 
Gebärmutter, Symbolik und Erkrankungen 

Allgemein 390 
Beugung oder Knickung der Gebärmutter 393 
Ektopie, Erosion des Gebärmutterhalses 391 
Entzündung, Metritis (Entzündung der  

Gebärmutterschleimhaut und Entzündung  
der Muskelwand der Gebärmutter) 394  

Fibrom, Fibromyom: siehe Myom 395 
Gutartige Geschwulst des Muskelgewebes in der  

Gebärmutterwand: siehe Myom 395 
Krebs der Gebärmutter (Endometriumkarzinom  

oder Uteruskarzinom) 394 
Krebs des Gebärmutterhalses  

(Zervixkarzinom) 391 
Lageveränderungen der Gebärmutter: 

Gebärmutter(ab)knickung 393 
Senkung der Gebärmutter 395 

Myom 395 
Gebärmutterhals, Schwangerschaft im: siehe  

Schwangerschaft außerhalb der Gebärmutter 865 
Gebrochene Hand 901 
Geburt: siehe Schwangerschaft, Entbindung 865 
Gedächtnisverlust 351 
Gefäßerkrankungen: siehe unter Blutgefäβe 222 
Gefäßgeschwülste: siehe Angiome 222 
Gefäβkrampf, Angiospasmus 226 
Gefäβmissbildungen: siehe Angiome 222 
Gefäßspasmus: siehe Gefäβkrampf, Angiospasmus 226 
Gefäβtumoren: siehe Angiome 222 
Gefäßverengung, Verengung einer Schlagader durch  

Atherosklerose 223; und siehe auch: 
Arterienverkalkung, Arteriosklerose 222, siehe ggf. 
auch: Claudicatio intermittens 225 

Gefäßverkalkung: siehe Arteriosklerose, sogenannte  
,,Arterienverkalkung“ 222 und siehe auch: 
Verengung einer Schlagader durch  
Atherosklerose 223, siehe ggf. auch: Claudicatio 
intermittens 225 

Gefühl � Das Gefühl, betäubt zu sein 193 
Gefühllosigkeit, Gefühlslähmung,  

Sensibilitätsstörungen aber bei Bewusstsein 351 
Gefühlsstörungen: siehe Sensibilitätsstörungen 
Gefühlstaubheit: siehe Gefühllosigkeit 351 
Gehirn, Symbolik 352; siehe auch Drüsen 287 

Apoplex (auch Insult) 361 
Blutung 357; siehe ggf. auch Opisthotonus 781 
Commotio cerebri 359 
Embolie 358 



(Gehirn: Fortsetzung) 
Enzephalitis, Gehirnentzündung 358 
Gehirnerschütterung 359 
Gehirnhälften 354, Hemisphären: Linke 354,  

Rechte 356 
Hirnhautentzündung 360; siehe ggf. auch  

Opisthotonus 781 
Hirnschlag 361 
MBD, Minimal Brain Damage/Dysfunction 691 
Meningitis 360; siehe ggf. auch Opisthotonus 781 
Schlaganfall, Apoplex, CVA 361 
Thrombose: siehe Schlaganfall 361; siehe Blut,  

lokale Blutgerinnselbildung 228 
TIA, Transitorische ischämische Attacke:  

Vorübergehende neurologische Ausfalls- 
erscheinungen 362 

Tumor 363 
Gehirnblutung 357 
Gehirnembolie 358 
Gehirnhautentzündung: siehe Meningitis 360; siehe  

ggf. auch Opisthotonus 781 
Gehirntumor 363 
Geistige Behinderung: siehe Mentale Retardation 
Gelbfieber 473 
Gelbsucht, infektiöse: siehe Leptospirose 658 
Gelbsucht: siehe Hepatitis A, B, C 642-646,  

Neugeborenen-Gelbsucht 589, spezifische 
Erkrankungen 

Gelenke, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 363;  
siehe auch Knorpel 610 und spezifische 
Gelenke; siehe auch Bechterew 189, Rheuma, 
allgemein 817, Rheumatisches Fieber (akuter 
Gelenkrheumatismus) 819,  
Rheumatoide Arthritis 821 

Arthralgie, Gelenkschmerzen 363 
Arthritis, Gelenkentzündung 364; siehe auch  

Hüftgelenk 561 , Finger 331 
Arthrose 364; siehe auch Arthrose des  

Hüftgelenks 561 
Ausrenkung eines Gelenks 366 
Charcot-Gelenk, Degeneration des Gelenks bis zur  

vollkommenen Zerstörung 365 
Entzündung: siehe Arthritis 364 
Hypermobilitätssyndrom (allgemeine  

Gelenküberbeweglichkeit) 365 
Rheumatische Gelenkbeschwerden 367 
Riss der Gelenkbänder 366 
Verrenkung eines Gelenks 366 

Gelenkrheumatismus: siehe Rheumatoide Arthritis 
821;  

siehe ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 
Generalisierter Krampfanfall: siehe Epilepsie 301-306 
Genetische Determinierung… ja oder nein? Siehe  

Angeborene körperliche Abweichungen 108 
Genetische Veranlagung 367 
Genitalherpes: siehe Herpes genitalis 426  
Genitalwarzen, Feigwarzen 429 
GERD, (Gastro-ösophageale) Refluxkrankheit: siehe  

Gastro-ösophagealer Reflux (GÖR) 918 

Gereizte Augen (Prickeln) 163 
Geriatrie: siehe Probleme im Zusammenhang mit dem  

Älterwerden 107, spezifische Erkrankungen 
Gerinnungsstörung des Blutes 217; siehe auch  

Hämophilie 217, ITP 219 
Gerschtl (österreichisch): Gerstenkorn (Auge): siehe  

Hordeolum 164 
Gerstenkorn (Auge): siehe Hordeolum 164 
Geruch: siehe Nase 
Geruch des Atems, übler: siehe Schlecht riechender  

Atem 126 
Geruch des Körpers, sehr starker 
Gesäß: siehe Pobacken 796, siehe Fallen, schmerzhaft,  

auf den Steiβ oder das Gesäβ 316, siehe auch 
ggf. Steißbein 1004 und Nach hinten fallen 554 

Geschlecht, Hormone, Sexualität: Allgemein - Das  
fortwährende Urschöpfungs-Geschehen 368 

Abhängigkeit, sexuelle (abhängig von Sex-ohne- 
Liebe) 430 

Aggressivität, sexuelle 437 
Anorgasmie: Unvermögen den sexuellen  

Höhepunkt (Orgasmus) zu erreichen 436  
Exhibitionismus, sexuell (Lust am  

Gesehenwerden...) 432 
Geschlechtshormone, allgemein 422 

‚Mann’ mit einem Überschuss an ,,männlichen“  
Hormonen 422 
‚Mann’ mit zu wenig ,,männlichen“  
Hormonen 423 
‚Mann’ mit einem Überschuss an ,,weiblichen“  
Hormonen 423 
‚Mann’ mit zu wenig ,,weiblichen“  
Hormonen 423 
‚Frau’ mit einem Überschuss an ,,weiblichen“  
Hormonen 424 
‚Frau’ mit zu wenig ,,weiblichen“  
Hormonen 424 
‚Frau’ mit einem Überschuss an ,,männlichen“  
Hormonen 424 
‚Frau’ mit zu wenig ,,männlichen“  
Hormonen 425 

Geschlechtskrankheiten: siehe unter Sexuell  
übertragbare Krankheiten 425 

Inzest, Vergewaltigung: Das Opfer 438/Eltern von  
Inzest-Opfern 440 

Kleiner Zeh und Sexualität 1033 
Männliches Geschlecht 372 

Don Juanismus (krankhaft gesteigerter  
sexueller Trieb bei Männern) 431 

Hoden 376-386; für spezifische Themen, siehe  
unter dem Buchstaben -T-: Testikel 

Impotenz, sexuelle 434 
Penis 372-375; für spezifische Themen, siehe  

unter dem Buchstaben -P- 
Prostatadrüse 386-390; für spezifische Themen,  

siehe unter dem Buchstaben -P- 
Masochismus 682 
Onanie, Masturbation, Selbstbefriedigung im  

übersteigerten Maβe 436 



(Geschlecht, Hormone, Sexualität: Fortsetzung) 
Orgasmus, Unvermögen zum/Keinen Orgasmus  

haben/ erleben können 436 
Östrogen 397 
Pädophile Vergewaltigung 441 
Progesteron 398 
Schambein 421 
Schnelle sexuelle Erregung durch Einflüsse von  

außen, übersteigerte sexuelle 
Empfänglichkeit, Zwanghaftigkeit 432 

Sexuelle Abhängigkeit, abhängig von Sex-ohne- 
Liebe 430 

Sexuelle Aggressivität, Sexueller Trieb 437 
Spanner 441 
Testosteron 378 
Trieb, sexueller 437 
Unfruchtbarkeit 421 
Übersteigerte sexuelle Empfänglichkeit 432 
Venerische Krankheiten: siehe unter Sexuell  

übertragbare Krankheiten 425 
Vergewaltigung 438 
Voyeurismus (Lust durch (heimliches)  

Anschauen...), Voyeur (Spanner) 441 
Zwanghaftigkeit, sexuelle 432 
Weibliches Geschlecht 

Eierstöcke, Ovarien 396-400; für spezifische  
Themen, siehe unter dem Buchstaben -E- 

Eileiter, Entzündung 413 
Eileiter, Verwachsungen 415 
Endometriose 413 
Frigidität, keine sexuellen Wünsche haben 433 
Gebärmutter 390-396; für spezifische Themen,  

siehe unter dem Buchstaben -G- 
Juckreiz an den weiblichen  

Geschlechtsorganen 418 
Klitorisschmerzen 420 
Menopause, Wechseljahre 408-413; für  

spezifische Themen, siehe unter dem 
Buchstaben -M- 

Menstruation 400-408; für spezifische Themen,  
siehe unter dem Buchstaben -M- 

Nymphomanie (krankhaft gesteigerter sexueller  
Trieb bei Frauen) 435 

Pilzinfektion der weiblichen  
Geschlechtsorgane 419 

Polypen 419 
Salpingitis: siehe Eileiter, Entzündung der 413 
Schamspalte (Rima pudendi), Probleme  

in/an der 417 
Scheidenkrampf 437 
Schleimhautpolypen an den weiblichen  

Geschlechtsorganen 419 
Schmerzen an den äuβeren weiblichen  

Geschlechtsorganen 420 
Sexuelle Wünsche, abwesend: siehe  

Frigidität 433 
Tamponkrankheit: siehe  

Toxisches Schock-Syndrom (TSS) 952 

(Weibliches Geschlecht: Fortsetzung) 
Vagina 415-417; für spezifische Themen, siehe 
unter dem Buchstaben -V- 
Vaginismus 437 
Vulvodynia (chronische Schmerzzustände der  

äußeren weiblichen Genitalien) 420 
Wechseljahre 408 
Weißer Ausfluss/„Weißfluss“ aus  

der Scheide 420 
Geschmacksstörungen 442 

Geschmacksabnahme 442 
Bitterer Geschmack im Mund 443 
Salziger Geschmack im Mund 443 
Saurer Geschmack im Mund 444 

Geschwülste, allgemein 445; siehe auch Tumor,  
gutartiger 959 und Tumor, bösartiger 960 

Geschwüre, allgemein 445; siehe auch Dickdarm 271,  
Gaumen, Magen 675, Zwölffingerdarm 264 
Ohne Eiterung, durch einen Defekt an der Haut  

oder Schleimhaut, z.B. Magengeschwür 446 
Vereiterung, mit Eiterung auf der Haut, z.B.  

aufgeplatzte Furunkel 446 
Gesicht: siehe Angesicht 109 
Gesichtslähmung 110 
Gesichtsnerv, Funktionsausfall des Nervus facialis (7.  

Hirnnerv): siehe Gesichtslähmung 110 
Gesichtsschmerzen, -neuralgie 110 
Gespaltene Haarspitzen: siehe Haarspliss 462 
Gespaltene Lippe, Gaumenspalte, von Geburt an 448 
Gesprungene Lippen, Risse 661 
Gestank: siehe Geruch 
Gestations- oder Schwangerschaftsdiabetes, Diabetes  

mellitus Typ-4 1040 
Gewebszerfall, Gewebsuntergang: siehe Gangrän 350 
Giardia intestinalis: siehe Giardia lamblia 
Giardia lamblia: Erreger der Durchfallerkrankung  

Giardiasis: siehe Giardiasis 449 
Giardiasis, Infektion durch Giardia Lamblia, einen  

Darmparasiten 449 
Gibraltar-Fieber: siehe Brucellose 234 
Gicht 451 

Pseudo-Gicht 804 
Gilles de la Tourette-Syndrom: siehe Tourette- 

Syndrom 951 
Gingiva: siehe Zahnfleisch 1017 
Gingivitis: siehe Zahnfleischentzündung 1018 
Glandulae parathyroideae: siehe  

Nebenschilddrüsen 748 
Glaskörpertrübungen: siehe Bewegliche Flecken,  

Spinnweben usw. sehen, die man vor allem 
vor einem hellen Hintergrund (z. B. blauer 
Himmel) erkennt 161 

Glaukom, grüner Star: Abflussstörung des  
Kammerwassers mit krankhafter Erhöhung 
des Augeninnendruckes, ganz allmählich schränkt 
sich das Gesichtsfeld immer mehr ein, möglichst 
bis zur Erblindung 163  

Gleichgewichtsstörungen 452; siehe ggf. auch unter  
Schwindel(gefühl) 876 



Gleitwirbel(bildung): siehe Spondylolisthesis/ 
Spondylolisthese 981 

Glomerulonephritis = Meist autoimmune Entzündung  
der Nierenfilterchen (Glomerula): siehe 
Nephritis (Nierenentzündung) 499 und siehe ggf. 
auch Autoimmun-Erkrankungen 182 

Glossitis dissecans: siehe  
Faltenzunge (Lingua plicata) 1045 

Glossodynie (Zungenbrennen): Zungenbrennen/ 
Zungenschmerzen mit Missempfindungen 1044 

Glücksspielsucht: siehe Spielsucht 923 
Gluten-Intoleranz/Unverträglichkeit: siehe Zöliakie,  

einheimische Sprue 262 
Glutensensitive/gluteninduzierte Enteropathie: siehe  

Zöliakie, einheimische Sprue 262 
Glutenunverträglichkeit der Dünndarmschleimhaut:  

siehe Zöliakie, einheimische Sprue 262 
Gold (Au), Mangel, unzureichende 

 Assimilierung von 452 
Gonade (Keim- oder Geschlechtsdrüse): siehe Testikel  

(Hoden, (Testis, Orchis)) 376-386, 
 Eierstock 396-400 

Gonorrhoe 426 
GÖR, Gastro-ösophagealer Reflux 918 
Grand-Mal-Epilepsie (Großer Anfall) 301 
Granuloma tropicum: siehe Frambösie, Framboesia  

tropica 334 
Graue Haare 458 
Grauer Star, Katarakt, Trübung der Augenlinse 168 
Gravidität, Gestation: siehe Schwangerschaft,  

Entbindung 865 
Grind, Kopfgneis auf der Kopfhaut bei Babys 592 
Grippaler Infekt: siehe Erkältung 312 
Grippe: Im Unterschied zur Erkältung bricht eine  

Grippe meist sehr plötzlich aus; es gibt drei 
spezifische Virentypen, welche jeweils die  
Influenza A, B oder C verursachen 452 

Gröβenwahnsinn 454 
Großer Anfall: siehe Grand-Mal-Epilepsie 301 
Groβer Leberegel (= Fasciola hepatica): siehe  

Leberegel-Infektion 640 
Groβer Leberegel-Infektion (= Fasziolose,  

Faszioliasis): siehe Leberegel-Infektion 640 
Groβer Zeh: siehe Zehen 
Großzehenballenentzündung, ,, Bunion“ (engl.) 1026 
,,Ground itch“ (engl.) (juckende, rote Erhebung an der  

Hauteintrittsstelle): siehe Larva 
migrans cutanea 637 

Grubenkrankheit (Ankylostomiasis,  
Hakenwurmkrankheit) 961 

Grüner Star: siehe Glaukom 163 
Guillain-Barré Syndrom 454; siehe ggf. auch  

Autoimmun-Erkrankungen 182 
Gürtelrose 520 
Gutartiger Tumor 959 
 

- H - 
 
Haar, Psychologische Übereinstimmung 457 

Aufspaltung der Haarspitzen: Spliss 462 

(Haar: Fortsetzung) 
Fettiges, glattes Haar 531 
Follikulitis, Entzündung im oberen Bereich der  

Haarbälge 519 
Graue, weiβe Haare 458 
Haarausfall 461 
Haarspliss 462 
Hirsutismus, so genanntes ,männliches’  

Behaarungsmuster bei der ,Frau’ 461 
Kahlheit 462 
Milchschorf auf dem Kopf bei Säuglingen 517 
Schuppen auf der Kopfhaut 530 
Starker Haarwuchs am Körper 463 

Hakenwurmkrankheit: siehe Tunnel-, Grubenkrankheit  
(Ankylostomiasis) 961 und Larva 
migrans cutanea 637 

Halitose, Halitosis: siehe Schlecht riechender Atem 126 
Hallux Valgus 1026 
Halluzinationen 463; siehe auch ,,Stimmen hören“ 933 
Hals, steifer: siehe Steifer Nacken 730 
Hals, Lymphknotenschwellungen am Hals 466 
Hals, Psychologische Übereinstimmung und  

Erkrankungen, allgemein (der Hals verbindet 
den Rumpf und den Kopf miteinander) 464 

Hals (Rachen): siehe unter Rachen 810-815 
Hals, rauher: siehe Heiserkeit 932 
Halsentzündung, Pharyngitis 811 
Halsschmerzen 811 
Halswirbel: siehe Wirbelsäule 985-989 
Hämaturie, Blut im Urin 508 
Hämangiom: siehe Angiome 222 
Hämochromatose (hereditäre  

Eisenspeicherkrankheit) 466 
Hämophilie: siehe Bluterkrankheit 217 
Hämorrhagisches Fieber, allgemein 468 

Dengue-Fieber 470 
Ebola 471 
Gelbfieber 473 
Lassa-Fieber 474 
Marburg-Fieber 475 
Rift-Valley-Fieber 476 

Hämorrhoiden: sind krankhaft vergrößerte  
Schwellpolster am Übergang vom Mastdarm zum 
Afterkanal 75; siehe ggf. auch Blut im Stuhl, 
allgemein 272, Afterjucken 75 

Hand-Fuβ-Mund-Krankheit beim Menschen 687 
Hand ist eingeschlafen, die linke 478, die rechte 480 
Hände, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 478;  

siehe auch Haut, Finger 322 
Blasen an den Händen 481 
Carpaltunnelsyndrom 581 
Dupuytren, Morbus 291 
Frostbeulen an den Händen und Fingern 481 
Gebrochene Hand 901 
Hand schläft ein: linke Hand 478, rechte Hand 480; 

 siehe auch Kribbeln, Prickeln 
oder Gefühl wie Nadelstiche 627 

Hornhaut 559 
Karpaltunnelsyndrom 581 



(Hände: Fortsetzung) 
Panaritium: Eitrige, sich ggf. auch ausdehnende  

Entzündung an Fingern und Zehen 
sowie am Nagelbett 783 

Paronychie 783 
Splitter in deinem Finger, in deiner Hand 482 
,,Umlauf“ 783 
Warzen an den Händen, Fingern 972 

Handgelenk, Symbolik und Erkrankungen,  
allgemein 484; siehe auch Gelenke 363 
Karpaltunnel-Syndrom 581, Handgelenkbruch 901 

Hansenkrankheit: siehe Lepra 657 
Harnblase (lat. Vesica urinaria): siehe Blase 485-497 
Harninkontinenz 576  
Harnretention: siehe Harnverhaltung 486  
Harnröhre (= Urethra), Entzündung der: siehe  

Urethritis 489 
Harnsäure, erhöhte: siehe Gicht 451 
Harnsperre: siehe Harnverhaltung 486 
Harnverhaltung, Harnverhalt, Harnverhalten: siehe  

Unfähigkeit, den Harn zu entleeren 486 
Harnverlust, unwillkürlicher (ungewollter Abgang von  

Urin): siehe Harninkontinenz 576 
Harnvergiftung/Eigenvergiftung durch Nieren- 

insuffizienz/Nierenversagen: siehe Urämie 505 
Harnwegssystem, Symbolik und Erkrankungen,  

allgemein; Das Wasser in unserem Körper 485 
Blase 485-497; für spezifische Blasen- 

erkrankungen, siehe unter dem Buchstaben -B- 
Harnwegsinfektion, allgemein 485 
Nieren 497-506; für spezifische Nieren- 

erkrankungen, siehe unter dem Buchstaben -N- 
Reflux, vesiko-ureteraler: Anormaler Rückfluss  

von Urin aus der Blase in den/die 
Harnleiter und in die Niere(n) 488 

Urethritis, Entzündung der  
Harnröhre (= Urethra) 489 

Urin 
Albuminurie, erhöhte Ausscheidung von  

Eiweiß (Albumin) im Urin 506 
Anurie, fehlende Harnproduktion oder eine  

Harnausscheidung, die unter 100 ml/24 
Stunden liegt durch Nierenversagen 507 

Blut im Urin 508 
Oligurie, verminderte Harnausscheidung,  

weniger als 500 ml innerhalb von 24 
Stunden 508 

Sauer riechender Urin, extrem stark 509 
Urinieren, wasserlassen 

Bettnässen 194 
Harn-Inkontinenz, ungewollter Abgang von  

Urin 576 
Pollakisurie, häufiges Wasserlassen in kleinen  

Mengen 487 
Unfähigkeit, den Harn zu entleeren, Harn- 

verhaltung, Harnsperre 486 
Verengung der Harnwege 490 
Verkalkung der Harnwege 491 

Harte Drogen, Abhängigkeit 282; siehe auch Sucht,  
allgemein 938 

Hasenpest: siehe Tularämie 958 
Hausstauballergie 98 
Hausstaubmilbe, allergisch gegen 98 
Haustier, Bisswunden vom 197 
Haut, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 510 

Akne, Auftreten von Pickeln besonders in der  
Pubertät 511 

Albinismus 93 
Beulen 196 
Blasen, allgemein 513; siehe auch Blasen an den  

Händen 481 und Füβen 339 
Blaue Flecken 211 
Blutungen, kleine, in Haut und Schleimhäuten,  

Purpura 216 
Brandwunden 233 
Café-au-lait-Flecken: Rundliche oder ovale,  

hellbraune (milchkaffeefarbene), 
gleichmäßige Hautflecken 531 

Calcinosis cutis, Verkalkung der Haut 513 
Candida 513; siehe auch  

Pilzinfektion, allgemein 573 
Cellulitis, Cellulite: siehe  

Zellulitis, Orangenhaut 1034 
Couperose: Röte, durch viele  

‚erweiterte Äderchen’ (= Teleangiektasien) an 
der Oberfläche der Haut, zumeist im 
Gesichtsbereich 514 

Eiterbeule 523 
Eiterpickel 525 
Ekzem 515 
 Ekzem des äuβeren Gehörgangs 770 

Konstitutionelles Ekzem (= Neurodermitis) 515 
Kontaktekzem 518 

Erysipel, Wundrose 534; siehe ggf. 
auch Eiterung 297 

Fettige Haut, fettiges, glattes Haar 531 
Feuermal bei Babys 588 
Follikulitis, Entzündung im oberen Bereich der  

Haarbälge 519 
Frambösie (Synonyme: Framboesia tropica, Bouba,  

Granuloma tropicum, Pian, Yaws 
und Parru) 334 

Furunkel, Furunkulose 523 
Geschwüre 445-448  
Grind, Kopfgneis 592 
Gürtelrose, Zoster, Herpes Zoster 520 
Hautausschlag, allgemein 511 
Hautbläschen 512 
Hautkrebs 523 
Hautverfärbungen, Pigmentflecken 531 
Hornhaut: Hände 559, Füβe 559 
Ichthyose (,, Fischschuppenkrankheit”) 520 
Juckreiz 578 
Juckreiz auf der Kopfhaut 578 
Karbunkel (Eiterbeule) 523, siehe auch  

Eiterung 297 
Komedo, Komedonen, Mitesser 512 
Kopfgneis: Dicke, fettige, gelbbraune Schuppen- 

schicht auf der Kopfhaut des Babys, es besteht 
kein oder nur geringer Juckreiz 592 

Krätze 530 



(Haut: Fortsetzung) 
Leberflecken 524 
Milchschorf auf dem Kopf bei Säuglingen: Frühes  

Stadium der Neurodermitis bei Säuglingen, mit 
einem krustigen Hautausschlag auf dem Kopf, 
mit starkem Juckreiz 517 

Mitesser 512 
Muttermale, Leberflecken 524 
Nesselsucht/Quaddeln, Urtikaria 524 
Neurodermitis 515 
Pickel, allgemein 525 
Pilzinfektion, allgemein 573; siehe ggf. auch  

Candida (Haut) 513,  
Fuβpilz zwischen den Zehen 1020, 
Mundsoor 718, Pilzinfektion der weiblichen  
Geschlechtsorgane 419, Ringelflechte 527 

Polypapilloma tropicum: siehe Frambösie 334 
Psoriasis, Schuppenflechte 526 
Quaddelsucht oder Nesselfieber 524 
Ringelflechte: Hautpilzerkrankung mit  

ringförmigen, abgegrenzten, roten Flecken, die 
sich schälen und gelegentlich jucken 527 

,,Ringworm“ (engl.): siehe Ringelflechte 527 
Risse; Gesprungene Haut 529 
Schnittwunden, Schnittverletzungen 859 
Schuppen auf der Kopfhaut 530 
Schuppenflechte, Psoriasis 526 
Schürfwunden, Schrammen 864 
Seborrhoisches Ekzem oder Seborrhoische  

Dermatitis 
  ·bei Neugeborenen: siehe Kopfgneis 592 
  ·bei Erwachsenen: siehe Schuppen auf der  

Kopfhaut 530 
Skabies (Krätze) 530 
Sonnenallergie 908 
Sonnenbrand auf der Haut 909 
Talgdrüsen, geschwollene, bei Babys 597 
Talgproduktion, übermäβige (führt zu fettigem,  

glattem Haar und fettiger Haut) 531 
Treponema pertenue: Erreger der Frambösie  

(Bakterium aus der Familie der  
Spirochäten) siehe Frambösie 334 

Urtikaria, juckende Quaddeln 524 
Vitiligo (Weiβfleckenkrankheit,  

Pigmentverlust) 532 
Warzen: siehe unter dem Buchstaben -W- 
Wildes Fleisch 533 
Wundrose, Erysipel 534; siehe auch Eiterung 297 
Zellulitis, Orangenhaut 1034 

Hautleishmaniose (Kutane Leishmaniose) 653 
Hautlupus, CDLE, Chronisch-diskoider Lupus  

erythematodes: siehe Lupus erythematodes 663 
Hautmaulwurf: siehe Larva migrans cutanea 637 und  

Ankylostomiasis, Ancylostomatidose 961  
Heiserkeit 932 
„Heiße Knoten“ der Schilddrüse: siehe Knoten in der  

Schilddrüse 836 und siehe Struma, Kropf 837 
und siehe ggf. auch Jod (I), Mangel, unzureichende 
Assimilierung von 577 
und siehe ggf. auch Hyperthyreose 834 

Hemeralopie: siehe Nachtblindheit 171 
Hemisphäre des Gehirns: Rechte 356, Linke 354 
Hepatitis A (,, ansteckende Gelbsucht”) 642 
Hepatitis B 644 
Hepatitis C 645 
Hernia abdominalis: siehe Bauchwandbruch 188 
Hernia der Bandscheibe: siehe  

Bandscheibenvorfall 983 
Hernia diaphragmatica: siehe Zwerchfellbruch 677,  

Magenbruch 677 
Hernia inguinalis: siehe Leistenbruch 655 
Hernia nuclei pulposi (HNP): siehe  

Bandscheibenvorfall 983 
Hernia umbilicalis: siehe Nabelbruch 594 
Hernie: siehe Bauchwandbruch 188  
Herpes genitalis 426 
Herpes labialis: siehe Fieberbläschen 320 
Herpes simplex Viren: Erreger des Lippen-Herpes:  

siehe Herpes labialis und Erreger  
des Genital-Herpes: siehe Herpes genitalis 426 

Herpes zoster, Gürtelrose, Zoster: verursacht durch  
Varicella-Zoster-Virus (VZV) 520 

Herpes zoster, Varizellen: siehe Windpocken 597 
Herz, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 535 

Adams-Stokes-Anfall, plötzlicher Anfall von  
Bewusstlosigkeit durch Erregungsleitungs-
störungen des Herzens 538 

Allgemeine Symbolik des Herz-Kreislauf-Systems  
(Blut, Herz und Blutgefäβe) 211 

Angeborener Herzfehler 537 
Angina pectoris (Herzenge) 538 
Block: siehe Erregungsleitungsstörungen des  

Herzens: SA-Block, AV-Block usw. 539 
Blut, Herz und Blutgefäβe: Allgemeine Symbolik  

und Erkrankungen 211 
Endokarditis, Entzündung der Herzinnenhaut (=  

Endokard), insbes. an den Herzklappen 539 
Erregungsleitungsstörungen des Herzens 539 
Extrasystolen (ES) 545 
Herz „überschlägt“ sich 545 
,,Herzanfall“: Plötzlich auftretende Symptome  

(z. B. Herzschmerzen oder Bewusstseins-
verlust) infolge einer ernsten Erkrankung des 
Herzens (z. B. Infarkt, Rhythmusstörungen, 
usw.) 536 

Herzattacke: siehe Herzanfall 536 
Herzaussetzer: siehe Extrasystolen, ES 545 
Herzenge (Angina pectoris) 538 
Herzjagen, (wiederkehrendes) Herzrasen (aus  

heiterem Himmel): siehe Tachykardie 548 
und ggf. auch Vorhofflimmern 553 oder 
Vorhofflattern 553 

Herzklopfen: Plötzlich stark beschleunigte  
Herztätigkeit (Tachykardie) 548 

Herzklopfen: Zusätzliche Herzschläge,  
Herzstolpern (Extrasystolen) 545 

 Herzleistungsschwäche: siehe Herzinsuffizienz 542 
Herzstolpern 545 
Herztod, plötzlicher, unerwarteter: Durch  

Herzversagen, Herzrhythmusstörungen, 
Herzinfarkt, Herzmuskelerkrankung usw. 540 



(Herz: Fortsetzung) 
Hypertrophie des Herzens, Herzvergröβerung:  

Verdickung der Herzmuskelwand 541 
Infarkt: Herzinfarkt, Myokardinfarkt: Absterben  

von Herzmuskelgewebe durch Sauerstoff-
mangel bei Verschluss eines oder mehrerer 
Herzkranzgefäße (Koronararterien) 541 

Insuffizienz: Herzmuskelschwäche mit  
verminderter Pumpleistung des Herzens 542 

Kardiomyopathie: Chronische  
Herzmuskelerkrankung 543 

Klappenfehler 
Insuffizienz (Herzklappen schlieβen nicht  

vollständig: Klappenundichtigkeit) 544 
Prolaps (eine ballonförmige Aufdehnung der  

Herzklappen, infolge dessen schließen sie 
meistens nicht mehr richtig) 544 

Stenose (Herzklappen öffnen sich zu wenig:  
Klappenverengung) 545 

Myocarditis: Herzmuskelentzündung 550 
Pericarditis: Herzbeutelentzündung 550 
Rhythmusstörungen, allgemein 552 
Schmerzen 552 
Schmerzen in der Herzgegend, aber ohne  

Herzkrankheit: siehe, je nach 
Krankheit: Interkostalneuralgie 823, 
Thoraxwandschmerzen 942, 
Tietze-Syndrom 946 

Tachykardie: Plötzlich stark beschleunigte  
Herztätigkeit (Herzrasen) 548 

Vergröβerung des Herzens, Hypertrophie des  
Herzens: Verdickung der Herzmuskelwand 541 

Vorhofflattern: Herzrhythmusstörung mit  
unregelmäßigem Puls 553 

Vorhofflimmern: Herzrhythmusstörung mit  
unregelmäßigem Puls 553 

Herz-Kreislauf-System, allgemeine Symbolik: siehe  
Blut, Herz und Blutgefäβe 211 

Herzrhythmusstörungen: Störung der normalen  
Herzschlagfolge oder wenn das Herz aus dem 
Takt kommt: siehe Herzrhythmusstörungen, 
allgemein 552, Adams-Stokes-Anfall 538, 
Extrasystolen (Herzaussetzer) 545, Herzblock:  
siehe Erregungsleitungsstörungen des Herzens: SA-
Block, AV-Block usw.  539, Tachykardie 548, 
Vorhofflimmern oder Vorhofflattern 553 

Herzschmerzen 552 
Heubner-Herter-Krankheit: siehe Zöliakie,  

einheimische, nichttropische Sprue 262 
Heuschnupfen, allergisch gegen Pollen 99 
Hexenschuss (meist plötzlich einsetzende, stechende  

Schmerzen im unteren Teil des Rückens, die 
meistens nicht ins Bein ausstrahlen), akute 
Lumbago 662 

Hiatushernie, Hiatusgleithernie: siehe  
Zwerchfellbruch 677 

Hintenüber fallen, Nach hinten fallen 554; siehe auch  
 Fallen auf den Steiß oder das Gesäß 316 
Hirnhautentzündung (Meningitis) 360 

Hirnschlag 361 
Hirschsprung, Morbus 554 
Hirsutismus, so genanntes ,,männliches“  
 Behaarungsmuster bei der ,,Frau“ 461; siehe auch 
 Virilismus, Virilisierung (Maskulinisierung) 
Histaminkopfschmerz: siehe Cluster-Kopfschmerz 618 
Histoplasma capsulatum: Erreger der Histoplasmose,  

siehe Histoplasmose 555 
Histoplasmose 555 
Histrionische Persönlichkeitsstörung; (wurde früher als  

hysterische Persönlichkeitsstörung (Hysterie) 
bezeichnet), zeichnet sich u. a. durch ein theatra-
lisches und dramatisches Verhaltensmuster aus 556 

Hitzewallungen während der Wechseljahre und nach  
den Wechseljahren 409 

HIV, Humanes-Immundefizienz-Virus: Erreger der  
AIDS Erkrankung siehe AIDS 78-92 

Hoden: siehe Testikel 376-386 
Hoden, Wasserbruch im Hoden:  

Flüssigkeitsansammlung um den Hoden: siehe 
Hydrozele 381 

Hodenabstieg, gestörter: siehe Hodenhochstand 380 
Hodenentzündung, Orchitis 383  
Hodenhochstand, Hodenfehllage (gestörte Senkung der  

Hoden) 380 
Hodensack, wurmartig verdrehte und erweiterte Adern  

im: siehe Varikozele 385 
Hodentorsion: siehe Torsio testis 385 
Hodentumor 380 
Hodgkin, Morbus 670 

Non-Hodgkin-Lymphom 671 und siehe ggf.  
Multiples Myelom (Morbus Kahler) 711 

Höhen-Lungenödem: siehe Höhenkrankheit 
Höhenangst 557 
Höhenkrankheit 558 
Hoher Blutdruck 220 
Hohlkreuz: siehe Lordose 979 
Hordeolum: siehe Gerstenkorn (Auge) 164 
Hören: siehe unter Ohr 
Hormone: siehe Drüsen 287, Geschlechtshormone, 
 Hormone als Träger innerer Botschaften, als starke 
 Bewusstseinsimpulse 371  

Östrogen 397, Progesteron 398, 
Testosteron 378, Wachstumshormon 970, usw. ... 

Hornhautbildung: auf den Handflächen 559, an den  
Füβen, eventuell mit Rissen 559 

Hornhautentzündung: siehe Keratitis 166 
Horton, Morbus: siehe Arteriitis temporalis 120; siehe  

ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 
Hüften, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 560 

Arthritis des Hüftgelenks, Koxitis/Koxarthritis 561 
Bruch 
Degeneration, Entkalkung des Hüftgelenks,  

Koxarthrose 561 
Kongenitale Hüftluxation 589 

Hühnerauge 1021 
Humanes-Herpes-Virus-3 = Varizella-Zoster-Virus  

(VZV): siehe Verursacher der 
Windpocken 597 und Gürtelrose 520 



Hundebandwurm (Echinococcus granulosus), Erreger  
der zystischen Echinokokkose: siehe 
Echinokokkose 294 

Hundebiss: siehe Bisswunden von Hunden,  
Katzen… 197 

Hundespulwurm (Toxocara canis), Erreger der  
Wurmerkrankung Toxocariasis/Larva 
migrans viszeralis: siehe  
Toxocariasis/Toxocarose 953 

Huntington, Morbus 562 
Husten 133; siehe ggf. auch Bronchitis 132,  

Laryngitis 931, Tracheitis 136, Pseudo-Krupp 592 
Husten mit Auswurf (produktiver Husten) 133 
Trockener Husten, Reizhusten 134 

Hutchinson-Gilford-Syndrom (Progeria infantum):  
siehe Progeria, Progerie 802 

HWS-Zerrung oder HWS-Distorsion: siehe  
Schleudertrauma der Halswirbelsäule 729 

Hydatidose: siehe Echinokokkose 294 
Hydrocephalus: siehe Wasserkopf 976 
Hydrozele (Wasserbruch im Hoden:  

Flüssigkeitsansammlung um den Hoden) 381 
Hyperaktives Kind: siehe Hyperkinetisches Kind,  

ADHS 68 
Hyperandrogenismus, Hyperandrogenämie: siehe  

‚Frau’ mit einem Überschuss an männlichen 
Hormonen und siehe ggf. Polyzystisches 
Ovarsyndrom 399, Hirsutismus 461 

Hypercholesterinämie: siehe erhöhter  
Cholesterinspiegel 245 

Hyperemesis gravidarum: siehe Erbrechen in der  
Schwangerschaft 312 

Hyperglykämie, Überzucker(ung) 1037 
Hyperhidrose (übermäßige Schweißproduktion): siehe  

Schwitzen, übertrieben stark 877 
Hyperinfektionssyndrom: siehe Strongyloidiasis (syn.  

Strongyloidose) 937 
Hyperkinetisches Kind, ADHS 68 
Hypermenorrhoe (verstärkte Regelblutung): siehe  

Menstruation 403 
Hypermetropie, Hyperopie: siehe Weitsichtigkeit 179 
Hypermobilitätssyndrom (Überbeweglichkeit der  

Gelenke) 365 
Hyperparathyreoidismus: siehe Nebenschilddrüsen 749 
Hypertension: siehe Bluthochdruck 220 
Hyperthyreose (Überfunktion der Schilddrüse) 834 
Hypertonus, Hypertonie: siehe Bluthochdruck 220 
Hypertrichose: siehe Starker Haarwuchs  

am Körper 463 
Hyperurikämie, erhöhte Harnsäurewerte: siehe  

Gicht 451 
Hyperventilation 563; siehe ggf. auch Panik und Teil I 
,,Hypo“, wenn der Blutzucker fällt: siehe  

Hypoglykämie/Unterzuckerung 1037 
Hypochondrie (der eingebildete Kranke (Hypochonder)  

hat eine sachlich nicht begründbare  
Angst, krank zu sein oder krank zu werden) 564 

Hypoglykämie, Unterzucker(ung) 1037 
Hypoparathyreoidismus: siehe Nebenschilddrüsen 750 

Hypophyse, Symbolik 565 
 Hypophyse und Epiphyse 567 

Tumor in der Hypophyse 569 
Verminderung der Funktion der Hypophyse bis zu  

einem völligen Ausfall ihrer Funktion 569 
Hypopituitarismus: siehe Verminderung der Funktion  

der Hypophyse bis zu einem völligen 
Ausfall ihrer Funktion 569 

Hypotension: siehe niedriger Blutdruck 221 
Hypothyreose (Unterfunktion der Schilddrüse) 835  
Hypotonie: siehe niedriger Blutdruck 221 
Hysterie 569 
 

- I - 
 
IBS, Irritable Bowel Syndrome: siehe Reizdarm- 

Syndrom, RDS 254 
Ichthyose (,, Fischschuppenkrankheit”) 520 
Identitätsstörung, dissoziative: siehe Multiple  

Persönlichkeitsstörung, MPS 706 
Idiopathische thrombozytopenische Purpura, ITP 219;  

siehe ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 
Idiotie (schwerste Form der geistigen Behinderung/ 

Intelligenzminderung) 571 
IDS, Irritables Darmsyndrom, „nervöser Darm“: siehe  

Reizdarm-Syndrom, RDS 254 
IEI, ,,Idiopathic Environmental Illness“, (d.h.  

umweltbezogene Erkrankung, 
Ursache unbekannt): siehe MCS 

IEI, ,,Idiopathic Environmental Intolerances“, (d.h.  
umweltbezogene Unverträglichkeiten, 
Ursache unbekannt): siehe MCS 

Ikterus: siehe Gelbsucht 
Ileitis, Entzündung des Dünndarms 265 
Ileitis terminalis: siehe Morbus Crohn 252 
Ileus, Passagestörung des Darms: siehe  

Darmverschluss 
Immunität, unzureichende oder keine (unzureichende  

Bildung von Abwehrstoffen) 571 
Siehe auch Thymusdrüse 943; siehe auch Teil I 

Immunthrombozytopenie: siehe Idiopathische  
thrombozytopenische Purpura, ITP 219; siehe ggf. 
auch Autoimmun-Erkrankungen 182 

Impaktierte Weisheitszähne: Nìcht altersgerecht  
durchgebrochene Weisheitszähne, die vollständig 
von Knochen und Weichgewebe umgeben sind und 
oft schräg oder quer im Kieferknochen liegen 1014 

Impotenz, sexuelle 434 
In der Nase bohren, sehr häufiges 739 
Incontinentia alvi: siehe Stuhlinkontinenz 575 
Indigestion (Verdauungsstörungen) 572 
Infarkt, Gehirn: siehe Schlaganfall 361 
Infarkt, Herz 541 
Infektion, allgemeine Ursachen 573 

Pilzinfektion, allgemein 573 
Infektkrampf: siehe Fieberkrämpfe bei Baby  

und Kind 588; siehe auch Krampfanfälle, 
Konvulsionen 613 



Inflammation, lokale Entzündung 574 
Influenza, Influenzagrippe: siehe Grippe: Im  

Unterschied zur Erkältung bricht eine Grippe / 
Influenza meist sehr plötzlich aus 452 

Inkontinenz: unwillkürlicher Abgang von Stuhl oder  
Urin 575 

Innere Leishmaniose (Viszerale Leishmaniose) 654 
Insektenstiche, allgemein 198 

auf der Zunge, im Mund 207 
Insertionstendinitis: siehe Sehnenansatzentzündung,  

Ansatztendinitis 299 
Insomnia, Insomnie: siehe Schlaflosigkeit 848 
Insulinunempfindlichkeit oder Insulinresistenz: siehe  

Diabetes mellitus Typ-2 ( früher „Altersdiabetes“ 
genannt) 1038 

Interkostalneuralgie 823 
Inzest 438 
Iod (I): siehe Jod (I) 577 
Iris, Entzündung: siehe Iritis 174 
Irritable Bowel Syndrome, IBS: siehe Reizdarm- 

Syndrom, RDS 254 
Irritables (spastisches) Kolon: siehe Reizdarm- 

Syndrom, RDS 254 
Irrsinn: siehe Halluzinationen 463, Manisch-depressive  

Erkrankung 680, Paranoia 788, Psychose 807, 
Schizophrenie 842, ,,Stimmen hören“ 933 

Ischias 576 
ITP, Idiopathische thrombozytopenische Purpura 219;  

siehe ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 
 

- J - 

 
Jail Fever (Epidemic Typhus): siehe Epidemisches/ 

Klassisches Fleckfieber 964 
Japanisches Fleckfieber (Erreger: Rickettsia (Orientia)  

tsutsugamushi) 965 
Jod (I), Mangel, unzureichende Assimilierung von 577  

siehe auch Demineralisierung 276 
Juckreiz, allgemein 578 

Afterjuckreiz 75, Deine Augen jucken 167, 
Juckreiz auf der Kopfhaut 578, Juckreiz an den 
weiblichen Geschlechtsorganen 418 

Jugendpickel, Jugend-Akne: siehe Akne 511 
 

- K - 
 
K Vitamin, Mangel, unzureichende  

Assimilierung von 580 
Kahler, Morbus: siehe Multiples Myelom 711 
Kahlheit 462 
Kala-Azar: siehe Innere Leishmaniose (Viszerale  

Leishmaniose) 654 
Kalium (K), Mangel, unzureichende Assimilierung  

von 580; siehe auch Demineralisierung 276 
Kalk: siehe Calcium (Kalzium) 242,  

Knochenentkalkung (Osteoporose) 889 
Kalkablagerungen: in der Haut, Calcinosis cutis 513; in  

den Harnwegen 491 

Kalkaneussporn: siehe Fersensporn 339 
,,Kalk“-Nägel, stark verdickte 734 
Kalte Füβe haben 341 
„Kalte Knoten“ der Schilddrüse: siehe Knoten in der  

Schilddrüse 836 und siehe Struma, Kropf 837 
und siehe ggf. auch Jod (I), Mangel, unzureichende 
Assimilierung von 577 

Kälteeinwirkung: siehe Frostbeulen, an den Händen  
und Fingern 481, an den Füβen 341 

Kalter Schauer 832 
Kalzium (Ca), Mangel, unzureichende Assimilierung  

von 242; siehe auch Demineralisierung 276 
Kamerunbeulen = Calabar-Schwellungen: siehe  

Loiasis 662 
Kandidose, Candidose: Pilzinfektion mit Candida  

(albicans): siehe Candida 
Kaposi-Sarkom 581 
Karbunkel, Eiterbeule, Furunkel, Furunkulose 523  

siehe auch Eiterung 297 
Kardiomyopathie, chronische Erkrankung des  

Herzmuskels 543 
Karies 1010 
Karpaltunnelsyndrom 581 
Katarakt, Grauer Star, Trübung der Augenlinse 168 
Katarrh, Enteritis: siehe Entzündung der  

Darmschleimhaut 253 
Katayama-Syndrom, Katayama-Fieber, akute  

Schistosomiasis 840 
Katzen-kratz-krankheit 582 
Katzenbiss 197 
Katzenhaare, allergisch gegen 99 
Katzenkrankheiten, eine der bekanntesten:  

Toxoplasmose: siehe Toxoplasmose 954 
Katzenspulwurm (Toxocara cati, Toxocara mystax),  

Erreger der Wurmerkrankung Toxocariasis/Larva 
migrans viszeralis: siehe  
Toxocariasis/Toxocarose 953 

Kausalgie, Morbus Sudeck: siehe Komplexes  
regionales Schmerzsyndrom 855 

Kawasaki-Syndrom oder Kawasaki Krankheit 590 
Kehle, rauhe: siehe Heiserkeit 932 
Kehlkopf (Larynx), Kehle: siehe unter Hals, Rachen,  

Stimmbänder/Stimmlippen 
Kehl(kopf)deckel, Entzündung, Schwellung 814 
Keilbeinhöhle, Entzündung (lat. Sinusitis sphenoidalis,  

Nasennebenhöhlenentzündung): siehe 
Sinusitis 884 

Keloid: siehe wildes Fleisch 533 
Keratitis: siehe Hornhautentzündung 166 
Kerbzunge: siehe Faltenzunge (Lingua plicata) 1045 
Keuchhusten (Pertussis) 591 
Kiefer, Kieferknochen, Kiefergelenk, Symbolik und  

Erkrankungen, allgemein 583 
Abszess 584, siehe auch Eiterung 297 
Ausrenken, Neigung zum und  

Kiefergelenkbeschwerden 585 
Brüche, Frakturen der Kieferknochen 584 
Kieferhöhle, Entzündung (lat. Sinusitis maxillaris,  

Nasennebenhöhlenentzündung): 
siehe Sinusitis 884 



(Kiefer: Fortsetzung) 
Kieferklemme, Kiefersperre 585 
Zysten 586 

Kinderdiabetes, allgemein 1038 
Kinderkrankheiten; Lies hierzu ,,Kinder“ in Teil I 

Adenoiditis, Adenoidhypertrophie, geschwollene  
(und evtl. entzündete) ,, Polypen” in 
der Nase 586 

ADHS, Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitäts- 
Störung, Hyperkinetisches Kind 68 

ADS, Aufmerksamkeits-Defizit-Störung 66 
Augenkrankheiten bei Kindern 587 
Autismus 180 
Bettnässen 194 
Bronchiolitis bei Säuglingen 131 
Coeliakie: siehe Zöliakie 262 
Diabetes Mellitus bei Babys, Kindern 1038 
Diphterie 278 
Dreitagefieber, Sechste Krankheit 587 
Erythema infectiosum: siehe Ringelröteln 596 
Exanthema subitum: siehe Dreitagefieber/Sechste  

Krankheit 587 
Feuermal bei Babys (Naevus flammeus) 588 
Fieberkrämpfe bei Baby und Kind 588; siehe auch  

Krampfanfälle/Konvulsionen 613 
Fontanelle, zu langsam schlieβende 589 
Fünfte Krankheit: siehe Ringelröteln 596 
Gelbsucht bei Neugeborenen 589 
Gespaltene Lippe, Gaumenspalte 448 
Hirschsprung, Morbus 554 
Hodenhochstand (Hodenfehllage) 380 
Hyperaktives Kind: siehe Hyperkinetisches Kind,  

ADHS 68 
Kawasaki Krankheit oder Kawasaki-Syndrom 590 
Kehl(kopf)deckel, Entzündung (Epiglottitis) 814 
Keuchhusten (Pertussis) 591 
Kinderdiabetes, allgemein 1038 
Kinderlähmung: siehe Polio(myelitis) 797 
Kindstod, Säuglingstod, plötzlicher 949 
Knochenerkrankung: siehe Osteodystrophia  

deformans: siehe Morbus Paget 783 
Kongenitale Hüftluxation 589 
Kopfgneis (Seborrhoische Dermatitis/ 

Seborrhoisches Ekzem): Dicke, fettige, 
gelbbraune Schuppenschicht auf der Kopfhaut 
des Babys, es besteht kein oder nur geringer 
Juckreiz 592 

Krupp: siehe Diphterie 278 
Krupp, ,,falscher“ (Pseudokrupp oder Laryngitis  

subglottica): Nächtliche Atemnot bei Kindern, 
durch Anschwellen der Schleimhäute im 
Bereich des Kehlkopfes und der Stimmbänder, 
manchmal auch der Luftröhre und Bronchien, 
die den charakteristischen, bellenden, 
anfallartigen Krupphusten auslöst 592 

Masern (Morbilli) 593 
MBD, Minimal Brain Damage/Dysfunction 691 
MCD, Minimale cerebrale Dysfunktion: siehe  

MBD, Minimal Brain Damage 691 

(Kinderkrankheiten: Fortsetzung) 
MCS, Minimale cerebrale Störung: siehe MBD,  

Minimal Brain Damage 691 
Milchschorf auf dem Kopf: Frühes Stadium der  

Neurodermitis bei Säuglingen, mit einem 
krustigen Hautausschlag auf dem Kopf, mit 
starkem Juckreiz 517 

Mumps (,,Ziegenpeter“) 593 
Mundsoor, Pilzinfektion der Mundschleimhaut 718 
Nabelbruch bei Babys 594 
Nabelentzündung bei Babys 595 
Nabelschnur um den Hals bei der Geburt 873 
Plötzlicher Kindstod, Säuglingstod 949 
Polio 797 
Pseudokrupp (,,falscher“ Krupp) 592 
Rachenmandelentzündung 586 
Rachitis (Englische Krankheit) 595 
Ringelröteln: siehe Erythema infectiosum, Fünfte  

Krankheit 596 
Roseola Infantum: siehe Dreitagefieber/Sechste  

Krankheit 587 
Röteln 596 
Rubella, Rubeola: siehe Röteln 596 
Scharlach (Scarlatina) 596 
Seborrhoische Dermatitis/Seborrhoisches Ekzem:  

siehe Kopfgneis 592 
Sechste Krankheit, Dreitagefieber 587 
Talgdrüsen, geschwollen, bei Babys 597 
Tränenkanal, Verstopfung, Entzündung 597;  

siehe auch unter Auge: Tränenkanal und 
Tränensack: Erkrankungen, allgemein 178 

Wasserkopf (Hydrocephalus) 976 
Wind-, Wasserpocken 597 
Würmer im After (Juckreiz!): Madenwürmer,  

Oxyuren 76 
Zähne kommen schwer durch, Zahnen 1010 
Zöliakie 262 
Zungenbändchen (Frenulum linguae),  

Probleme 1041 
Kinderlähmung: siehe Polio(myelitis) 797 
Kindlich werden: siehe Senilität 880; siehe auch  

Demenz 275 
Kindstod, Säuglingstod, plötzlicher 949 
Kinetosen (Bewegungskrankheiten): siehe  

Reisekrankheit 815 
Kinn, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 598 
,,Kissing Disease“: siehe Pfeifferisches Drüsenfieber,  

Mononucleosis infectiosa 290 
Klappeninsuffizienz, undichte Herzklappen (die  

Herzklappen schließen nicht vollständig): 
siehe Herzklappenfehler: Insuffizienz 544 

Klappenstenose, verengte Herzklappen (die  
Herzklappen öffnen sich zu wenig): siehe 
Herzklappenfehler: Stenose 545 

Klassisches Fleckfieber (Erreger: Rickettsia  
prowazekii) 964 

Klaustrophobie 599; siehe ggf. auch Angst 111,  
Panische Angst und Teil I 

Klavus: siehe Hühnerauge 1021 



Klebrige, eventuell eiternde Augen 178 
Kleiner Finger 330 
Kleiner Leberegel (= Dicrocoelium dendriticum/ 

D. lanceolatum): siehe Leberegel-Infektion 640 
Kleiner Leberegel-Infektion (= Dicrocoeliose): siehe  

Leberegel-Infektion 640 
Kleiner Zeh: siehe unter Zehen 
Kleinwüchsigkeit: siehe Laron-Syndrom 634 und  

Zwergenwuchs 1048 
Kleptomanie, unaufhaltsamer Drang zu stehlen 601 
Klimakterium, Wechseljahre 408 

Hitzewallungen und andere Beschwerden 409 
Osteoporose, Knochenentkalkung 889 

Klinefelter-Syndrom, Mann mit 2 oder mehr X- 
Chromosomen 602 

Klitorisschmerzen 420 
Klonische Krämpfe: siehe Konvulsionen,  

Krampfanfall 613 und Epilepsie: Grand-Mal-
Epilepsie (Großer Anfall) 301 und Partieller 
(fokaler) Krampfanfall 306 

Kloß im Hals 813 
Klumpfuβ, angeboren 603 
Knickung oder Beugung der Gebärmutter 393 
Knie, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 605 

Bruch 903 
Kreuzbandverletzung 606 
Meniskus: Erkrankungen, Verschleiβ, Risse 607 
Schwellungen und Schmerzen 607 

Knöchel: siehe Fuβgelenk 343 
Knochen, Knochenbau: siehe Skelett 
Knochenatrophie, Sudeck-: siehe Komplexes  

regionales Schmerzsyndrom 855 
Knochenbrüche: siehe Skelett 
Knochenentkalkung, Osteoporose 889 
Knochengerüst, allgemein: siehe Skelett 
Knochenkrebs 892 
Knochenmark, Symbolik und Erkrankungen 

Allgemein 608 
Aplasie, aplastische Anämie 213 
Entzündung, Osteomyelitis 609 
Krebs: siehe Leukämie 659 
Multiples Myelom, Morbus Kahler 711  
Plasmozytom 711 

Knochenschwund: siehe Knochenentkalkung,  
Osteoporose 889 

Knochentuberkulose 957 
Knorpel, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 610;  

siehe auch unter Wirbelsäule 
Knötchen (Nodulus), Knoten (Nodus): siehe Knoten in  

der Schilddrüse 836 und siehe Struma, Kropf 837, 
Stimmbandknötchen 932 

Knotenstruma: siehe Knoten in der Schilddrüse 836  
und siehe Struma, Kropf 837 und siehe ggf. auch 
Jod (I), Mangel, unzureichende Assimilierung  
von 577 

Knubbel (eine geschwollene, schmerzhafte  
Vorwölbung) an der (Unter)seite des 
Großzehengrundgelenks, Großzehenballen-
entzündung 1026; siehe auch Zehen 

Kobalt (Co), Mangel, unzureichende Assimilierung  
von 611; siehe auch Demineralisierung 276 

Kohlenmonoxid-Vergiftung (CO-Vergiftung): siehe  
,,Het Signalenboek“. ,,Das Signalbuch“ 
ist noch nicht in deutscher Übersetzung erhältlich. 

Kohlenstaublunge (Anthrakose) 144 
Kokzidioidomykose 611 
Koliken: siehe Darmkrämpfe 254, Gallenkoliken 349,  

Nierenkolik 500 
Kolitis 270 
Kolitis ulzerosa 270 
Kolon: siehe Dickdarm 268 
Kolonkarzinom: siehe Darmkrebs 254 
Koma 612 
Komedo, Komedonen: siehe Mitesser 512 
Komplexes regionales Schmerzsyndrom (Morbus  

Sudeck) 855 
Kondylome: siehe Feigwarzen, Genitalwarzen 429 
Kongenitale (= angeborene) Erkrankungen: siehe  

Angeborene körperliche Abweichungen 108 
und Spezifische Erkrankungen 

Kongenitale Hüftluxation 589 
Kongestionen: siehe Blutandrang zum Kopf 612 
Konjunktivitis: siehe Bindehautentzündung 155 
Konstipation, Obstipation: siehe Verstopfung des  

Darmes 256 
Konstitutionelles Ekzem: siehe Neurodermitis 515 
Kontaktekzem 518 
Kontrakturen, meist mehrerer Finger: siehe Morbus  

Dupuytren 291 
Konvulsionen 613; siehe auch Fieberkrämpfe bei  

Baby und Kind 588, Epilepsie 301-308 
Koordinationsstörung: siehe Ataxie 124 
Kopf, Blutandrang zum 612 
Kopf, essentieller Tremor 954 
Kopfgeräusche: siehe Ohrgeräusche, Tinnitus 772 
Kopfgneis auf der Kopfhaut bei Babys 592 
Kopfhautschuppen 530 
Kopfschmerzen 

Allgemein 615 
Cluster-Kopfschmerz: Periodisch auftretende,  

starke, einseitige Kopfschmerzen die, meistens 
nachts, um das Auge herum auftreten 618 

Migräne 620 
Kopfschuppen 530 
Körper, unser: Eine Atomkraftzentrale 371 
Körpergeruch, sehr starker 622 
Körperhälften, Symbolik; Linke Körperhälfte 623,  

Rechte Körperhälfte 623 
Korsakoff-Syndrom 624 
Kortikosteroiden, Überproduktion oder übermäβige  

Einnahme von: siehe Cushing Syndrom 249; siehe 
Nebennierenrinde (Cortex), Überproduktion 746 

Kostochondritis: siehe Tietze-Syndrom 946 
Koxarthritis, Koxitis: siehe Arthritis des  

Hüftgelenks 561 
Koxarthrose: siehe Degeneration, Entkalkung des  

Hüftgelenks 561 
Krähenauge: siehe Hühnerauge 1021 



Krampf, Wadenkrampf: siehe Muskeln 721 
Krampfadern, Varizen 227 
Krampfanfälle: siehe Konvulsionen 613; siehe auch  

Fokale, partielle Krampfanfälle (Epilepsie) 306, 
Grand-Mal-Epilepsie 301 und Fieberkrämpfe bei  
Baby und Kind 588 

Krampfartige (spastische) Lähmung 631 
Krämpfe: siehe Darmkoliken 254, Magenkrämpfe 676,  

Muskelkrampf (Wadenkrampf) 721, Spasmen, 
Krämpfe der Speiseröhre 922 

Krankheitsfurcht, Nosophobie: siehe  
Hypochondrie 564 

Krätze (Skabies) 530 
Krebs, allgemein 624 

Siehe auch Blase 494, Brüste 236, Darm 254, 
Eierstöcke 399, Gebärmutter 394, Gebärmutter- 
hals 391, Gehirn 363, Haut 523, Hoden 380,  
Kaposi-Sarkom 581, Kehlkopfkrebs 814,  
Knochen 892, Leber 646, Leukämie 659,  
Lungenkrebs 145, Magen 676, Niere 499,  
Pankreas 786, Prostata 389, Rachenkrebs 814, 
Schilddrüse 836, Tumor 960, Zunge 1046 

Kreise sehen: siehe Auge 161 
Kreislaufkollaps, Kollaps: Ohnmachtszustand infolge  

unzureichender Sauerstoff- oder Zuckerversorgung 
des Gehirnes: siehe Synkope 

Kretafieber, Krim-Fieber: siehe Q-Fieber (Erreger:  
Coxiella burnetii) 810 

Kreuzbandverletzung am Knie 606 
Kreuzbein 1003 
Kreuzschmerzen: siehe Rückenschmerzen 
Kribbelgefühl, Prickeln, Pelzigkeitsgefühl 627;  

siehe auch Eingeschlafene Gliedmaßen:  
siehe linke Hand 478, rechte Hand 480,  
linker Fuβ 337, rechter Fuβ 338 

Krippentod: siehe  
Plötzlicher Kindstod, Säuglingstod 949 

Kropf, Struma: Vergrößerung der Schilddrüse,  
entweder diffus (nicht klar umgrenzt: Struma 
diffusa) oder es besteht eine Knotenstruma: 
(Struma nodosa/Struma multinodosa) 837 

Krümmung des Rückens: im Brustbereich  
(Kyphose) 978 und im Lendenbereich 
(Lordose) 979 und eine seitliche Krümmung und 
Verdrehung der Wirbelsäule (Skoliose) 979 

Krupp: siehe Diphterie 278 
,,falscher“ Krupp (Pseudokrupp oder Laryngitis  

subglottica) 592  
Kryptorchismus: siehe Hodenhochstand 380 
Kuh, verrückte (BSE): siehe Creutzfeldt-Jakob- 

Krankheit 246 
Kuhmilch-Eiweiβ-Allergie, Kuhmilch- 

Unverträglichkeit 101 
Kunstgebiss, Zahnprothese 
Kupfer (Cu), Mangel, unzureichende Assimilierung  

von 629; siehe auch Demineralisierung 276 
Kurzatmigkeit (Atemnot) 136; siehe ggf.  

Erstickungsanfälle 132, Asthma 127,  
Akuter Asthma-Anfall 128 

Kurzsichtigkeit 170 
Kutane Leishmaniose (Hautleishmaniose) 653 
Kutane Porphyrien: siehe Porphyrie 801 
Kwashiorkor  

(Unterernährung: Eiweiβmangelernährung) 967 
Kyphose 978 
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Lachkrampf, Lachanfall 630 
Lageveränderungen der Gebärmutter: 

Gebärmutter(ab)knickung 393 
Senkung der Gebärmutter 395 

Lähmung 630; siehe ggf. auch  
Spastische Lähmung 631,  
Gesichtslähmung 110, Lähmung der Blase 495 

Laktose-Intoleranz (Milchzucker-Unverträglichkeit):  
siehe Kuhmilchallergie 101 

Lamblia, Lambliasis, Lamblienruhr: siehe  
Giardiasis 449 

Lampenfieber 632 
Landkartenzunge 1045 
Laron-Syndrom 634 
Larva currens (= juckende Hautrötung): siehe  

Strongyloidiasis (syn. Strongyloidose) 937 
Larva migrans cutanea: Hakenwurm-Larven (sog.  

Wanderlarven) von Hunden und Katzen dringen 
versehentlich in die Haut des Menschen ein (wie 
ein Maulwurf) und verursachen dort stark juckende 
rötliche Gänge (,,Creeping Eruption“) 637 

Larva migrans externa: siehe Larva migrans cutanea  
(LMC) 637 

Larva migrans interna: siehe Larva migrans viszeralis  
(LMV)  

Larva migrans viszeralis: Als Wanderlarven (Hunde-  
und Katzenspulwurm) lösen sie eine  
Toxocariasis, eine Wurmerkrankung aus, siehe  
Toxocariasis/Toxocarose 953 

Laryngitis 931; siehe auch Subglottische Laryngitis  
(Pseudo-Krupp) 592 

Laryngitis subglottica: siehe Pseudokrupp 592 
Larynxkarzinom: siehe Kehlkopfkrebs 814 
Larynxkrebs: siehe Kehlkopfkrebs 814 
Lassa-Fieber 474 
„Läusefieber“ oder Faulfieber: siehe Fleckfieber 964 
Läuserückfallfieber: siehe Rückfallfieber 829 
,,Läusetyphus“ (im Volksmund): siehe Fleckfieber,  

Flecktyphus 964 
Lausstiche 198, 200; Filz- oder Schamläuse 427 

Erkrankungen durch Läusestiche: siehe 
Epidemisches Fleckfieber 964, Rückfallfieber 829 

L.E, Lupus erythematodes 663; siehe ggf. auch  
Autoimmun-Erkrankungen 182 

Lebensmittelallergie: siehe Nahrungsmittelallergie 103 
Lebensmittelvergiftung, allgemein 638; siehe ggf. auch  

Salmonellenvergiftung 831 
Lebensumstände � in elende Lebensumstände  

hineingeboren werden 108 



Leber, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 639 
Abszess 640, siehe auch Eiterung 297 
Hepatitis A, ,, ansteckende Gelbsucht” 642 
Hepatitis B 644 
Hepatitis C 645 
Krebs 646 
Leberegel-Infektion 640 
Stauung an der Pfortader der Leber 647 
Zirrhose 648 

Leberflecken, Muttermale 524 
Leberschrumpfung: siehe Leberzirrhose 648 
Leber(zell)karzinom: siehe Leberkrebs 646 
Legasthenie: Lese-Rechtschreib-Schwäche/Störung:  

Schwierigkeiten beim Erlernen des Lesens oder 
Schreibens und beim Verstehen von Wörtern oder 
Texten bei normalem Seh- und Hörvermögen der 
betroffenen Person. International üblicher ist der 
Begriff „Dyslexie“ 648 

Legionärskrankheit, Legionellose 650 
Leichdorn: siehe Hühnerauge 1021 
,,Leichenfinger“: Weiße-gefühllose Finger (Raynaud- 

Syndrom): siehe Gefäβkrampf, 
Angiospasmus 226 

Leishmaniasis: siehe Leishmaniose 653-655 
Leishmaniose, Leishmaniasis 

Hautleishmaniose (Kutane Leishmaniose) 653 
Schleimhautleishmaniose (Mukokutane  

Leishmaniose) 653 
Innere Leishmaniose (Viszerale Leishmaniose) 654 

Leiste, Lymphknotenschwellungen und Schmerzen im  
Leistenbereich 656 

Leistenbruch, Leistenhernie: siehe  
Hernia inguinalis 655 

Lendenschmerz: siehe Lumbago 662 
Lendenwirbel 999-1003 
Lendenwirbelsäulen (LWS)-Syndrom: siehe  

Lumbago 662 
Lepra, Aussatz 657 
Leptospirose 658 
Lese-Rechtschreib-Schwäche/Störung: siehe  

Legasthenie, Dyslexie 648 
Leucopathia acquisita: siehe Vitiligo 532; siehe ggf.  

auch Autoimmun-Erkrankungen 182 
Leukämie (Blutkrebs) 659 
Leukorrhoe: siehe Weiβer Ausfluss aus  

der Scheide 420 
Lichtscheu, Lichtempfindliche Augen: siehe  

Photophobie 171 
Ligamentruptur: siehe Riss der Gelenkbänder 366 
Lingua fissurata = Lingua plicata = Lingua scrotalis:  

siehe Faltenzunge 1045 
Lingua geographica: siehe Landkartenzunge 1045 
Lingua plicata: siehe Faltenzunge 1045 
Lingua scrotalis: siehe Faltenzunge 1045 
Linke Hand ist eingeschlafen 478 
Linke Hemisphäre des Gehirns 354 
Linke Körperhälfte 623 
Linker Fuβ ist eingeschlafen 337 
Linkes Auge 148 

Linkes Ohr 763 
Linsentrübung, Trübung der Augenlinse: siehe  

Katarakt, Grauer Star 168 
Lipom (eine gutartige Wucherung der Fettzellen im  

Unterhautfettgewebe): siehe 
Fettgeschwulste 318 

Lippe: siehe Lippen 
Lippen, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 660 

Fieberblase: siehe Fieberbläschen 320 
Lippe, gespaltene, angeboren 448 
Lippen, gesprungene, Risse 661 
Lippenherpes: siehe Fieberbläschen 320 

Lippenherpes: siehe Fieberbläschen, Fieberblase,  
Herpes labialis 320 

Lippenspalte, angeborene 448 
Lithiasis, Steinleiden, Steinbildung in der  

Bauchspeicheldrüse 786, der Gallenblase 349, 
der Harnblase 497, den Nieren 504 und  
in den Speicheldrüsen 916 

Loa loa (Dünne Würmer (Wanderfilarien) verursachen  
die Fadenwurminfektion: Loiasis): 
siehe Loiasis 662 

Loaose, Loa-Loa-Infektion: siehe Loiasis 662 
Loch im Trommelfell: siehe  

Trommelfellperforation 778 
Loch im Zahn, Karies, Zahnfäule 1010 
Loiasis 662 
Lordose 979 
LRS, Lese-Rechtschreib-Schwäche/Störung: siehe  

Legasthenie 648 
Lues: siehe Syphilis 429 
Luft- oder Flugkrankheit (Reisekrankheit) 815 
Luftansammlung im Brustfellraum: siehe  

Pneumothorax 137 
Luftleitende Organe: siehe Atemwege 126 
Luftnot: siehe Kurzatmigkeit (Atemnot) 136, siehe ggf.  

Erstickungsanfälle 132, Asthma 127,  
Akuter Asthma-Anfall 128 

Luftröhre, Äste der, Bronchien: siehe unter  
Atemwege 126 

Luftröhre, Entzündung: siehe Tracheitis 136 
Luftschlucken: siehe Aerophagie 73 
Luftwege: siehe Atemwege 126 
Lumbago (Schmerzen im unteren Teil des Rückens,  

welche meistens jedoch nicht ins Bein 
ausstrahlen) 662  

Lumbalwirbel (Lendenwirbel) 999-1003 
Lunatismus: siehe Schlafwandeln 849 
Lungen und Lungenerkrankungen: siehe unter  

Atemwege 138 
Lungenegelkrankheit: siehe Paragonimiasis 787 
Lungenentzündung: siehe Pneumonie 142 
Lungenfellentzündung: siehe Pleuritis 137 
Lungenfibrose 143 
Lungenkollaps: siehe Pneumothorax 137 
Lungenkrebs 145 
Lungenpest: siehe Pest 790 
Lungentuberkulose 958  
Lupus erythematodes, L.E 663; siehe ggf. auch  

Autoimmun-Erkrankungen 182 



Lustlosigkeit: siehe Apathie 113 
Luxation, Luxierung: siehe Verrenkung, Ausrenkung  

eines Gelenks 366 
Lyme-Borreliose 664 
Lyme-Krankheit: siehe Lyme-Borreliose 664 
Lymphatische Filariose, Filariasis (u. a. Elephantiasis):  

siehe Filariasis 320 
Lymphdrüsen: siehe Lymphknoten 
Lymphknotenschwellungen: siehe unter Lymphsystem 
Lymphogranulomatose: siehe Morbus Hodgkin 670 
Lymphsystem, Symbolik und Erkrankungen 

Allgemein 666 
Lymphgefäβentzündung, Lymphangitis 670 
Lymphknotenkrebs/Lymphdrüsenkrebs: siehe  

Hodgkin-Lymphom 670 und  
Non-Hodgkin-Lymphom 671; und siehe ggf.  

auch: Multiples Myelom 711 
Lymphknotenschwellungen, allgemein 668 
Lymphknotenschwellungen am Hals 466 
Lymphknotenschwellungen im Leistenbereich 656 
Lymphknotenschwellungen in der Achsel 65 
Lymphödem 669 

Lymphom 
Hodgkin 670 
Non-Hodgkin 671 
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Madenwurm (Enterobius vermicularis), Erreger der  

Enterobiose: siehe Würmer im After, 
Oxyuren (Madenwürmer) 76 

Magen, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 673 
Blutung 674 
Geschwür 675 
Indigestion (Verdauungsstörungen) 572 
Krämpfe 676 
Krebs 676 
Magenschleimhautentzündung, Gastritis 675 
Reflux, gastro-ösophagealer, verursacht  

Sodbrennen hinter dem Brustbein 918 
Rülpsen, sehr starkes Aufstoβen 147 
Starkes Brennen im Magen (Säure) 674 
Zwerchfellbruch 677 

Magenbrennen 
Im Magen selbst (starkes Brennen im Magen) 674 
Direkt über dem Magen oder hinter dem Brustbein  

(Sodbrennen): Saures Aufstoßen und einen 
brennenden Schmerz hinter dem Brustbein:  
siehe Refluxkrankheit 918 

Magen-Darm-Entzündung: siehe Gastroenteritis 350 
Magenblutung 674 
Magendarmgrippe/Bauch-Grippe/Brechdurchfall:  

siehe Darmkatarrh 253, Gastroenteritis 350, 
Infektion, allgemeine Ursachen 573 

Magengeschwür 675  
Magenkrämpfe 676 
Magenkrebs 676 
Magenschleimhautentzündung, Gastritis 675 
Magersucht: siehe Anorexia nervosa 112; siehe auch  

Teil I 

Magnesium (Mg), Mangel, unzureichende  
Assimilierung von 677; siehe auch  
Demineralisierung 276 

Mal de Pinto: siehe Pinta 795 
Malabsorption im Darm 260; siehe auch ggf.  

Nichttropische Sprue, Zöliakie 262 
Tropische Sprue 261 

Malaria 678 
Maldescensus testis (= gestörter Hodenabstieg): siehe  

Hodenhochstand 380 
Maligne Lymphome: siehe Hodgkin-Lymphom 670  

und Non-Hodgkin-Lymphom 671 
Maltafieber: siehe Brucellose 234 
Mammakarzinom: siehe Brustkrebs 236 
Mandeln und Probleme mit den Mandeln 812 
Mangan (Mn), Mangel, unzureichende Assimilierung  

von 679; siehe auch Demineralisierung 276 
Mangelernährung: siehe Kwashiorkor 967,  

Marasmus 968 
Manisch-depressive Erkrankung 680 
,,Männliche“ Geschlechtshormone: siehe unter  

Geschlecht, Geschlechtshormone 422,  
Testosteron 378 

,,Männliche“ Geschlechtshormone, Überproduktion bei  
der Frau (Hyperandrogenämie): siehe 
‚Frau’ mit einem Überschuss an ,,männlichen“ 
Hormonen 424, Testosteron 378 und siehe ggf. 
Polyzystisches Ovarsyndrom 399, Hirsutismus 461 

Marasmus (Eiweiβ- und Energiemangelernährung) 968 
Marburg-Fieber 475 
Marfan-Syndrom 680 
Markschwammniere 502 
Masern (Morbilli) 593 
Maskulinisierung: siehe Virilismus, Virilisierung 
Masochismus 682 
Masochismus und Sex 682 
Mastdarm 272 
Mastitis, Brustdrüsenentzündung bei Frauen 235 
Mastoiditis 771 
Masturbation, Selbstbefriedigung, im übersteigerten  

Maβe 436 
Maul- und Klauenseuche, MKS: bei Tieren 683; beim  

Menschen 684 Nicht zu verwechseln mit: Hand-
Fuβ-Mund-Krankheit beim Menschen 687 

Mausarm/Maushand: siehe RSI-Syndrom 689 
MBD, Minimal Brain Damage/Dysfunction 691; siehe 

 ggf. auch ADS 66, ADHS 68 
MCD, Minimale cerebrale Dysfunktion: siehe MBD,  

Minimal Brain Damage 691 
MCS, Minimale cerebrale Störung: siehe MBD,  

Minimal Brain Damage 691 
MCS, Multiple Chemical Sensitivity/Mehrfache  

Chemikalien-Überempfindlichkeit / 
Unverträglichkeit 694 

M.E. , Myalgische Enzephalomyelitis/ 
Enzephalopathie: siehe Chronisches 
Erschöpfungssyndrom (Chronic Fatigue Syndrome: 
CFS) 313 

Medianuskompressionssyndrom: siehe  
Karpaltunnelsyndrom 581 



Megacolon congenitum: siehe  
Morbus Hirschsprung 554 

Ménière, Morbus 695 
Meningitis: siehe Hirnhautentzündung 360; siehe ggf. 

 auch Opisthotonus 781 
Meningomyelocele: siehe Spina bifida, Offener  

Rücken 928  
Meniskus: Erkrankungen, Verschleiβ, Risse 607 
Menopause, Wechseljahre 408 

Hitzewallungen und andere Beschwerden 409 
Osteoporose, Knochenentkalkung 889 

Menorrhagie (eine übermäßig starke und lange  
Menstruationsblutung): siehe Menstruation 403 

Menschenscheu: siehe Soziale Phobie, Ausweichendes  
Verhalten 915 

Menses: siehe Menstruation 400-408 
Menstruation  

Ausbleiben der Menstruation 400  
Darf sein… aber muss nicht sein 403  
Menopause, letzte Menstruation, Wechseljahre 408 
Menstruationsprobleme, allgemein 406 
Prämenstruelles Syndrom (PMS): Einige Tage vor  

der Blutung kommen körperliche und seelische 
Beschwerden vor: Kopf-, Rücken- und 
Brustschmerzen, emotionale Verwirrung, 
Reizbarkeit, usw. … 406 

Schmerzhafte, krampfhafte Regelblutung  
(Dysmenorrhoe): siehe Menstruations- 
probleme, allgemein 406 

Verstärkte Menstruationsblutung: siehe Beschwer- 
den durch sehr starke Menstruation 403 

Vertraue auf deine Natur und Wachse… 405 
Mentale Retardation (geistige Behinderung): siehe  

Debilität (leichteste Form der geistigen 
Behinderung/Intelligenzminderung) 273, oder 
Idiotie (schwerste Form der geistigen 
Behinderung/Intelligenzminderung) 571 

Metalle: siehe Minerale/Mineralien 
Meteorismus: siehe Darmgase, Aufgeblähtheit 253;  

siehe ggf. auch Viele Winde lassen 258 
Metritis (Entzündung der Gebärmutterschleimhaut  

und/oder Entzündung der Muskelwand der  
Gebärmutter) 394 

Migräne 620 
Milchallergie (Milcheiweißunverträglichkeit) 
Milchprodukte, Allergie gegen 
Milchschorf auf dem Kopf bei Säuglingen 517 
Milchzucker-Unverträglichkeit (Laktose-Intoleranz):  

siehe Kuhmilchallergie 101 
Milz, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 699 

Milz-Verletzung, Entfernung der Milz 700 
Schwellung, Vergröβerung der Milz 701 
Seitenstiche, Milzstiche 700 

Milzbrand (Anthrax) 702 
Mineralstoffe oder Mineralien 

Siehe Mengenelemente 
Calcium/Kalzium (Ca) 242, Kalium (K) 580, 
Magnesium (Mg) 677, Natrium (Na) 743, 
Phosphor (P) 792, Schwefel (S) 876 

(Mineralstoffe: Fortsetzung) 
 Siehe Spurenelemente 

Chrom (Cr) 246, Cobalt/Kobalt (Co) 611,  
Eisen (Fe) 297, Fluor (F) 333, Gold (Au) 452,  
Iod/Jod (I) 577, Kupfer (Cu) 629,  
Mangan (Mn) 679, Molybdän (Mo) 702,  
Selen (Se) 880, Zink (Zn) 1035 

Siehe Demineralisierung 276 
Minimal Brain Damage/Dysfunction, MBD 691; siehe 

 ggf. auch ADS 66, ADHS 68 
Miselsucht: siehe Lepra 657 
Missempfindungen: siehe Parästhesien 
Mitesser 512 
Mitralinsuffizienz (= Undichtigkeit der Mitralklappe):  

siehe Herzklappenfehler: Insuffizienz 544 
Mitralklappenprolapssyndrom (= Vorfall der  

Mitralklappe in den linken Vorhof): siehe 
Herzklappenfehler: Prolaps 544 

Mitralstenose (= Verengung der Mitralklappe): siehe  
Herzklappenfehler: Stenose 545 

Mittelfinger 326 
Mittelmeerfieber: siehe Brucellose 234 
Mittelohrentzündung (Otitis media) 773 
Mittlerer Rücken: siehe Mittlerer Teil des Rückens 826 
MKS: siehe Maul- und Klauenseuche  
Möller-Barlow-Krankheit: siehe Skorbut 907 
Molluscipoxvirus, Erreger des Molluscum  

contagiosum: siehe Molluscum contagiosum 974 
Molluscum contagiosum, Dellwarze, Molluske 974 
Molybdän (Mo), Mangel, unzureichende Assimilierung  

von 702; siehe auch Demineralisierung 276 
Monatsblutung, Monatszyklus: siehe unter  

Menstruation 400-408 
Mondsucht (Lunatismus): siehe Schlafwandeln 849 
Mongolismus, Down-Syndrom 702 
Mononucleosis infectiosa, Mononukleose: siehe  

Pfeifferisches Drüsenfieber 290 
Morbilli: siehe Masern 593 
Morphaea (Circumscripte Sklerodermie): siehe  

Sklerodermie 906; siehe ggf. auch Autoimmun- 
Erkrankungen 182 

Mouches volantes (fliegende Mücken): siehe  
Bewegliche Flecken, usw. 161 

MPS, Mukopolysaccharidose 703 
MPS, Multiple Persönlichkeitsstörung 706 
MR: siehe Mentale Retardation (geistige Behinderung) 
MS, Multiple Sklerose 710; siehe ggf. auch  

Autoimmun-Erkrankungen 182 
Mückenstiche 202 
Müdigkeitssyndrom, chronisches: siehe Chronisches  

Erschöpfungssyndrom (Chronic Fatigue 
Syndrome: CFS) 313 

Mukokutane Leishmaniose (Schleimhaut- 
leishmaniose) 653 

Mukokutanes Lymphknotensyndrom: siehe Kawasaki- 
Syndrom 590 

Mukopolysaccharidose, MPS 703 
Mukosa: siehe Schleimhäute 851 
Muköses Kolon: Vermehrte Schleimabsonderung im  

Dickdarm 271 



Mukoviszidose, Cystische Fibrose 705 
Multiple Chemical Sensitivity, MCS/Mehrfache  

Chemikalien-Überempfindlichkeit / 
Unverträglichkeit 694 

Multiple Persönlichkeitsstörung, MPS: Vorliegen von  
zwei oder mehreren verschiedenen 
Persönlichkeiten in einer Person 706 

Multiple Sklerose, MS 710; siehe ggf. auch  
Autoimmun-Erkrankungen 182 

Multiples Myelom, Morbus Kahler 711 
Mumps 593 
Münchhausen-Syndrom 713 

Münchhausen-Stellvertreter-Syndrom/oder 
Münchhausen Syndrom „by proxy“ 
(mit Vollmacht) 714 

Mund, Ausschlag im: siehe Aften, Aphten 116 
Mund, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 716 

Eingerissene Mundwinkel 717 
Gähnen, sehr häufiges 347 
Gaumengeschwür 717 
Kleine, schmerzhafte Wunden an der  

Mundschleimhaut: siehe Aphten 116 
Pilzinfektion der Mundschleimhaut: Mundsoor 718 
Trockener Mund 719 
Wespenstich oder Insektenstich auf der Zunge, im  

Mund 207 
Wiederaufstoβen/Zurücklaufen von Speisen und  

Flüssigkeiten aus dem Magen oder aus der 
Speiseröhre in den Mund: siehe  
Regurgitation 917 

Siehe auch Aphten 116, Geschmacks- 
störungen 442-445, Hals/Rachen, Kiefer 583, 
Kinn 598, Lippen 660, Schleimhäute 851, Speichel,  
Zähne, Zunge 

Mundgeruch: siehe Schlecht riechender Atem 126 
Mundgeschwüre, weiße: siehe Aften, Aphten 116 
Mundsoor, Pilzinfektion der Mundschleimhaut 718 
Mundspeichel, Stark vermehrter Speichelfluss 915 
Mundsperre, Mundklemme: siehe Kieferklemme,  

Kiefersperre 585 
Mundwinkelrhagade (Perlèche, Angulus infectiosus):  

siehe Eingerissene Mundwinkel 717 
Murines Fleckfieber (Erreger: Rickettsia typhi) 966 
Muskelgeschwulst der Gebärmutter, gutartige: siehe  

Myom in der Gebärmutter 395 
Muskeln, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 719 

Atonie (krankhafte Erschlaffung der glatten  
Muskeln) 146 

Atrophie: Verschmächtigung der Muskulatur 720;  
siehe ggf. auch Komplexes regionales 
Schmerzsyndrom (Morbus Sudeck) 855 

Krampf, Wadenkrampf 721 
Durch eine zunehmende Verengung 
(Verstopfung) einer Beinschlagader: 
siehe Claudicatio intermittens 225 

Muskeldystrophie, Duchenne- 721 
Muskel(faser)riss (Symptome: Akut  

auftretender, stechender Schmerz, kurzzeitige 
Dellenbildung, Bluterguss, 
Bewegungseinschränkung usw.) 723 

Muskelkater: siehe Muskelschmerzen 724 

(Muskeln: Fortsetzung) 
Muskelrheuma 722 
Muskelschmerzen 724 
Muskelzerrung (Symptome: Rasch zunehmende  

und krampfartige Schmerzen und ein(e) sehr 
eng umschriebene(r) Muskelverhärtung/ 
Muskelhartspann) 725 

Myopathie, Muskelerkrankung 722 
Starre, Steifheit 930 
Wadenmuskel 192 

Mutterkuchen, keine oder lediglich teilweise Lösung  
des Mutterkuchens 875 

Muttermale, Leberflecken 524 
Myalgie: siehe Muskelschmerzen 724 
Myalgische Enzephalomyelitis/Enzephalopathie,  

M.E.: siehe Chronisches Erschöpfungssyndrom 
(Chronic Fatigue Syndrome: CFS) 313 

Myasthenia gravis 726; siehe ggf. auch Autoimmun- 
Erkrankungen 182 

Myelitis, Rückenmarksentzündung 828 
Myelom, multiples, Morbus Kahler 711 
Myelomeningocele: siehe  

Spina bifida, offener Rücken 928 
Myokardinfarkt: siehe Herzinfarkt 541 
Myokarditis: Herzmuskelentzündung 550 
Myom in der Gebärmutter: gutartige Geschwulst in der  

Gebärmutterwand, die aus Muskel- und 
Bindegewebe besteht 395 

Myopathie, Muskelerkrankung 722 
Myopie: siehe Kurzsichtigkeit 170 
Mysophobie: siehe Ansteckungsphobie: Krankhafte  

Angst vor Ansteckung oder Beschmutzung 112  
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Nabelbruch bei Babys 594 
Nabelentzündung, Nabelinfektion bei Babys 595 
Nabelschnur um den Hals bei der Geburt 873 
Nach hinten fallen 554 
Nachgeburt, keine oder lediglich teilweise  

Lösung der 875 
Nachtblindheit 171 
Nachtwandeln: siehe Schlafwandeln 849 
Nacken, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 728;  

für die einzelnen Wirbel: siehe  
Wirbelsäule 985-989 

Halswirbelbruch 728; siehe auch unter  
Wirbelsäule 977 und Rubrik des betreffenden 
Wirbels 985-989 

Nackenschmerzen 730  
Nackenschmerzen mit Ausstrahlung in den Arm:  

siehe Cervicobrachialgie 243 
Opisthotonus: Krampf der Streckmuskeln des  

Rückens mit extremer, bogenartiger Rück-
wärtsneigung des Kopfes und des Rumpfes; er 
kann als Symptom bei u. a. *Gehirnblutungen, 
*Meningitis und *Tetanus vorkommen 781 

Schleudertrauma der Halswirbelsäule 729 
Steifer Nacken, steifer Hals 730 



Nackenwirbel: siehe Halswirbel 985 
Nackenwirbelbruch, Halswirbelbruch 728 
Nadelstiche, Gefühl wie: siehe Kribbeln, Prickeln,  

Pelzigkeitsgefühl 627; siehe auch 
Eingeschlafene Gliedmaßen: siehe linke Hand 478, 
rechte Hand 480, linker Fuβ 337, rechter Fuβ 338 

Naevus flammeus, Naevus vinosus: siehe Feuermal bei  
Babys 588 

Nägel, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 730 
Brüchige, schwache Nägel,  

die leicht abbrechen 732 
Eingewachsener Nagel 732 
Lösung der Nagelplatte vom Nagelbett 731 
Nagelbettentzündung, Paronychie: siehe  

Panaritium 783; siehe auch Eiterung 297 
Nägelkauen 733 
Nagelpilz (Onychomykose): siehe  

Stark verdickte ,,Kalk“-Nägel 734 
Niednagel (auch Neidnagel) 733 
Stark verdickte ,,Kalk“-Nägel 734 
Weiβe Flecken im Nagel 735 

Nagelbettentzündung, Nagelgeschwür: siehe  
Panaritium, Umlauf 783; siehe auch Eiterung 297 

Nagelhypertrophie: siehe  
Stark verdickte ,,Kalk“-Nägel 734 

Nah-Tod-Erfahrung 947 
Nahrung, Diät: siehe Teil I; siehe Fett 317 
Nahrungsmittelallergie 103 
Nahrungsmittelunverträglichkeit: siehe  

Lebensmittelvergiftung 638, Nahrungsmittel- 
allergie 103, Zöliakie, einheimische,  
nichttropische Sprue 262 

Nahrungsmittelvergiftung: siehe  
Lebensmittelvergiftung, allgemein 638; siehe ggf. 
auch Salmonellenvergiftung 831 

Narbe, Wucherung von wildem Fleisch (Keloid) 533 
Narkolepsie: siehe Schlafsucht 849 
Narzistische Persönlichkeitsstörung 735 
Nase, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 737 

Adenoidhypertrophie, Adenoiditis oder  
Rachenmandelentzündung bei Kindern 586 

Allergische Entzündung der Nasenschleimhaut 103 
Heuschnupfen 99 
Laufende Nase 739 
Nasebohren, sehr häufig 739 
Nasenbluten 738 
Nasennebenhöhlenentzündung oder Sinusitis 884 
Niesen, übertrieben häufig 740 
Niesen, einige Male hintereinander 740 
,,Polypen” , geschwollene = Vergröβerungen der  

Rachenmandeln bei Kindern 586 
,,Post nasal drip“: Bildung eines eingedickten,  

klebenden Nasenschleimpfropfes hinten im 
Nasen-Rachen-Raum, der ständig die  
Rachen-Hinterwand hinunterläuft und mit u. a. 
Irritationsgefühl im Hals, Hustenreiz und be-
hinderter Nasenatmung einhergehen kann 742  

Verstopfte Nase 743 
Nasennebenhöhlenentzündung: siehe Sinusitis 884 

Natrium (Na), Mangel, unzureichende Assimilierung  
von 743; siehe auch Demineralisierung 276 

Nausea: siehe Brechreiz 311 
Nävus, bzw. Naevuszellnaevus: siehe Muttermale,  

Leberflecken 524 
Nebenhodenentzündung 379 
Nebenhöhlenentzündung: siehe Sinusitis 884 
Nebennieren, Psychologische Übereinstimmung und  

Erkrankungen, allgemein 744 
Addison, Morbus 747 
Nebennierenmark (Medulla)  

Psychologische Übereinstimmung und 
Erkrankungen des Marks, allgemein 748  

Nebennierenrinde (Cortex)  
Psychologische Übereinstimmung 746 
Hyperfunktion, Überfunktion 746 
Hypofunktion, Insuffizienz, Unterfunktion 746 
Cushing Syndrom 249 

Nebenschilddrüsen, Psychologische Übereinstimmung  
und Erkrankungen, allgemein 748 

Überfunktion, Hyperparathyreoidismus 749 
Unterfunktion, Hypoparathyreoidismus 750 

Necator americanus, Erreger der Ankylostomiasis,  
Ancylostomatidose: siehe Tunnel-, 
Grubenkrankheit (Hakenwurmkrankheit) 961 

Neidnagel (auch Niednagel) 733 
Nekrose des Gewebes: siehe Gangrän 350 
Neoplasie: Tumor, bösartiger (= maligner) 960; siehe  

auch unter den jeweiligen Organen und 
Krebs, allgemein 624, Tumor, gutartiger (= 
benigner) 959; siehe auch unter den jeweiligen 
Organen 

Nephritis, Nierenentzündung 499; wenn es eine  
autoimmune Entzündung der Nierenfilterchen 
(Glomerula) betrifft: siehe ggf. auch Autoimmun-
Erkrankungen 182 

Nephrolithiasis, Steinleiden, Steinbildung in den  
Nieren 504 

Nervensystem, Symbolik und Erkrankungen 751 
Nervenschmerz 1011, Neuralgie 753: siehe auch  

Gesichtsschmerzen 110,  
Interkostalneuralgie 823, 
Beschwerden der Zahnnerven 1011   

Nervenzuckung, Tic nerveux 752  
Nervenzusammenbruch 752 

„Nervöser Darm“: siehe Reizdarm-Syndrom, RDS 254 
Nervosität (Unruhe): siehe Nervensystem 751 
Nesselfieber oder Quaddelsucht 524 
Nesselsucht 524 
Netzhaut (Retina): Netzhautblutungen 172,  

Netzhautdegeneration 173, Netzhautablösung 172 
Neue Welt, Kutane oder mukokutane Leishmaniose der  

Neuen Welt 653  
Neuralgie, Nervenschmerz: Heftige, stechende  

Schmerzen (wie Stromschläge) die anfallartig 
auftreten 753, siehe auch Gesichtsschmerzen 110, 
Interkostalneuralgie 823,  
Beschwerden der Zahnnerven 1011 

Neuritis optica, Neuritis nervi optici: siehe  
Sehnerventzündung 177 



Neurofibromatose 754; siehe ggf. auch Café-au-lait- 
Flecken: Rundliche oder ovale, hellbraune, 
gleichmäßige Hautflecken 531 

Nichttropische, einheimische Sprue,  
(Glutenunverträglichkeit der 
Dünndarmschleimhaut): siehe Zöliakie 262 

Niederkunft: siehe Schwangerschaft, Entbindung 865 
Niednagel (auch Neidnagel) 733 
Nieren, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 497 

Anurie, fehlende Harnproduktion oder eine  
Harnausscheidung, die unter 100 ml/24 
Stunden liegt durch Nierenversagen 507 

Krebs, Tumor der Niere 499 
Markschwammniere 502 
Nierenbeckenentzündung, Pyelonephritis 501 
Nierenentzündung, Nephritis 499 
Niereninsuffizienz/Nierenversagen 505 
Nierenkolik 500 
Nierensteine 504 
Oligurie, verminderte Harnausscheidung, weniger  

als 500 ml innerhalb von 24 Stunden 508 
Schrumpfniere 504 
Urämie, Eigenvergiftung durch  

Niereninsuffizienz/Nierenversagen 505 
Niesen, übertrieben häufig 740 

Niesen, einige Male hintereinander 740 
Nikotinabhängigkeit, Tabaksucht 755; siehe auch  

Sucht, allgemein 938 
Noduläre Struma, (multi-, uni-): siehe Knoten in der  

Schilddrüse 836 und siehe Struma, Kropf 837 
Nodulus (Knötchen), Nodus (Knoten): siehe Knoten in  

der Schilddrüse 836, Stimmbandknötchen 
(Nodulus vocalis) 932 

Non-Hodgkin-Lymphom 671; und siehe ggf. auch:  
Multiples Myelom 711 

Nosophobie: siehe Hypochondrie 564 
Nucleus pulposus prolaps: siehe  

Bandscheibenvorfall 983 
Nyctalopia: siehe Nachtblindheit 171 
Nymphomanie 435 
 

- O - 
  
Oberarmbruch 897 
Oberarme, Symbolik und Erkrankungen,  

allgemein 119 
Oberrücken: siehe Oberer Teil des Rückens 826 
Oberschenkel: siehe Bein 190 
Oberschenkelbruch 902 
Oberschenkelhalsbruch, Schenkelhalsbruch: siehe  

Hüftbruch 902 
Oberschenkelknochen: siehe Bein 190 
Obsessionen, zwanghafte Gedanken 760 
Obsessive Kompulsive Störung (OKS): siehe  

Zwanghafte Gedanken, Obsessionen 760, 
Zwangshandlungen, Zwangsneurose 1048, 
Ansteckungsphobie 112 

Obstipation, Konstipation: siehe Verstopfung des  
Darmes 256 

Obstruktion, Darmverschluss 257  

Ödem 760; siehe auch Beine (Oberschenkel,  
Unterschenkel) 189-192, Fuβgelenke 343, 
Lymphödem 669 

Offener Rücken, Spina bifida 928 
Ohnmächtig werden, in Ohnmacht fallen 761 
Ohnmachtsanfall: siehe in Ohnmacht fallen 761 und  

siehe ggf. auch Adams-Stokes Anfall 538 
Ohr, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 762 

Linkes Ohr, Erkrankungen (Schmerzen,  
Krankheit, Taubheit, usw. …) 763 

Rechtes Ohr, Erkrankungen (Schmerzen,  
Krankheit, Taubheit, usw. …) 766 

Cholesteatom 770 
Ekzem des äuβeren Gehörgangs 770 
Mastoiditis 771 
Ménière, Morbus 695 
Ohr- oder Kopfgeräusche (Tinnitus): Töne oder  

Geräusche wie Brummen, Pfeifen, Rauschen, 
Summen, Klingeln usw., die man selbst  
im Kopf hört, jedoch von anderen Personen 
nicht zu hören sind: siehe  
Ohrgeräusche, Tinnitus 772  

Ohrenschmalz, zu viel 774  
Ohrenschmerzen 775 
Otitis externa, Entzündung des äuβeren  

Gehörgangs 773 
Otitis media, Mittelohrentzündung 773 
Otosklerose, diese Erkrankung führt zu einer  

zunehmenden Schwerhörigkeit 777 
Pfropfen im Ohr, zu viel Ohrenschmalz 774 
Schwerhörigkeit 776 
Taubheit, Schwerhörigkeit 776 
Tinnitus, Ohrensausen 772 
Trommelfellperforation  

(Loch im Trommelfell) 778 
Ohrfeigenkrankheit: siehe Ringelröteln 596 
Oligurie 508 
Onanie, Masturbation, Selbstbefriedigung im  

übersteigerten Maβe 436 
Onchocerca volvulus (Dünne Würmer (Filarien)  

,verursachen’ die Fadenwurminfektion: 
Onchozerkiasis,Onchozerkose): siehe  
Onchozerkiasis,Onchozerkose 779 

Onchozerkiasis,Onchozerkose 779 
Onycholyse: siehe Ablösung der Nagelplatte vom  

Nagelbett 731 
Onychomykose (Nagelpilz): siehe  

Stark verdickte ,,Kalk“-Nägel 734 
Onychophagie: siehe Nägelkauen 733 
Opisthotonus: Krampf der Streckmuskeln des Rückens  

mit extremer, bogenartiger Rückwärtsneigung des 
Kopfes und des Rumpfes; er kann als Symptom bei 
u. a. *Gehirnblutungen, *Meningitis und *Tetanus 

vorkommen 781 
Optikusneuritis, Neuritis nervi optici: siehe  

Sehnerventzündung 177 
Orale Candidose: siehe Mundsoor 718 
Orangenhaut, Zellulitis 1034 
Orchis, Testis: siehe Testikel (Hoden) 376-386 



Orchitis, Hodenentzündung 383 
Organsenkung: der Blase 496, der Gebärmutter 395 
Orgasmus, Unvermögen zum Orgasmus (den sexuellen  

Höhepunkt) zu gelangen 436 
Orientbeule: Kutane Leishmaniose der Alten Welt:  

siehe Hautleishmaniose (Kutane 
Leishmaniose) 653 

Orientia tsutsugamushi: Erreger des Tsutsugamushi- 
Fiebers: siehe Tsutsugamushi-Fieber 965 

Ornithose: siehe Psittakose 805 
Oroya-Fieber 781 
Ösophagusgleitbruch: siehe Zwerchfellbruch 677 
Osteitis deformans: siehe Morbus Paget 783 
Osteodystrophia deformans: siehe Morbus Paget 783 
Osteomyelitis: siehe Knochenmarkentzündung 609 
Osteoporose: siehe Knochenentkalkung 889 
Östrogen, Psychologische Übereinstimmung 397,  

Psychologische Ursache einer: zu geringen 
Produktion von Östrogen 398,  
Überproduktion von Östrogen 398 und siehe ggf. 
unter Geschlecht, Geschlechtshormone 424 

Otitis externa,  
Entzündung des äuβeren Gehörgangs 773 

Otitis media, Mittelohrentzündung 773 
Otosklerose, diese Erkrankung führt zu einer  

zunehmenden Schwerhörigkeit 777 
Ovar, Ovarien: siehe Eierstöcke 396-400 
Ovarialgravidität: siehe Schwangerschaft außerhalb  

der Gebärmutter 865 
Ovarialtumor, Eierstocktumor 399 
Oxyuren (Madenwürmer): siehe Würmer im After 76 
 

- P - 
 
Pädophile Vergewaltigung 441 
Paget, Morbus 783 
PAN, Polyarteriitis nodosa 798; siehe ggf. auch  

Autoimmun-Erkrankungen 182 
Panaritium, Umlauf 783; siehe auch Eiterung 297 
Panarteriitis nodosa: siehe  

Polyarteriitis nodosa, PAN 798;  
siehe ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 

Panhypopituitarismus: siehe Verminderung der  
Funktion der Hypophyse bis zu einem 
völligen Ausfall ihrer Funktion 569 

Panik: siehe Angst 111; siehe auch  
Sonnengeflecht 911 und Teil I 

Pankreas, Bauchspeicheldrüse, Symbolik und  
Erkrankungen, allgemein 784; siehe auch 
Drüsen 287 

Pankreatitis, Entzündung der  
Bauchspeicheldrüse 785 

Steine im Pankreas 786 
Tumor im Pankreas 786 

Papageienkrankheit: siehe Psittakose 805 
Para-Typhus: siehe Bauchtyphus 963 
Paragonimiasis (Lungenegelkrankheit) 787 

Paragonimus africanus, Paragonimus ecuadoriensis,  
Paragonimus uterobilateralis, Paragonimus 
westermani, Erreger der Lungenegelkrankheit: 
Paragonimiasis: siehe Paragonimiasis 787 

Paralyse, Plegie: siehe Lähmung 630;  
Spastische Lähmung 631 

Paralysis agitans: siehe Morbus Parkinson 789 
Paranoia 788 
Paraösophagealhernie: siehe Zwerchfellbruch 677 
Parasiten: siehe Ankylostomiasis/ 

Ancylostomatidose 961, Bandwurm-Infektion 185, 
Bilharziose 838, Echinokokkose 294,  
Filariasis 320, Giardiasis 449,  
Grubenkrankheit 961, Krätze (Skabies) 530, Larva 
migrans cutanea 637, Leberegel-Infektion 640, 
Leishmaniasis/Leishmaniose 653, Loiasis 662, 
Madenwürmer 76, Malaria 678, 
Onchozerkiasis/Onchozerkose 779, Oxyuren, 
Paragonimiasis 787, Schistosomiasis 838, 
Strongyloidiasis 937,Toxocariasis 953, 
Toxoplasmose 954, Trichinose/Trichinellose 955 
Trypanosomiasis, afrikanische (= Schlafkrankheit) 
848, Trypanosomiasis, amerikanische (= Chagas-
Krankheit) 243, Tunnelkrankheit 961, Würmer, 
allgemein 1005 

Parästhesien (Missempfindungen): siehe  
Ameisenlaufen, Kribbelgefühl, 
Pelzigkeitsgefühl 627; siehe auch: Eingeschlafene 
Gliedmaßen: siehe linke Hand 478,  
rechte Hand 480, linker Fuβ 337, rechter Fuβ 338 

Parese: siehe Lähmung 630; Spastische Lähmung 631 
Parkinson, Morbus 789 
Parodontitis ( früher: Parodontose): siehe Eiterung am  

Zahngewebe 1018, Lockere Zähne 1011, 
Zahnfleisch 1017, Zahnfleischentzündung 1018, 
Zahnfleischbluten 1017, Zurückgezogenes 
Zahnfleisch (Zahnhälse sind sichtbar) 1019 und 
siehe ggf. Mundgeruch 126,  
Zahnstein (Konkremente) 1012, Kieferknochen 583 

Paronychie, Nagelbettentzündung: siehe  
Panaritium 783; siehe auch Eiterung 297 

Parotitis epidemica: siehe Mumps 593 
Parru: siehe Frambösie 334 
Partielle, fokale Krampfanfälle (Epilepsie) 306 
Pathologische Brandstiftung: siehe Pyromanie 808 
Pathologisches Spielen: siehe Spielsucht 923 
PAVK (peripher-arterielle Verschlusskrankheit): siehe  

Claudicatio intermittens 225 
PCO-Syndrom, Polyzystisches Ovarsyndrom 399;  

siehe ggf. auch Hirsutismus 461 
Pediculosis pubis: siehe Filz- oder Schamläuse  

(Pediculosis = Läusebefall) 427 
Pediculus pubis (Filzlaus): siehe Filz- oder  

Schamläuse 427 
Peitschenhiebverletzung (,,Whiplash-Verletzung“):  

siehe Schleudertrauma der 
Halswirbelsäule 729 

Pelvic inflammatory disease, PID = entzündliche  
Beckenerkrankungen: siehe Salpingitis 



Pelziges Gefühl, Pelzigkeitsgefühl, Prickeln,  
Kribbeln 627; siehe auch Eingeschlafene 
Gliedmaßen: siehe linke Hand 478, rechte  
Hand 480, linker Fuβ 337, rechter Fuβ 338 

Penis, Symbolik und Erkrankungen 
Allgemein 372 

 Impotenz, sexuelle 434  
Probleme mit der Vorhaut, Verhärtung,  

Entzündung 374 
Periarteriitis nodosa: siehe  

Polyarteriitis nodosa, PAN 798;  
siehe ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182  

Periarthritis humeroscapularis, PHS, Periarthropathia  
humeroscapularis oder  
Periarthrosis humeroscapularis 861 

Perikarditis, Herzbeutelentzündung 550 
Periodenblutung: siehe unter Menstruation 400-408 
Peritonealgravidität: siehe Schwangerschaft außerhalb  

der Gebärmutter 865 
Peritonitis: siehe Bauchfellentzündung 187 
Perlèche (Mundwinkelrhagade, Angulus infectiosus):  

siehe Eingerissene Mundwinkel 717 
Pernio: siehe Frostbeulen, an den Händen und  

Fingern 481, an den Füβen 341 
Persönlichkeitsstörungen 

Borderline 229 
Histrionische 556 
Multiple Persönlichkeitsstörung 706 
Narzistische 735 
Schizoide 841 
Schizotypische 844 

Pertussis: siehe Keuchhusten 591 
Pes equinovarus congenitus: siehe Der angeborene  

Klumpfuβ 603 
Pest (lat. pestis = Seuche) 790 
Pestsepsis: siehe Pest 790 
Petit-mal-Epilepsie (Abscencen) 305 
Pfeifferisches Drüsenfieber 290 
Pfortader der Leber, Stauung an der 647 
Pfortaderhochdruck 647 
Pfropfen im Ohr, zu viel Ohrenschmalz 774 
Phantomschmerzen 791 
Pharyngitis, Halsentzündung 811 
Phenylketonurie (PKU) 791 
Phimose, Vorhautverengung 374 
Phlebitis: siehe Venenentzündung 228 
Phobien: siehe Agoraphobie (Platzangst) 78,  

Arachnophobie (Angst vor Spinnen) 929, 
Höhenangst 557, Klaustrophobie (Angst 
eingeschlossen zu sein) 599, Ansteckungsphobie 
(krankhafte Angst vor Ansteckung oder 
Beschmutzung) 112, Soziale Phobie  
(ausweichendes Verhalten) 915, Spinnenangst 929 

Phonationsknötchen: siehe Knötchen auf den  
Stimmbändern 932 

Phosphor (P), Mangel, unzureichende Assimilierung  
von 792; siehe auch Demineralisierung 276 

Photophobie, Überempfindlichkeit für Licht 171 
PHS, Periarthritis humeroscapularis 861 
Pian bois siehe Schleimhautleishmaniose (Mukokutane  

Leishmaniose) 653 

Pian, le: siehe Frambösie 334 
Pica, Pica-Syndrom: Essstörung bei der Menschen  

ungenießbare oder ungewöhnliche Dinge 
essen, wie zum Beispiel Erde, Haare, Insekten, 
Steine, usw. 793 

Pickel, allgemein 525; siehe ggf. auch Akne 511,  
Eiterpickel 525, Mitesser (Komedonen) 512 

PID, Pelvic inflammatory disease = entzündliche  
Beckenerkrankungen: siehe Salpingitis 

Pigmentflecken der Haut, rote oder braune 531 
Pigmentmale: siehe Leberflecken, Muttermale 524 
Pigmentverlust, lokaler: siehe Vitiligo 532 
Pilze (Fungi): siehe Geschlechtsorgane (Frau) 419,  

Haut (Candida) 513, Fuβpilz zwischen den  
Zehen 1020, Mundsoor 718, Pilzinfektion, 
allgemein 573 (siehe ggf. auch Infektion, 
allgemeine Ursachen 573), Ringelflechte 527, Stark 
verdickte ,,Kalk“-Nägel 734 
siehe auch spezifische Infektionen wie  
Aspergillose 122, Histoplasmose 555, 
Kokzidioidomykose 611 

Pinkeln: siehe Harnwege 
Pinta 795 
PKU: siehe Phenylketonurie 791 
Plantare Warzen, Fußsohlenwarzen, Dornwarzen 973 
Plasmodium falciparum, Plasmodium malariae,  

Plasmodium ovale, Plasmodium vivax: 
Erreger der Malaria: siehe Malaria 678 

Plasmozytom: siehe Multiples Myelom 711 
Platzangst: siehe Agoraphobie 78 
Plazenta, keine oder lediglich teilweise Lösung der 875 
Plegie: siehe Paralyse 
Pleuritis: siehe Rippenfell- , Brustfellentzündung 137 
Plexus solaris, Sonnengeflecht: Gefühl der  

Anspannung oder des Eingeschnürt-Seins, evtl. 
Schmerzen im Bereich des Sonnengeflechts 910 
Mit panischer Angst einhergehend 911 

Plötzlicher Herztod 540 
Plötzlicher Kindstod, Säuglingstod 949 
PMS, Prämenstruelles Syndrom 406 
Pneumokoniosen (Staubinhalationskrankheiten): siehe  

Kohlenstaublunge (Anthrakose) und 
Quarzstaublunge (Silikose) 144,  
Asbestose (Asbestlunge) 139 

Pneumonie: siehe Lungenentzündung 142 
Pneumothorax (Lungenkollaps) 137 
Po, Pobacken, Gesäß, Symbolik und Erkrankungen,  

allgemein 796; siehe auch Fall 316 
Pocken (Variola) 797 
Podagra: siehe Gicht 451 
Podiumsangst: siehe Lampenfieber 632 
Polio(myelitis), Kinderlähmung 797 
Pollakisurie: Häufiges Wasserlassen in  

kleinen Mengen 487 
Polyarteriitis nodosa, PAN 798; siehe ggf. auch  

Autoimmun-Erkrankungen 182 
Polyarthritis, chronische: siehe  

Rheumatoide Arthritis 821;  
siehe ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 

Polycystisches Ovarsyndrom, PCO-Syndrom 399;  
siehe ggf. auch Hirsutismus 461 



Polymyalgia rheumatica 799; wahrscheinlich handelt 
es sich um eine Autoimmunerkrankung, 

siehe ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 
Polymyositis 800; siehe ggf. auch Autoimmun- 

Erkrankungen 182 
Polyneuropathie, akute inflammatorische (=  

entzündliche) demyelinisierende: siehe 
Guillain-Barré Syndrom 454; siehe ggf. auch  
Autoimmun-Erkrankungen 182 

Polypapilloma tropicum: siehe Frambösie 334 
Polypen: bei Kindern in der Nase (Adenoiditis) 586, im  

Darm 258, an den weiblichen 
Geschlechtsorganen 419 

Polyradikulitis, akute: siehe Guillain-Barré  
Syndrom 454; siehe ggf. auch Autoimmun-
Erkrankungen 182 

Polyradikuloneuritis, akute idiopathische: siehe  
Guillain-Barré Syndrom 454; siehe ggf. auch 
Autoimmun-Erkrankungen 182 

Polyradikuloneuropathie, akute idiopathische: siehe  
Guillain-Barré Syndrom 454; siehe ggf. auch 
Autoimmun-Erkrankungen 182 

Polyzystisches ovarielles Syndrom, PCO- 
Syndrom 399; siehe ggf. auch Hirsutismus 461 

Porphyrie 801, Hauptsymptome: Plötzliche starke  
krampfartige Bauchschmerzen und Hautsymptome 

Portale Hypertension: siehe Pfortaderstauung 647 
Portweinnävus: siehe Feuermal bei Babys 588 
,,Post nasal drip“: Bildung eines eingedickten,  

klebenden Nasenschleimpfropfes hinten im Nasen-
Rachen-Raum, der ständig die Rachen-Hinterwand 
hinunterläuft und mit u. a. Irritationsgefühl im 
Hals, Hustenreiz und behinderter Nasenatmung 
einhergehen kann 742 

Postnatale Depression 277 
Posttraumatische Dystrophie, Morbus Sudeck: siehe  

Komplexes regionales Schmerzsyndrom 855 
Poxvirus mollusci, Erreger des Molluscum  

contagiosum: siehe Molluscum contagiosum 974 
Präeklampsie oder Schwangerschaftsvergiftung 867 
Prämenstruelles Syndrom, PMS 406 
Presbyopie (Alters(weit)sichtigkeit): siehe  

Weitsichtigkeit 179 
Prickeln, Kribbeln, Pelzigkeitsgefühl, Ameisenlaufen,  

Gefühl wie Nadelstiche: Ein taubes Gefühl, vor 
allem an den Enden der Gliedmaβen (Hände, Füβe, 
Finger, Zehen) 627; siehe auch Eingeschlafene 
Gliedmaßen: siehe linke Hand 478, 
rechte Hand 480, linker Fuβ 337, rechter Fuβ 338 

Prickeln in den Augen (gereizt) 163 
Prionkrankheiten (Erkrankungen des Gehirns) z. B.  

BSE und Creutzfeldt-Jakob-Krankheit: 
siehe Creutzfeldt-Jakob-Krankheit 246 

Probleme, emotionale, allgemein 299 
Produktiver Husten, Husten mit Auswurf 133 
Progeria infantilis (,,Schon als Kind ein Greis“): siehe  

Progerie (vorzeitiges Altern) 802 
Progeria („frühes Alter“), Progerie 802 
Progesteron: Psychologische Übereinstimmung 398  

und siehe ggf. unter Geschlecht, 
Geschlechtshormone 424 

Progressive Systemische Sklerodermie, PSS: siehe  
Sklerodermie 906; siehe ggf. auch 
Autoimmun-Erkrankungen 182 

Prolaps: Senkung der Gebärmutter (Grad III) =  
Prolaps/Vorfall 395, Herzklappe 544 

Prostata (Vorsteherdrüse), Symbolik und  
Erkrankungen, allgemein 386 
Entzündung, Prostatitis 387 
Hypertrophie, Vergröβerung der Prostata 388 
Krebs 389 

Prothese 
Allgemein 803 
Brustprothese 237 
Zahnprothese 

Pruritus: siehe Juckreiz, allgemein 578 
Afterjuckreiz 75, Deine Augen jucken 167, 
Juckreiz auf der Kopfhaut 578, Juckreiz an den 
weiblichen Geschlechtsorganen 418 

Pseudo-Gicht 804 
Pseudokrupp (,,falscher“ Krupp) 592 
Psittakose 805 
Psoriasis, Schuppenflechte 526; siehe ggf. auch  

Autoimmun-Erkrankungen 182 
PSS, Progressive Systemische Sklerodermie: siehe  

Sklerodermie 906 
Psychose, allgemein 807; siehe ggf. auch Delirium 
274,  
 Halluzinationen 463, Manisch-depressive  

Erkrankung 680, Paranoia 788,  
Schizophrenie 842, ,,Stimmen hören“ 933 

Pthirus pubis (Filzlaus): siehe Filz- oder  
Schamläuse 427 

Pubertätsmagersucht: siehe Anorexia nervosa 112 
Pulmonalinsuffizienz (Undichtigkeit der  

Pulmonalklappe): siehe Herzklappenfehler: 
Insuffizienz 544 

Pulmonalstenose (Verengung der Pulmonalklappe):  
siehe Herzklappenfehler: Stenose 545 

Pupsen, viel: siehe Viele Winde lassen 258; Lies  
hierzu eventuell auch unter Darmgase, 
Aufgeblähtheit 253 

Purpura 216 
Idiopathische thrombozytopenische Purpura,  
Autoimmunkrankheit: siehe ITP 219; siehe 
ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 

Purpura haemorrhagica: siehe Idiopathische  
thrombozytopenische Purpura; siehe ggf. auch 
Autoimmun-Erkrankungen 182 

Purupuru: siehe Pinta 795 
Pustel (Eiterbläschen): siehe Eiterpickel 525 
Putzzwänge: siehe unter Waschzwänge  
Pyelonephritis, Nierenbeckenentzündung 501 
Pyromanie, zwanghaftes Brandstiften 808 
Pyrosis: siehe Sodbrennen 
 

- Q - 
 

Q-Fieber (Erreger ist Coxiella burnetii) 810 
Quaddelsucht, juckende Quaddeln: siehe  

Nesselsucht 524 



Quallenbiss, Quallenstich 203 
Quarzstaublunge (Silikose) 144 
Queensland-Fieber oder Query-Fieber: siehe Q-Fieber  

(Erreger ist Coxiella burnetii) 810 
 

- R - 
 

RA, Rheumatoide Arthritis 821  
Rabies: siehe Tollwut 950 
Rachen (Hals), Symbolik und Erkrankungen,  
   allgemein 810; siehe auch Stimmbänder,  

Heiserkeit 
Halsschmerzen, Halsentzündung, Pharyngitis 811 
Kehl(kopf)deckel, Entzündung (Epiglottitis),  

Schwellung 814 
Kehlkopfkrebs, Rachenkrebs 814 
Kloβ im Hals 813 
Mandeln, Symbolik 812 

Geschwollene, eventuell entzündete Mandeln,  
Tonsillitis, Angina 812 

Rachenmandelentzündung (Adenoiditis),  
Vergröβerungen der Rachenmandeln 586 

Rheumatisches Fieber: Entsteht zumeist nach einer  
Halsentzündung durch Streptokokken 819 

Rachenentzündung, Pharyngitis 811 
Rachitis, Englische Krankheit 595 
Radius: siehe Speiche 899 
Rassenhass, Rassismus: siehe  

Fremdenfeindlichkeit 1006 
Rattenfleckfieber (Erreger: Rickettsia typhi): siehe  

Murines Fleckfieber 966 
Rauchen: siehe Nikotinabhängigkeit, Tabaksucht 755;  

siehe auch Sucht, allgemein 938 
Raucherbein: siehe Claudicatio intermittens 225 
Raucherentwöhnung: siehe Nikotinabhängigkeit,  

Tabaksucht 755; siehe auch Sucht, allgemein 938 
Raucherlunge: siehe COPD 140 
Rauchsucht: siehe Nikotinabhängigkeit 755; siehe  

auch Sucht, allgemein 938 
Rauhe Kehle: siehe Heiserkeit 932 
Rauher Hals: siehe Heiserkeit 932 
Rauschgiftsucht: siehe Drogenabhängigkeit 278; siehe  

auch Sucht, allgemein 938 
Raynaud-Phänomen: siehe Gefäβkrampf,  

Angiospasmus 226 
Raynaud-Syndrom, primäres (syn. Morbus Raynaud):  

Weiße-gefühllose Finger oder Zehen (durch 
Kältereize oder emotionalen Stress ausgelöst): 
siehe Gefäβkrampf, Angiospasmus 226 

Raynaud-Syndrom, sekundäres (syn. Raynaud- 
Phänomen): siehe Gefäβkrampf 226 

RDS, Reizdarm-Syndrom 254 
Rechte Hand ist eingeschlafen 
Rechte Hemisphäre des Gehirns 356 
Rechte Körperhälfte 623 
Rechter Fuβ ist eingeschlafen 
Rechtes Auge 150 
Rechtes Ohr 766 
Rechtschreib-Lese-Schwäche/Störung: siehe  

Legasthenie 648 

Recklinghausen, Morbus: siehe Neurofibromatose 754 
Reflexdystrophie, sympathische (SRD), Morbus  

Sudeck: siehe Komplexes regionales 
Schmerzsyndrom 855 

Reflex-Inkontinenz: bei neurologischen Erkrankungen:  
siehe Harninkontinenz 576 

Reflux, anormaler Rückfluss 
gastro-ösophageal (aus dem Magen in die  

Speiseröhre) 918 
vesiko-ureteral (aus der Blase in den/die  

Harnleiter und in die Niere(n)) 488 
Refluxkrankheit: siehe Gastro-ösophagealer Reflux  

(GÖR) 918 
Reflux-Ösophagitis 920  
Regel, Regelblutung: siehe unter Menstruation 400-408 
Regenbogenhaut, Entzündung: siehe Iritis 174 
Regurgitation: das Wiederhochkommen/ Zurücklaufen  

von Speisen und Flüssigkeiten aus dem Magen 
oder aus der Speiseröhre in den Mund 917 

Reisekrankheit 815 
Autoreisekrankheit 815 
Luft- oder Flugkrankheit 815 
Seekrankheit 815 

,,Reisfeldfieber“ (eine Morbus Weil-ähnliche  
Krankheit in Italien): siehe Leptospirose 658 

Reizdarm-Syndrom, RDS 254 
Reizhusten, Trockener Husten 134 
Reizkolon: siehe Reizdarm-Syndrom, RDS 254 
Reizstoffe (Abgase, Lösemittel, Waschpulver und  

andere chemische Produkte und Stoffe), 
Überempfindlichkeit gegen: siehe MCS, Mehrfache 
Chemikalien-Sensibilität/Überempfindlichkeit 694 

Rektalbluten: siehe Anorektale Blutung 272 
Rektum: siehe Mastdarm 272 
Repetitive Strain Injury: siehe RSI-Syndrom 
Restless Legs Syndrom 816 
Retentio testis: siehe Hodenhochstand 380 
Retikuloendotheliale Zytomykose: siehe  

Histoplasmose 555 
Retina-Erkrankungen: siehe Netzhaut 172-173 
Retinierte und verlagerte Weisheitszähne, die nicht  

altersgerecht durchgebrochen sind und oft schräg 
oder quer im Kieferknochen liegen 1014  

Rhagade: siehe Risse 
Rhesus-negative Mutter mit rhesus-positivem Kind 871 
Rhesusfaktor, Rhesusunverträglichkeit: siehe Rhesus- 

negative Mutter mit rhesus-positivem Kind 871 
Rheuma, Rheumatische Erkrankungen: Erkrankungen  

im Bereich des Stütz- und Bewegungsapparates 
(Gelenke, Knochen, Knorpel, Muskeln, Sehnen, 
Bänder und Bindegewebe) die mit fließenden, 
ziehenden Schmerzen und oft mit Funktions- 
einschränkungen einhergehen: siehe  

Rheuma, allgemein 817 
Degenerativer Rheumatismus (= Arthrosen):  

siehe Arthrose 364, Rheumatische 
 Gelenkbeschwerden 367 

Entzündlicher Rheumatismus (= Arthritis):  
siehe Arthritis 364, Rheumatische 
Gelenkbeschwerden 367 
Chronische Polyarthritis, Morbus  



(Rheuma: Fortsetzung) 
(Entzündlicher Rheumatismus: Fortsetzung) 

Bechterew 189, Rheumatisches Fieber 819  
(Arthritis in Verbindung mit verschiedenen 
Systemerkrankungen wie: 
Colitis ulcerosa 270, Psoriasis 526 usw.) 

Para-rheumatische Erkrankungen, z. B.  
Kollagenosen: siehe Lupus erythematodes 663,  
Sklerodermie 906 usw. 

Weichteilrheumatismus (extra-artikulärer  
Rheumatismus): siehe Muskelrheuma 722,  
Sehnenansatzentzündung 299, 
Sehnenentzündung 940, 
Sehnenscheidenentzündung 940, 
Schleimbeutelentzündung, Fibromyalgie 319 
Polymyalgia rheumatica 799, Polymyositis 800 

Rheumatisches Fieber 819; siehe ggf. auch  
Autoimmun-Erkrankungen 182 

Rheumatoide Arthritis 821; siehe ggf. auch  
Autoimmun-Erkrankungen 182 

Rhinitis, allergische: siehe Allergische Entzündung der  
Nasenschleimhaut 103 

Rhinorrhö: siehe Laufende Nase 739 
Rickettsia-Infektionskrankheiten:  

Epidemisches Fleckfieber (Erreger: Rickettsia  
prowazekii) 964 

Japanisches Fleckfieber (Erreger: Rickettsia  
(Orientia) tsutsugamushi) 965 

Murines Fleckfieber (Erreger: Rickettsia typhi) 966 
Rocky Mountain Spotted Fever  

(Felsengebirgs(fleck)fieber) (Erreger: R. 
rickettsii) 824 

Riesenzellarteriitis: siehe Arteriitis temporalis 120;  
siehe ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 

Rift-Valley-Fieber, Rift Valley Fever,  
Rift-Tal-Fieber 476 

Rinderbandwurm/Rinderfinnenbandwurm (Taenia  
saginata) des Menschen: siehe Bandwurm 185 

Rinderwahnsinn (BSE): siehe Creutzfeldt-Jakob- 
Krankheit 246 

Ringelflechte: Hautpilzerkrankung mit ringförmigen,  
abgegrenzten, roten Flecken, die sich schälen und 
gelegentlich jucken 527 

Ringelröteln: siehe Erythema infectiosum, Fünfte  
Krankheit 596 

Ringfinger 328 
,,Ringworm“ (engl.): siehe Ringelflechte 527 
Rippen 

Gebrochene Rippen 821; siehe auch Skelett,  
Knochenbrüche, allgemein 894 

Geprellte Rippen 822 
Interkostalneuralgie, Nervenschmerz zwischen den  

Rippen 823 
Tietze-Syndrom 946 

Rippenfell-, Brustfellentzündung: siehe Pleuritis 137 
Riss der Gelenkbänder 366 
Riss, Einriss des Muskels: siehe Muskel(faser)riss 723;  

siehe ggf. auch Muskelzerrung 725 
Risse: siehe After 76, Eingerissene Mundwinkel 717,  

Haut 529, Hornhautbildung an den Füβen 559,  
Rissige Lippen 661, Rissige Brustwarzen 237 

Rocky Mountain Spotted Fever, (RMSF), Rocky- 
Mountains-Fleckfieber, Felsengebirgs(fleck)fieber 
(Erreger: R. rickettsii) 824 

Roseola Infantum: siehe Dreitagefieber, Sechste  
Krankheit 587 

Rot-Grün-Sehschwäche und Rot-Grün-Blindheit: siehe  
Farbenschwäche, Daltonismus 161 

Rotatorenmanschettensyndrom: siehe Periarthritis  
humeroscapularis, PHS 861 

Rote Augen 174 
Röteln 596 
RSI-Syndrom, Repetitive Strain Injury 689: je nach  

Erkrankung, siehe Achillessehne 64, Bursitis 241, 
Karpaltunnel-Syndrom 581, Komplexes regionales 
Schmerzsyndrom (Morbus Sudeck) 855, 
Mausarm 689, PHS 861, Raynaud Syndrom (Hand-
Arm-Vibrationssyndrom): siehe 
Gefäβkrampf 226, Rotatorenmanschettensyndrom: 
siehe PHS 861, Tendinitis 940, 
Tendovaginitis/Tenosynovitis 940, Tennisarm: 
siehe Sehnenansatzentzündung 299, 
Fibromyalgie 319, Verschleißerscheinungen der 
Gelenke und/oder der (Hals-)Wirbelsäule 

Rubella, Rubeola: siehe Röteln 596 
Rücken, Symbolik 825; siehe auch unter Wirbelsäule 

Hexenschuss, Lumbago 662 
Hohlkreuz (Lordose) 979 
Mittlerer Teil des Rückens 826 
Oberer Teil des Rückens 826 
Offener Rücken (Spina bifida) 928 
Rundrücken (Kyphose) 978 
Skoliose 979 
Unterer Teil des Rückens 827 

Rückenmarksentzündung, Myelitis 828 
Rückenschmerzen: siehe ggf. Morbus Bechterew 189,  

Spondylarthropathie: Vor allem ein entzündlicher 
Wirbelsäulenschmerz/Rückenschmerz 980, 
Zervikobrachialsyndrom oder Kreuzschmerzen (= 
Schmerzen im unteren Teil des Rückens): siehe 
ggf. Bandscheibenprobleme, Lumbago 662, 
Hexenschuss 662, Ischias 576, Spondylolyse 981, 
Spondylolisthesis (Wirbelgleiten) 981, Körperliche 
Schmerzen, allgemein 854 

Rückenwirbel: siehe Wirbelsäule 
Rückfallfieber (Febris recurrens) 829 
Rückgrat und Erkrankungen: siehe unter Wirbelsäule 
Rückströmen von Speisen und Flüssigkeiten aus dem  

Magen oder aus der Speiseröhre in den 
Mund: siehe Regurgitation 917 

Ruhelose Beine: Bewegungsdrang in den Beinen,  
oftmals einhergehend mit unwillkürlichen 
Bewegungen: siehe Restless Legs Syndrom 816 

Ruhr, Dysenterie, allgemein 292 
Amöbenruhr (Amöben-Dysenterie) 292 
Bakterienruhr (Bakterielle Dysenterie) 293 

Rülpsen, sehr starkes Aufstoßen 147 
Rundrücken, verstärkte Krümmung der Wirbelsäule  

nach hinten: siehe Kyphose 978 



Rupophobie, Mysophobie: siehe  
Ansteckungsphobie 112 

 

- S - 
 
Sadismus 830 
Sakrum (Kreuzbein) 1003 
Salmonellosen (Infektionskrankheiten durch  

Salmonellen verursacht): siehe Bauchtyphus, 
Typhoides Fieber (Schwere Allgemeinerkrankung 
mit Durchfall) 963; siehe ggf. auch 
Salmonellenvergiftung (Salmonellen-Enteritis, 
Salmonellen-Lebensmittelvergiftung) 831 

Salpingitis, Entzündung der Eileiter 413 
Salziger Geschmack im Mund 443 
Samenzellen, Psychologische Ursache von:  

Überproduktion 377, zu geringer oder keiner 
Produktion 377, ausgeglichener Produktion der 
Samenzellen 378 

Samenzyste, Spermatozele 383 
San-Joaquin-(Valley-)Fieber: siehe  

Kokzidioidomykose 611 
Sängerknötchen: siehe Knötchen auf den  

Stimmbändern 932 
Sarkoidose 832; siehe ggf. auch  

Autoimmun-Erkrankungen 182 
Sarkom, Kaposi- 581 
Satyriasis: siehe Donjuanismus 431 
Sauer riechender Urin, extrem stark 509 
Säuglingstod, Kindstod, plötzlicher 949 
Saurer Geschmack im Mund 444 
Saures Aufstoßen und ein dumpfer Schmerz oder  

Druck hinter dem Brustbein (Sodbrennen): 
siehe Refluxkrankheit 918 

Scarlatina: siehe Scharlach 596 
Schädelbasisbruch: siehe Schädelbruch 895 
Schädelbruch 895 
Schadstoffe: Eine Überempfindlichkeit gegen  

natürliche oder synthetische Schadstoffe (Abgase, 
Feinstaub, Tabakrauch, Lacke, Klebstoffe,  
Lösemittel, Pilzsporen, Formaldehyd, Ammoniak, 
Chlorid usw.: siehe MCS, Mehrfache Chemikalien 
-Überempfindlichkeit/Sensibilität 694 

Schambein (Os pubis) 421 
Schamläuse 
Schamlippen, Zysten an den 417 
Schamspalte (Rima pudendi), Probleme in/an der 417 
Schamteile: siehe unter Geschlecht 
Scharbock: siehe Skorbut 907 
Scharlach 596 
Schauer, kalter 832 
Schaufensterkrankheit: siehe Claudicatio  

intermittens 225 
Schaulust...: siehe Voyeurismus 441 
Scheide: siehe Vagina 
Scheidenkrampf, Vaginismus 437 
Scheinschwangerschaft 865 
Scheintod 948 

Scheckhaut: siehe Vitiligo 532 
Schenkelhalsbruch, Oberschenkelhalsbruch: siehe  

Hüftbruch 902 
Schiefhals, akuter: siehe Steifer Nacken 730 
Schielen 175 
Schielen, alternierendes 175 
Schienbein, Symbolik 191 
Schienbeinbruch und Erkrankungen, allgemein 904 
Schilddrüse, Symbolik und Erkrankungen 

Allgemein 833 
Basedow, Morbus 835 
Hyperthyreose, Überfunktion der Schilddrüse 834 
Hypothyreose, Unterfunktion der Schilddrüse 835 
Knoten in der Schilddrüse 836 
Schilddrüsenkrebs 836 
Struma, Kropf 837 

Schistosomiasis 838 
Blasenschistosomiasis 838 
Darmschistosomiasis 839 
Katayama-Syndrom, akute Schistosomiasis:  

Akutes Krankheitsstadium mit Fieber 840 
Schizoide Persönlichkeitsstörung 841 
Schizophrenie 842 
Schizotypische Persönlichkeitsstörung 844 
,,Schlafanfall“: siehe Schlafsucht, Narkolepsie 849 
Schlaf-Apnoe-Syndrom 847 
Schlafkrankheit, Afrikanische Trypanosomiasis 848 
Schlaflosigkeit 848 
Schlafsucht: siehe Narkolepsie 849 
Schlafwandeln (Somnambulismus) 849 
Schlaf, Zähneknirschen im 1014 
Schlagadern (Arterien), Erkrankungen: siehe unter  

Blutgefäβe 
Schlaganfall 361; siehe ggf. auch Aphasie 114,  

Apraxie 117, Gehirnblutung 357,  
Gehirnembolie 358, Lähmung 630 

Schläge und Verletzungen: siehe Beulen 196,  
Blaue Flecken 211, Blaues Auge 211, 
Schnittwunden 859, Schürfwunden 864 

Schlammfieber (eine Morbus Weil-ähnliche  
Krankheit): siehe Leptospirose 658 

Schlangenbiss, Vergiftung 205 
Schlapplachen, sich: siehe Lachkrampf 630 
Schlechter Atem: siehe Schlecht riechender Atem 126 
Schleimabsonderung, vermehrte, im Dickdarm: siehe  

Muköses Kolon 271 
Schleimbeutelentzündung: siehe Bursitis 241 
Schleimhäute (Mukosa), Symbolik und Erkrankungen,  

allgemein 851 
Blutungen, kleine, in Haut und Schleimhäuten,  

Purpura 216 
Schleimhautleishmaniose (Mukokutane  

Leishmaniose) 653 
Schleudertrauma der Halswirbelsäule (meist durch  

einen Auffahrunfall hervorgerufene 
Weichteilverletzung im Bereich der 
Halswirbelsäule (HWS), durch eine plötzliche 
sehr starke Beugung und Überstreckung) 729 

Schluckauf 852 



Schlucken, Der Schluckapparat, Symbolik und  
Erkrankungen, allgemein 853 

Luftschlucken (Aerophagie) 73 
Verschlucken (Aspiration) 853 

Schlüsselbeinbruch 896 
Schmerzen, körperliche 854; siehe auch spezifische  

Organe, Krämpfe, Koliken 
Schmerzsyndrom, komplexes regionales (Morbus  

Sudeck) 855 
Schmerzzustände der äußeren weiblichen Genitalien  

(Vulvodynia) 420 
Schmetterlingserythem: Charakteristische  

Gesichtsrötung auf Wangen und Nase in Form 
eines Schmetterlings: siehe Ringelröteln, Fünfte 
Krankheit bei Kindern 596 

Schnarchen 856 
Schneckenfieber (Katayama-Syndrom) 840 
Schnittwunden, Schnittverletzungen 859; siehe ggf.  

auch Schürfwunden, Schrammen 864 
Schock, Schockzustand 860 
Schocksyndrom mit Hämorrhagien: siehe  

Hämorrhagisches Denguefieber (DHF) 470 
Schöpfungskräfte 370 
Schrammen: siehe Schürfwunden 864 
Schreiknötchen: siehe  

Knötchen auf den Stimmbändern 932 
Schrumpfleber: siehe Leberzirrhose 648 
Schrumpfung der Niere: siehe Schrumpfniere 504 
Schulter, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 860;  

siehe auch Gelenke 363, Sehnen 877, Muskeln 719 
Bruch 
PHS, Periarthritis humeroscapularis,  

Entzündung 861 
Schmerzen 862 

Schulter-Arm-Syndrom: siehe Periarthritis  
humeroscapularis, PHS 861 

Schulterblätter, Psychologische Übereinstimmung und  
Erkrankungen, allgemein 862 

Schulterbruch 897 
Schultergelenk, schmerzhafte Bewegungsein- 

schränkung (Bewegungsschmerzen) im: siehe 
PHS, Periarthritis humeroscapularis 861 

Schulterschmerzen 862 
Schultersteife: siehe Periarthritis humeroscapularis,  

PHS 861 
Schuppen auf der Kopfhaut 530 
Schuppenflechte, Psoriasis 526; siehe ggf. auch  

Autoimmun-Erkrankungen 182 
Schürfwunden, Schrammen 864; siehe ggf. auch  

Schnittwunden 859 
Schüttellähmung: siehe Morbus Parkinson 789 
Schwangerschaft, Entbindung 865 

Blutungen nach der Entbindung 875  
Entbindung: Übersteigerter Schmerz, Komplika- 

tionen, Steiβlage (Beckenendlage) 872 
Erbrechen (Hyperemesis gravidarum) 312 
Extrauterinschwangerschaft: siehe  

Schwangerschaft außerhalb der  
Gebärmutter 865 

(Schwangerschaft: Fortsetzung) 
Fehlgeburt 867; drohende spontane Fehlgeburt 867 
Frühgeburt mit Problemen beim Säugling 868 

Bedeutung für die Mutter 868 
Bedeutung für das Baby 869 

Nabelschnur um den Hals bei der Geburt 873 
Signal für die Mutter? 873 
Bedeutung für das Baby selbst ? 874 

Nachgeburt, keine oder lediglich teilweise  
Lösung der 875 

Postnatale Depression 277 
Präeklampsie 867 
Rhesus-negative Mutter mit rhesus-positivem Kind 

Bedeutung für die Mutter 871 
Bedeutung für das Kind 872 

Rissige Brustwarzen 237 
Scheinschwangerschaft 865 
Schwangerschaft außerhalb der Gebärmutter (=  

Extra-uteringravidität, EUG) 865 
Schwangerschafts- oder Gestationsdiabetes, Typ-4- 

Diabetes mellitus 1040 
Schwangerschaftsvergiftung oder  

Präeklampsie 867 
Steiβlage (Beckenendlage) 872 
Stillprobleme 237 
Toxoplasmose (Katzenkrankheit) 954 

Schwefel (S), Mangel, unzureichende Assimilierung  
von 876; siehe auch Demineralisierung 276 

Schweinebandwurm/Schweinefinnenbandwurm  
 (Taenia solium) des Menschen: siehe 

Bandwurm 185 
Schweinehirtenkrankheit: siehe Leptospirose 658 
Schweinehüterkrankheit (eine Morbus Weil-ähnliche  

Krankheit): siehe Leptospirose 658 
Schweiβfüβe 342 
Schwellungen und Schmerzen am Knie 607 
Schwerhörigkeit, Taubheit 776; siehe auch  

Linkes Ohr 763, Rechtes Ohr 766 
Schwimmbadwarze, Dellwarze: siehe Molluscum  

contagiosum 974 
Schwimmerohr: siehe Otitis externa 773 
Schwindel, Schwindelgefühl 876 und siehe ggf. auch: 

Gleichgewichtsstörungen 452 
In Ohnmacht fallen 761 
Reizschwindel in bestimmten Situationen, z. B. bei  

einer Reisekrankheit 815: 
Autoreisekrankheit 815 
Luft- oder Flugkrankheit 815 
Seekrankheit 815 
Schwindelgefühl und Angst in bestimmten  

Situationen: siehe Phobien 
Schwitzen, übertrieben stark 877 
Scrub typhus: siehe Japanisches Fleckfieber 965 
Seborrhoische Warzen (Verruca seborrhoica) 975 
Seborrhoisches Ekzem oder Seborrhoische Dermatitis  

auf der Kopfhaut 
bei Babys: siehe Kopfgneis, Grind 592 
bei Erwachsenen: siehe Schuppen auf der  

Kopfhaut 530 



Sechste Krankheit: siehe Roseola Infantum,  
Dreitagefieber 587 

Sedimentation des Blutes, erhöhte: siehe Erhöhte  
Blutsenkungsgeschwindigkeit (BSG) 216 

Seekrankheit (Reisekrankheit) 815 
Sehen: siehe Auge 
Sehne: siehe Sehnen 
Sehnen, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 877 

Achillessehne, Probleme, Entzündung 64 
Ansatztendinitis, Enthesitis: Schmerzhafte  

Sehnenansatzentzündung, z. B. beim 
Tennisarm 299 

Tendinitis (= Sehnenentzündung) und Tendo- 
vaginitis/Tenosynovitis (= Sehnenscheiden-
entzündung) 940 

Zusammenschrumpfen, Verkürzung der Sehnen  
und Sehnenplatten (Aponeurosen) 878 

Sehnenansatzentzündung: siehe Ansatztendinitis 299 
Sehnenentzündung, Tendinitis 940 
Sehnenplatte, Sehnenblatt (Aponeurose): siehe  

Zusammenschrumpfen, Verkürzung der 
Sehnen und Sehnenplatten 878 

Sehnenscheidenentzündung, Tendovaginitis/ 
Tenosynovitis 940 

Sehnerv, entzündeter (Neuritis nervi optici,  
Optikusneuritis) 177 

Sehr häufiges in der Nase bohren 739 
Seitenstechen, Seitenstiche, Milzstiche 700 
Selbstbefriedigung im übersteigerten  

Maβe (sexuell) 436 
Selbstmanipulierte Krankheit: siehe  

Münchhausen-Syndrom 713,  
Münchhausen-Stellvertreter-Syndrom 714 

Selbstverstümmelung, Selbstverletzung 879 
Selen (Se), Mangel, unzureichende Assimilierung  

von 880; siehe auch Demineralisierung 276 
Senile Warzen, Alterswarzen, Seborrhoische  

Warzen 975 
Senilität, Kindlich werden 880; siehe auch  

Demenz 275 
Senkung: Blasensenkung 496,  

Gebärmuttersenkung 395 
Sensibilitätsstörungen: siehe Ameisenlaufen,  

Kribbelgefühl, Pelzigkeitsgefühl 627 oder ggf. 
Gefühllosigkeit aber bei Bewusstsein 351; siehe  
auch: Eingeschlafene Gliedmaßen: siehe 
linke Hand 478, rechte Hand 480,  
linker Fuβ 337, rechter Fuβ 338 

Sensorische Aphasie (Wernicke-Aphasie) 115 
Sepsis (Septikämie), Bakteriämie 881 und siehe ggf.  

Vergiftung des Blutes, allgemein 216 
Serotoninmangel 882 
Sexualität, Probleme mit: siehe unter der Rubrik  

Geschlecht 
Sexuell Übertragbare Erkrankungen, STD (Sexually  

Transmitted Diseases) 425 
Chlamydien 425 
Filz- oder Schamläuse 427 
Genitalwarzen, Feigwarzen 429 

(Sexuell Übertragbare Erkrankungen: Fortsetzung) 
Gonorrhö (Tripper) 426 
Herpes genitalis 426 
Syphilis (Lues) 429 
Trichomoniasis 429 

Shigellendysenterie, Shigellenruhr, Shigellose: siehe  
Bakterienruhr 293 

Sialolithiasis: siehe Speichelstein 916 
Sialorrhoe, stark vermehrter Speichelfluss 915 
Sicca-Syndrom: siehe Sjögren-Syndrom 886; siehe ggf.  

auch Autoimmun-Erkrankungen 182 
Sichelzellenanämie 214 
Sicht: Bewegliche Flecken, Spinnweben, Stäbchen,  

Streifen oder Kreise sehen, trübe, verschwommene 
Sicht, Skotome: siehe Auge 161 

SIDS, Sudden Infant Death Syndrome: siehe  
Plötzlicher Kindstod, Säuglingstod 949 

Siebbeinzellen, Entzündung (lat. Sinusitis ethmoidalis,  
Nasennebenhöhlenentzündung): siehe 
Sinusitis 884 

Silikose: siehe Quarzstaublunge 144 
Singultus: siehe Schluckauf 852 
Sinusitis, Nasennebenhöhlenentzündung 884; wenn  

auch eine Eiteransammlung vorhanden ist: siehe 
auch Eiterung 297 

Sjögren-Syndrom 886; siehe ggf. auch Autoimmun- 
Erkrankungen 182 

Skelett, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 889 
Knochenbrüche 894 

Allgemein 894 
Armbruch: Oberarmbruch 897,  

Unterarmbruch 898 
Beinbruch: Oberschenkelbruch 902,  

Unterschenkelbruch 903  
Brustbeinbruch 896 
Ellenbogenbruch 898 
Ellenbruch 900 
Finger: Bruch eines Fingers: siehe unter  

Finger 322 
Fuß: Gebrochener Fuß 906 
Fußgelenk: Bruch des Fußgelenks 905 
Halswirbelbruch, Nackenwirbelbruch 728 
Hand: Gebrochene Hand 901 
Handgelenkbruch 901 
Hüftbruch 902 
Kieferbrüche 584 
Knie: Bruch des Knies 903 
Oberarmbruch 897 
Oberschenkelbruch 902 
Rippenbruch 821 
Rückenwirbelbruch 984 
Schädelbruch 895 
Schienbeinbruch 904 
Schlüsselbeinbruch 896 
Schulterbruch 897 
Speichenbruch 899  
Unterarmbruch 898 

Ellenbruch 900 
Speichenbruch 899 



(Skelett: Fortsetzung) 
 (Knochenbrüche: Fortsetzung) 

Unterschenkelbruch 903 
Schienbeinbruch 904 
Wadenbeinbruch 904 

Wadenbeinbruch 904 
Wirbelbruch 984 
Zeh: Gebrochener Zeh 906; siehe auch unter  

Zehen 
Knochenentkalkung, Osteoporose 889 
Knochenkrebs 892  
Knochenmark 608 
Knochenmarkentzündung, Osteomyelitis 609 
Knochentuberkulose 957 

Sklerodermie 906; siehe ggf. auch Autoimmun- 
Erkrankungen 182, Calcinosis cutis (beim CREST- 
Syndrom) 513 

Sklerosierende chronische Enteritis: siehe Morbus  
Crohn 252 

Skoliose 979 
Skopophilie (griech: scop=spähen, beobachten): siehe  

Voyeurismus (Lust durch (heimliches) 
Anschauen...) 441 

Skorbut 907 
Skorpionstich 205 
Skotome: siehe Auge 161 
SLE, Systemischer Lupus erythematodes: siehe Lupus  

erythematodes, L.E 663 
Sodbrennen 

Im Magen selbst (starkes Brennen im Magen) 674 
Direkt über dem Magen oder hinter dem Brustbein:  

Saures Aufstoßen und einen brennenden 
Schmerz hinter dem Brustbein: siehe 
Refluxkrankheit 918 

Sohlenwarzen, Fußsohlenwarzen 973  
Solarplexus, Sonnengeflecht: Gefühl der Anspannung  

oder des Eingeschnürt-Seins 910 
Somatotropin: siehe Wachstumshormon 970 
Somnambulismus, Somnambulie: siehe  

Schlafwandeln 849 
Sonnenallergie 908 
Sonnenbrand auf der Haut 909 
Sonnengeflecht, Solarplexus: Gefühl der Anspannung  

oder des Eingeschnürt-Seins, evtl. 
Schmerzen im Bereich des Sonnengeflechts 910 
Mit panischer Angst einhergehend 911 

Sonnenstich 914 
Soor, Soormykose: Pilzinfektion der Schleimhäute mit  

Candida (albicans): siehe Mundsoor 718,  
Pilzinfektion, allgemein 573, Weibliche 
Geschlechtsorgane 419 

Soziale Phobie, ausweichendes Verhalten: Irrationale  
Angst vor Begegnung mit Menschen und ihrer 
eventuell negativen Bewertung; es könnte etwas 
Peinliches oder Beschämendes passieren 915; siehe 
ggf. auch Angst 111, Panische Angst 911 und Teil I  

Spanner: siehe Voyeurismus (Lust durch (heimliches)  
Anschauen...), Voyeur 441 

Spasmen: siehe Darmkoliken 254, Magenkrämpfe 676,  
Muskelkrampf (Wadenkrampf) 721, Spasmen, 
Krämpfe der Speiseröhre 922 

Spasmodischer Schiefhals: siehe Torticollis  
spasmodicus 

Spastische Lähmung 631 
Spastisches Kolon: siehe Reizdarm-Syndrom, RDS 254 
Speiche, Speichenbruch und  

Erkrankungen, allgemein 899 
Speichel, Stark vermehrter Speichelfluss 915 
Speichelstein 916 
Speicherkrankheit: siehe Hämochromatose 466,  

Mukopolysaccharidose 703 
Speisen und Flüssigkeiten aus dem Magen oder aus der  

Speiseröhre kommen wieder hoch in 
den Mund: siehe Regurgitation 917 

Speiseröhre, Symbolik und Erkrankungen 
Allgemein 917 
Reflux, gastro-ösophagealer, verursacht  

Sodbrennen 918 
Reflux-Ösophagitis, Entzündung der Speiseröhre  

(Ösophagus), die durch einen regelmäßigen 
Rückfluss (Reflux) von saurem Magensaft in 
die Speiseröhre verursacht wird 920 

Regurgitation, das Wiederhochkommen/ 
Rückströmen von Speise und Flüssigkeiten 
in den Mund 917 

Spasmen, Krämpfe der Speiseröhre 922 
Verschluss der Speiseröhre 923 

Speiserückfluss: siehe Regurgitation 917, Gastro- 
oesophagealer Reflux (Speiserückfluss aus dem 
Magen) 918 

Spermatozele, Samenzyste 383 
Spermatozoen oder Spermien: siehe Die männlichen  

Samenzellen 377 
Spielsucht 923; siehe auch Sucht, allgemein 938 
Spina bifida (gespaltenes Rückgrat),  

Offener Rücken 928 
Spinnenangst, Arachnophobie 929 
Splenomegalie, Schwellung,  

Vergröβerung der Milz 701 
Spliss (in den Haarspitzen) 462 
Splitter in deinem Finger, in deiner Hand 482 
Spondylarthropathie, Erkrankung der  

Wirbelkörpergelenke und der kleinen  
Wirbelgelenke, vor allem eine entzündliche 
Wirbelsäulenerkrankung (Spondylitis)/ein 
entzündlicher Wirbelsäulenschmerz 980; 
die wichtigsten Vertreter sind die Spondylitis 
ankylosans (*M. Bechterew), die Spondylitis bei 
*Psoriasis-*Arthritis, die Spondylitis bei der 
Reaktiven *Arthritis (u. a. Reiter-Syndrom), die 
Spondylarthropathie bei chronisch-entzündlichen 
Darmerkrankungen (*Morbus Crohn, *Colitis 
ulcerosa) und die Undifferenzierte 
Spondylarthropathie 

Spondylarthrose: siehe Spondylose 
Spondylitis ankylosans: siehe Morbus Bechterew 189 
Spondylolyse, Spondylolisthesis: Durch eine  

Unterbrechung des Wirbelkörperbogens 
(= Spondylolyse) oder durch eine degenerative 
Instabilität der Wirbelkörper untereinander entsteht 
das Wirbelgleiten (= Spondylolisthese/ 
Spondylolisthesis) 981 



Spondyloptose: siehe Spondylolyse,  
Spondylolisthesis 981 

Spondylose (= degenerative Erkrankung der  
Wirbelkörper (Osteophyten)), Spondylarthrose (= 
Arthrose der kleinen Wirbelgelenke 
(Facettengelenke)): siehe Arthrose 364, 
Spondylarthropathie 980, Wirbelsäule 

Spondylosis deformans: siehe Spondylose 
Spontanabort, spontaner Abort: siehe Fehlgeburt 867,  

Drohende spontane Fehlgeburt 867 
Sportlerfuß: siehe Fuβpilz zwischen den Zehen 1020 
Sprachprobleme: siehe Aphasie 114, Stimmbänder/ 

Stimmlippen 930, Stottern, Stammeln 934 
Sprue, einheimische, nichttropische, Zöliakie (Gluten- 

unverträglichkeit der Dünndarmschleimhaut) 262 
Spucken, Blut 221 
Spurenelemente 

Siehe Chrom (Cr) 246, Cobalt/Kobalt (Co) 611,  
Eisen (Fe) 297, Fluor (F) 333, Gold (Au) 452,  
Iod/Jod (I) 577, Kupfer (Cu) 629,  
Mangan (Mn) 679, Molybdän (Mo) 702,  
Selen (Se) 880, Zink (Zn) 1035 
Siehe Demineralisierung 276 

Stäbchen, Streifen sehen: siehe Auge 161 
Stammeln, Stottern 934 
Star, grauer: siehe Katarakt, Trübung der  

Augenlinse 168 
Star, grüner: siehe Glaukom 163 
Stark verdickte ,,Kalk“-Nägel 734 
Starker Haarwuchs am Körper 463 
Starre, allgemein, Steifheit 930 
Staub: siehe Hausstauballergie 98 
Staubinhalationskrankheiten, 
Staublungenerkrankungen: siehe Kohlenstaublunge 

(Anthrakose) und Quarzstaublunge (Silikose) 144, 
Asbestose (Asbestlunge) 139 

Staublunge: siehe Staubinhalationskrankheiten 
Stauung an der Pfortader der Leber 647 
STD: siehe unter Sexuell Übertragbare Erkrankungen  

(Sexually Transmitted Diseases) 425 
,,Stechen in der Milz“, Seitenstechen 700 
Stehlen: siehe Kleptomanie 601 
Steifer Hals: siehe Steifer Nacken 730  
Steifer Nacken 730 
Steifheit, allgemeine Starre 930 
Stein-Leventhal-Syndrom, Polyzystische Ovarien 399;  

siehe ggf. auch Hirsutismus 461 
Steinleiden, Steinbildung in der  

Bauchspeicheldrüse 786, der Gallenblase 349,  
der Harnblase 497, den Nieren 504 und  
in den Speicheldrüsen 916 

Steiβ, Fallen auf den 316 
Steiβbein 1004; siehe auch Fallen auf den Steiβ oder  

das Gesäß 316; siehe ggf. auch Gesäβ 796 und  
Nach hinten fallen 554 

Steiβlage (Beckenendlage): siehe Entbindung:  
Übersteigerter Schmerz, Komplikationen, 
Steiβlage 872 

Stenose (Verengung) einer Herzklappe (die Herzklappe  
öffnet sich nicht richtig) 545 

Stenose, Verengung einer Schlagader durch  
Atherosklerose 223; und siehe auch: 
Arterienverkalkung, Arteriosklerose 222 siehe ggf.  
auch: Claudicatio intermittens 225 

Sterilität, Unfruchtbarkeit 421 
Sternberg-Reed-Zellen: siehe Morbus Hodgkin 670 
Sternum: siehe Brustbeinbruch 896 
STH, Somatotropes Hormon: siehe  

Wachstumshormon 970 
Stiche von Tieren: siehe unter Bisswunden 197 
Stillprobleme 237 
Stimmbänder, Stimmlippen 930 

Aphonie, Fehlen des Stimmklanges, nur  
Flüsterstimme möglich 930 

Entzündung der Stimmbänder, Laryngitis 931 
Heiserkeit 932 
Knötchen auf den Stimmbändern 932 
Krebs: siehe Kehlkopfkrebs, Rachenkrebs 814 

„Stimmen hören” ,  
ohne objektiven äuβeren Anlass 933 

Stimmfalten: siehe Stimmbänder, Stimmlippen 930 
Stimmlippenknötchen, Stimmbandknötchen (Nodulus  

vocalis): siehe  
Knötchen auf den Stimmbändern 932 

Stinken: siehe Geruch 
Stinkender Atem: siehe Schlecht riechender Atem 126 
Stirnhöhle, Entzündung (lat. Sinusitis frontalis,  

Nasennebenhöhlenentzündung): siehe 
Sinusitis 884 

Stomatitis aphthosa: siehe Aphten 116 
Storchenbiss: siehe Feuermal bei Babys 588 
Stoβen der Zehen, Du stöβt dir schmerzhaft  

den Zeh… 1022 
Stottern 934 
Strabismus: siehe Schielen 175, Exotropie 176 
Strabismus divergens, Auswärtsschielen: siehe  

Exotropie (Augen) 176 
Streptokokken: Betahämolysierende Streptokokken  

der Gruppe A (Streptococcus pyogenes): 
Erreger der folgenden Infektionen: siehe ggf. 
Erysipel (Wundrose) 534, Scharlach  
(Scarlatina) 596 oder als Spätfolge einer 
Streptokokken-Infektion der Gruppe A des 
Rachenraumes: Rheumatisches Fieber 819, siehe 
ggf. auch Eiterung 297 

Streptokokkenrheumatismus (Gelenks- und  
Herzentzündung): siehe Rheumatisches Fieber 819 

Stress-Inkontinenz (auch: Belastungsinkontinenz),  
ungewollter Abgang von Urin bei körperlicher 
Belastung, z.B. beim Husten, Heben oder Lachen: 
siehe Harninkontinenz 576 

Strongyloides stercoralis (Zwergfadenwürmer): siehe  
Strongyloidiasis (syn. Strongyloidose) 937 

Strongyloidiasis (syn. Strongyloidose) 937 
Struma: siehe Kropf 837 und siehe ggf. auch Jod (I),  

Mangel, unzureichende Assimilierung von 577 
Struma diffusa: siehe Struma, Kropf 837 und siehe ggf.  

auch Jod (I), Mangel, unzureichende 
Assimilierung von 577 



Struma nodosa/Struma multinodosa: siehe Knoten in  
der Schilddrüse 836 und siehe Struma, 
Kropf 837 und siehe ggf. auch Jod (I), Mangel, 
unzureichende Assimilierung von 577 

Stuhl, Blut im, allgemein, anorektale Blutung 272 
Stuhl, Unfähigkeit Darmgase oder Stuhl zu  

kontrollieren: siehe Stuhlinkontinenz 575 
Stuhlentleerung: siehe Stuhlgang 
Stuhlgang 

Blut im Stuhl, allgemein 272 
Durchfall 255, Konstipation (Verstopfung) 256 
Unfreiwilliger Stuhlabgang: siehe  

Stuhlinkontinenz 575 
Stuhlinkontinenz 575 
Sturz auf den Steiβ oder das Gesäß 316; siehe ggf. 
auch  

Steißbein 1004, Gesäβ 796 und  
Nach hinten fallen 554 

Subakromialsyndrom: siehe Periarthritis  
humeroscapularis, PHS 861 

Subglottische Laryngitis: siehe Pseudo-Krupp 592 
Sucht, Abhängigkeit 938; siehe auch Alkohol- 

abhängigkeit 93, Drogenabhängigkeit 278, Nikotin- 
abhängigkeit (Tabaksucht) 755, Sexuelle 
Abhängigkeit 430, Spielsucht 923 

Süchtiges Brandstiften: siehe Pyromanie 808 
Sudden Infant Death Syndrome: siehe  

Plötzlicher Kindstod, Säuglingstod 949 
Sudeck-Syndrom, Morbus Sudeck: siehe Komplexes  

regionales Schmerzsyndrom 855 
Sumpffieber: siehe Leptospirose (eine Morbus Weil- 

ähnliche Krankheit) 658 oder siehe ggf. 
Malaria 678 

Supraspinatus-Sehnen-Syndrom: siehe Periarthritis  
humeroscapularis, PHS 861 

Sympathische Reflexdystrophie (SRD), Morbus  
Sudeck: siehe Komplexes regionales 
Schmerzsyndrom 855 

Synkope: siehe in Ohnmacht fallen 761 und siehe ggf.  
auch Adams-Stokes Anfall 538 

Syphilis 429 
Systemischer Lupus erythematodes (SLE): siehe Lupus  

erythematodes, L.E 663  
Systemsklerose (Progressive Systemische Sklerodermie  

(PSS)): siehe Sklerodermie 906; siehe 
ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 
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Tabakabhängigkeit, Tabaksucht: siehe Nikotin-  
abhängigkeit 755; siehe auch Sucht, allgemein 938 

Tabakentwöhnung: siehe Nikotinabhängigkeit, Tabak-  
sucht 755; siehe auch Sucht, allgemein 938 

Tabakrauchen: siehe Nikotinabhängigkeit, Tabak-  
sucht 755; siehe auch Sucht, allgemein 938 

Tachykardie: Plötzlich stark beschleunigte  
Herztätigkeit (Herzjagen) 548 

Taenia saginata (Rinderbandwurm des Menschen):  
siehe Bandwurm 185 

Taenia solium (Schweinebandwurm des Menschen):  
siehe Bandwurm 185 

Tage, ihre Tage haben, Frauen: siehe  
Menstruation 400-408 

Talfieber: siehe Kokzidioidomykose 611 
Talgdrüsen bei Babys, Schwellung der 597 
Talgproduktion, übermäβige, führt zu fettigem, glattem  

Haar, fettiger Haut 531 
Talipes (equinovarus): siehe Klumpfuβ 603 
Tamponkrankheit: siehe  

Toxisches Schock-Syndrom, TSS 952 
Taubenzüchterlunge 146 
Taubheit, Schwerhörigkeit 776; siehe auch  

Linkes Ohr 763, Rechtes Ohr 766 
Taubheitsgefühl: siehe Kribbeln, Prickeln,  

Pelzigkeitsgefühl 627; siehe auch Eingeschlafene 
Gliedmaßen: siehe linke Hand 478, rechte  
Hand 480, linker Fuβ 337, rechter Fuβ 338 

Tendinitis (= Sehnenentzündung) 940  
Tendovaginitis, Tendosynovitis, Tenosynovitis, Teno- 

synovialitis (= Sehnenscheidenentzündung) 940 
Tennisarm, Tennisellenbogen: siehe Ansatztendinitis,  

Sehnenansatzentzündung 299 
Testikel (Hoden), Symbolik und Erkrankungen 

Allgemein 376 
Epididymitis, Nebenhoden-entzündung 379 
Hodenentzündung, Orchitis 383 
Hodenhochstand, Hodenfehllage, gestörter  

Hodenabstieg 380 
Hodentumor 380 
Hydrozele: Flüssigkeitsansammlung um den Hoden  

(Wasserbruch im Hoden) 381 
Samenzellen: Überproduktion 377, zu geringer  

oder keine Produktion 377, Ausgeglichene 
Produktion 378 

Samenzyste, Spermatozele, Samen- 
flüssigkeitsanhäufung am Nebenhoden 383 

Testosteron: Überproduktion 378,  
Unterproduktion 379,  
Ausgeglichene Produktion 379 

Torsio testis (Hodentorsion): Plötzliche  
Umdrehung eines Hodens und Nebenhodens 
um die eigene Achse (= Stieldrehung) mit 
Unterbrechung der Blutzirkulation 385 

Varikozele: Wurmartig verdrehte und erweiterte  
Adern im Hodensack 385 

Testis, Orchis: siehe Testikel (Hoden) 376-386 
Testosteron: Psychologische Ursache: Zu starker  

Testosteron-Produktion 378, zu geringer 
Testosteron-Produktion 379, ausgeglichene 
Produktion 379 

Tetanus, Wundstarrkrampf 941; siehe ggf. auch  
Kieferklemme (Kiefersperre) 585,  
Opisthotonus 781 

Thalassämie, Thalassaemia minor - heterozygote Form,  
Thalassaemia major - homozygote 
Form: siehe Thalassämie 215 

Theatralisches und dramatisches Verhaltensmuster:  
siehe Histrionische Persönlichkeitsstörung 556 



Thesaurismose: siehe Speicherkrankheit 
Thoraxwandschmerzen (Schmerzen, die von Knochen,  

Gelenken, Muskeln oder Sehnen der Brustkorb-
wand ausgehen) 942  
Siehe ggf. auch, je nach Erkrankung: 
Interkostalneuralgie 823, Tietze-Syndrom 946 

Thrombose: Bildung eines Blutgerinnsels in einem  
Blutgefäß und den dadurch hervorgerufenen 
Verschluss dieses Gefäßes (meist der tiefen Bein- 
und Beckenvenen) 228 

Thrombozytopenie, autoimmun: siehe Idiopathische  
thrombozytopenische Purpura, ITP 219; 
siehe ggf. auch Autoimmun-Erkrankungen 182 

Thymus(drüse), Symbolik und Erkrankungen,  
allgemein 943 Siehe auch Drüsen 287 

TIA, Transitorische ischämische Attacke:  
Vorübergehende neurologische Ausfalls- 
erscheinungen 362 

Tic douloureux: siehe Trigeminusneuralgie 110,  
Gesichtsschmerzen 110 

Tic nerveux, Nervenzuckung 752 
Tietze-Syndrom 946 
Tinea circinata: siehe Ringelflechte 527 
Tinea corporis: siehe Ringelflechte 527 
Tinea pedis (interdigitale): siehe Fuβpilz zwischen den  

Zehen 1020 
Tinnitus: siehe Ohrensausen, Ohrgeräusche 772 
Tod 947; siehe auch Teil I 

Ausgewachsenes totgeborenes Kind 948 
Fehlgeburt 867 
Nahtod-Erfahrungen 947 
Plötzlicher Kindstod, Säuglingstod 949 
Plötzlicher Tod: Wenn jemand ,,plötzlich und  

unerwartet“, meist infolge eines Herzinfarkts, 
einer Herzmuskelerkrankung, Herzrhythmus-
störungen, usw. stirbt 540 

Scheintod 948 
Todesnäheerfahrung: siehe Nahtod-Erfahrungen 947 
Tollwut (Rabies) 950 
Tonisch-klonische Anfälle: siehe Epilepsie 301 
Tonsillitis, geschwollene, eventuell entzündete  

Mandeln, Angina 812 
Torsio testis (Hodentorsion) 385 
Torticollis spasmodicus (spasmodischer Schiefhals):  

siehe Nacken, Symbolik und Erkrankungen, 
allgemein 728, Steifer Nacken, steifer Hals 730 

,,Totenfinger“, Digitus mortuus: Weiße-gefühllose  
Finger (Raynaud-Syndrom): siehe 
Gefäβkrampf, Angiospasmus 226  

Tourette-Syndrom 951 
Toxisches Schock-Syndrom, TSS 952 
Toxocara canis (Spulwurm vom Hund oder Fuchs),  

Erreger der Wurmerkrankung 
Toxocariasis/Larva migrans viszeralis: siehe 
Toxocariasis/Toxocarose 953 

Toxocara mystax und Toxocara cati  
(Katzenspulwürmer), Erreger der Wurmerkrankung 
Toxocariasis/Larva migrans viszeralis: siehe 
Toxocariasis/Toxocarose 953 

Toxocariasis/Toxocarose 953 
Toxoplasma gondii: Erreger der Toxoplasmose: siehe  

Toxoplasmose 954 
Toxoplasmose (Katzenkrankheit) 954 
Tracheitis (Luftröhrenentzündung): siehe  

Atemwege 136 
Tränende, wässrige Augen 178 
Tränenkanal: Verstopfung, Entzündung 597;  

siehe auch unter Auge: Tränenkanal und 
Tränensack: Erkrankungen, allgemein 178 

Transformation: Programmierung-Umprogrammierung 
 unbewusst-bewusst 369 
Transpirieren, Transpiration: siehe Schwitzen,  

übermäßig stark 877; Schweiβfüβe 342 
Träume 105 
Tremor, essentieller, des Kopfes 954 
Treponema pertenue, Erreger der Frambösie  

(Bakterium aus der Familie der  
Spirochäten) siehe Frambösie 334 

Trichinella spiralis, Erreger der Trichinose,  
Trichinellose: siehe Trichinose, Trichinellose 955 

Trichinose, Trichinellose: Fadenwurminfektion durch  
Trichinella Spiralis 955 

Trichomoniasis 429 
Trichotillomanie: siehe Selbstverstümmelung 879 
Tricolore-Phänomen: siehe Gefäβkrampf,  

Angiospasmus 226 
Tricuspidalinsuffizienz (Undichtigkeit der  

Tricuspidalklappe): siehe Herzklappenfehler: 
Insuffizienz 544 

Tricuspidalstenose (Verengung der Tricuspidalklappe):  
siehe Herzklappenfehler: Stenose 545 

Trieb, der sexuelle 437 
Triebhafte Brandstiftung: siehe Pyromanie 808 
Triebhaftes Stehlen: siehe Kleptomanie 601 
Triefnase: siehe Laufende Nase 739 
Trigeminus-Neuralgie: Heftige, kurze, blitzartige,  

meist einseitige Schmerzattacke im Gesicht (im 
Bereich der Kaumuskulatur, der Lippen, Zunge 
oder Wangen), ausgelöst durch Berührung, Niesen, 
Sprechen oder Essen: siehe Gesichtsschmerzen 110 

Tripper: siehe Gonorrhoe 426 
Trismus: siehe Kieferklemme, Kiefersperre 585 
Trisomie 21, Mongolismus oder Down-Syndrom 702 
Trockener Husten, Reizhusten 134 
Trockener Mund 719 
Trockenheit, vaginale 416 
Trommelfellperforation, Trommelfellruptur, Loch im  

Trommelfell 778 
Tropische Sprue: In den Tropen vorkommende  

chronische Durchfallerkrankung 
mit Malabsorption, besonders von Folsäure und 
Vitamin B12 261 

Trübe Sicht: siehe Auge 161 
Trypanosomiasis, amerikanische: siehe Chagas- 

Krankheit 243 
Trypanosomiasis, afrikanische: siehe  

Schlafkrankheit 848 



TSS, Toxisches Schock-Syndrom: Seltene, aber  
schwere, toxische Erkrankung, meist durch einen 
Toxin produzierenden Stamm des Bakteriums 
,,Staphylococcus aureus“ verursacht 952 

Tsutsugamushi-Fieber (Erreger: Rickettsia (Orientia)  
tsutsugamushi) 965 

Tuberkulose, Tbc, allgemein 956 
Darmtuberkulose 957 
Knochentuberkulose 957 
Lungentuberkulose 958 

Tularämie, Hasenpest 958 
Tumor, bösartiger (= maligner) 960; siehe auch unter  

den jeweiligen Organen und Krebs, allgemein 624 
Tumor, gutartiger (= benigner) 959; siehe auch unter  

den jeweiligen Organen 
Tunnel-, Grubenkrankheit (Ankylostomiasis) 961 
Typhoides Fieber: siehe Typhus abdominalis,  

Bauchtyphus 963 
Typhus 

Typhus abdominalis, Bauchtyphus (Erreger:  
Salmonella enterica serovar typhi) 963 

Fleckfieber (Flecktyphus,  
Typhus exanthematicus),  
Rickettsia-Infektionskrankheiten 964: 
Epidemisches Fleckfieber (Erreger: Rickettsia  

prowazekii) 964 
Japanisches Fleckfieber (Erreger: Rickettsia  

(Orientia) tsutsugamushi) 965 
Murines Fleckfieber  

(Erreger: Rickettsia typhi) 966 
Rocky Mountain Spotted Fever (oder  

Felsengebirgsfleckfieber) 
(Erreger: R. rickettsii) 824 
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Übel riechender Atem: siehe Schlecht  
riechender Atem 126 

Übelkeit 967 
Überaktives Kind: siehe Hyperkinetisches Kind,  

ADHS 68 
Überblähung der Lungenbläschen: siehe  

Emphysem 142 
Überdehnung eines Muskels: 

Muskel(faser)riss 723 
Muskelzerrung 725 

Überempfindlichkeit der Brüste 238 
Überempfindlichkeit gegen chemische Produkte und  

Stoffe (du reagierst überempfindlich auf  
das Einatmen oder Berühren von Medikamenten, 
Waschpulver, Abgasen und anderen chemischen 
Stoffen): siehe MCS, Multiple Chemical 
Sensitivity/Mehrfache Chemikalien-
Überempfindlichkeit/Unverträglichkeit 694 

Überlauf-Inkontinenz: Überlaufblase infolge von  
Abflussstörungen/Inkontinenz bei chronischer 
Harnretention: siehe Harninkontinenz 576 
und siehe: Harnretention: Unfähigkeit, den Harn zu 
entleeren 486 

Übermäßiges Schwitzen 877 

Überzucker(ung) 1037 
Übler Mundgeruch: siehe Schlecht  

riechender Atem 126 
Ulkus, Ulcus: siehe Geschwüre 445-448 
Ulna: siehe Elle 
Ulzeration: siehe Geschwüre 445-448 
Umbilikalhernie: siehe Nabelbruch 594 
Umknicktrauma: siehe Verstauchtes Fuβgelenk 344 
Umlauf, Panaritium 783; siehe auch Eiterung 297 
Umweltbezogene Körperbeschwerden, 
Umweltkrankheiten: siehe Multiple Chemical 

Sensitivity, MCS, Multiple  
Chemikaliensensibilität 694 

Undichte Herzklappen (die Herzklappen schließen  
nicht vollständig): siehe 
Herzklappenfehler: Insuffizienz 544 

Undichtigkeit der Herzklappen (die Herzklappen  
schließen nicht vollständig): siehe 
Herzklappenfehler: Insuffizienz 544 

,,Unechte“ Grippe: siehe Erkältung 312 
Unfreiwilliger Stuhlabgang: siehe  

Stuhlinkontinenz 575 
Unfruchtbarkeit (Sterilität) 421 
Unruhe (Nervosität): siehe Nervensystem 751 
Unruhige Beine: siehe Restless Legs Syndrom 816 
Unterarmbruch 898 
Unterarme, Psychologische Übereinstimmung und  

Erkrankungen, allgemein 119 
Unterdrücktes Wasserlassen: siehe Unfähigkeit, den  

Harn zu entleeren (Harnverhaltung) 486 
Unterernährung: siehe Kwashiorkor 967,  

Marasmus 968 
Unterrücken: siehe Unterer Teil des Rückens 827 
Unterschenkel 191 
Unterzucker(ung) 1037 
Urämie: Harnvergiftung/Eigenvergiftung durch  

Niereninsuffizienz/Nierenversagen 505 
Urethritis, Entzündung der Harnröhre (= Urethra) 489 
Urge-Inkontinenz (Dranginkontinenz): ungewollter  

Abgang von Urin bei einem verstärkten, 
kaum unterdrückbaren Harndrang: siehe 
Harninkontinenz 576 

Urinieren, wasserlassen: siehe Harnwegssystem 
Urinverlust, unwillkürlicher (ungewollter Abgang von  

Urin): siehe Harninkontinenz 576 
Urtikaria, juckende Quaddeln: siehe Nesselsucht 524 
Uta: siehe Schleimhautleishmaniose (Mukokutane  

Leishmaniose) 653 
Uterus: siehe Gebärmutter 390-396 
Uteruskarzinom oder Endometriumkarzinom: siehe  

Krebs der Gebärmutter 394 
Uterusmyom: siehe Myom in der Gebärmutter 395 
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Vagina: Zysten 417, Trockenheit 416,  

Gardnerella-Infektion 415 
Vaginismus, Scheidenkrampf 437 



Varicella-Zoster-Virus (VZV) = Varizella-Zoster-Virus  
(VZV) = Humanes-Herpes-Virus-3: siehe 
Verursacher der Windpocken 597 und  
Gürtelrose 520 

Varikozele: Wurmartig verdrehte und erweiterte Adern  
im Hodensack 385 

Variola: siehe Pocken 797 
Varizellen: siehe Wind-, Wasserpocken 597 
Varizen, Krampfadern 227 
Vaskuläre Tumoren: siehe Angiome 222 
Vegetationen (oder Wucherungen), adenoide/ 

Vergröβerungen der Rachenmandeln, sog. 
,,Polypen“: siehe Adenoidhypertrophie 586 

Veitstanz: siehe Morbus Huntington 562 
Venen (Adern): siehe unter Blutgefäβe 
Venenentzündung (Phlebitis) 228 
Venerische Erkrankungen: siehe unter Sexuell  

Übertragbare Erkrankungen 425 
Verbrennungen: siehe Brandwunden, sich  

verbrennen 233, Sonnenbrand auf der Haut 909, 
Verbrennung der Zunge 1046 

Verdauungsstörungen: siehe Indigestion 572,  
spezifische Erkrankungen 

Verdickte ,,Kalk“-Nägel, stark 734 
Verengte Herzklappen (die Herzklappen öffnen sich  

nicht ausreichend): siehe 
Herzklappenfehler: Stenose 545 

Verengung der Harnwege 490 
Verengung der Herzklappe (die Herzklappe öffnet sich  

nicht ausreichend): siehe 
Herzklappenfehler: Stenose 545 

Verfolgungswahn: siehe Paranoia 788 
Vergesslichkeit: siehe Gedächtnisverlust 351 
Vergewaltigung 438 
Vergiftung des Blutes, allgemein 216 
Vergiftung: Harn- durch Nierenversagen 505,  

Lebensmittel- 638, Salmonellen- 831 
Vergreisung im Kindesalter: Progeria infantilis: siehe  

Progerie 802 
Vergröβerungen der Rachenmandeln: siehe  

Geschwollene (und evtl. entzündete) ,, Polypen“ 
in der Nase bei Kindern 586 

Verkalkung: der Haut, Calcinosis cutis 513; 
 der Harnwege 491 

Verlagerte und retinierte Weisheitszähne: wachsen  
schief oder quer im Kieferknochen und sind nicht 
altersgerecht durchgebrochen 1014 

Vermeidungsverhalten: siehe Soziale Phobie,  
ausweichendes Verhalten 915 

Verrenkung eines Gelenks (Luxation) 366 
Verruca seborrhoica: siehe Seborrhoische Warzen 975 
Verrücktheit: siehe Irrsinn 
Verruga peruana (rötliche Hautknötchen = peruanische  

Warzen): siehe Oroya-Fieber 781 
Verschlucken (Einatmen von Gegenständen oder  

Nahrung), Aspiration 853 
Verschobener Wirbel 984 
Verschwommene Sicht: siehe Auge 161 
Verstauchter Zeh 1023 
Verstauchtes Fuβgelenk (Umknicktrauma) 344 

Verstauchung (Distorsion): Fuβgelenk 344, Zeh 
Verstopfte Nase 743 
Verstopfung des Darmes: siehe Konstipation,  

Obstipation 256 
Verstümmelung: siehe Selbstverstümmelung 879 
Vertigo: siehe Schwindel(gefühl) 876 
Vesikel, Vesicula (lat.): siehe Hautbläschen 512  
Vesiko-ureteraler Reflux (VUR), Vesiko-uretero- 

renaler Reflux, Vesiko-renaler Reflux 
(VRR) 488 

Veteranenkrankheit: siehe Legionellose,  
Legionärskrankheit 650 

Virilismus, Virilisierung: ,,Vermännlichung“ der  
,,weiblichen“ Körper- und Geschlechtsmerkmale 
durch Hormonverschiebungen: siehe Vermehrte 
Androgenproduktion 424, Hirsutismus (so  
genanntes ,,männliches“ Behaarungsmuster bei der 
,,Frau“) 461, und siehe ggf. unter Testosteron 378 

Virus: siehe Teil I; siehe Allgemeine Ursachen für  
Infektion 573 

Viszerale Larva migrans: Als Wanderlarven (Hunde-  
und Katzenspulwurm) lösen sie eine  
Toxocariasis, eine Wurmerkrankung aus, siehe 
Toxocariasis/Toxocarose 953 

Viszerale Leishmaniose (Innere Leishmaniose) 654 
Vitamine: siehe A 63, B 185, C 242, D 250, E 294, 

 K 580 
Vitiligo 532; siehe ggf. auch Autoimmun- 

Erkrankungen 182 
Voralterungskrankheit, die bekannteste Form: siehe  

Progerie 802 
Vorfall, Prolaps der Blase 496, der Gebärmutter(=  

Senkung der Gebärmutter (Grad III)) 395 
Vorgetäuschte Störung: siehe  

Münchhausen-Syndrom 713,  
Münchhausen-Stellvertreter-Syndrom 714 

Vorhaut des Penis, Probleme, Verhärtung, Entzündung  
usw. 374 

Vorhautverengung, Phimose: siehe Probleme mit der  
Vorhaut 374 

Vorhofflattern: Herzrhythmusstörung mit  
unregelmäßigem Puls 553 

Vorhofflimmern: Herzrhythmusstörung mit  
unregelmäßigem Puls 553 

Vorkammer des Herzens: siehe Vorhofflattern,  
Vorhofflimmern 553 

Vorsteherdrüse: siehe Prostata 386-390 
Vorzeitige Vergreisung: siehe Progerie 802 
Voyeur: siehe Voyeurismus (Lust durch (heimliches)  

Anschauen...), Spanner 441 
Voyeurismus (Lust durch (heimliches) Anschauen...),  

Voyeur, Spanner 441 
Vulvodynia (chronische Schmerzzustände der äußeren  

weiblichen Genitalien) 420 
 

- W - 
 
Wachstumshormon: Unterproduktion 970,  

Überproduktion 970; siehe auch Akromegalie 92, 
Zwergenwuchs 1048 



Wadenbeinbruch und Erkrankungen, allgemein 904 
Wadenkrampf, Muskelkrampf 721 
Wadenkrämpfe (krampfartige Schmerzen) durch eine  

zunehmende Verengung einer Beinschlagader: 
siehe Claudicatio intermittens 225 

Wadenmuskel 192 
Wahnhafte Störungen: siehe Paranoia 788 
Wahnsinn: siehe Irrsinn 
Wanderfilariose: siehe Loiasis 662 
Warzen an den Händen, Fingern 972 
Warzen (lat. Verrucae) und gutartige  

Hautwucherungen, allgemein 971 
Dellwarze, Molluske, Molluscum contagiosum,  

Schwimmbadwarzen 974 
Fußsohlenwarzen 973 
Genitalwarzen, Feigwarzen, Condylomata  

acuminata 429 
Gesicht 972 
Hände, Finger 972 
Seborrhoische Warzen, Alterswarzen:  

Fleischfarben, braun oder schwarz; zumeist im 
höheren Alter 975 

Waschpulver, Überempfindlichkeit gegen: siehe MCS,  
Mehrfache Chemikalien- Überempfindlichkeit/ 
Sensibilität 694 

Waschzwänge bzw. Putzzwänge stehen gewöhnlich in  
Verbindung mit Angst vor Ansteckung oder 
Beschmutzung: siehe Ansteckungsphobie 112  
und siehe Zwangsstörungen 

Wasser � Das Wasser in unserem Körper: siehe  
Harnwegssystem 

Wasseransammlung im Gewebe: siehe Ödem 760 
Wasserbruch im Hoden: Flüssigkeitsansammlung um  

den Hoden (Hydrozele) 381 
Wassereinlagerungen: siehe Ödem 760 
Wasserkopf (Hydrocephalus) 976 
Wasserlassen, urinieren: siehe Harnwegssystem 
Wasserpocken = Windpocken (verursacht durch  

Varicella-Zoster-Virus (VZV)) 597 
Wassersucht: siehe Ödem 760 
Wässrige Augen 178 
Wechselfieber: siehe Malaria 678 
Wechseljahre, Menopause 408 

Hitzewallungen und andere Beschwerden 409 
Osteoporose, Knochenentkalkung 889 

,,Weibliche“ Geschlechtshormone: siehe unter  
Geschlecht, Geschlechtshormone 424,  
Östrogen 397, Progesteron 398 

Weiche Drogen, Abhängigkeit 278; siehe auch Sucht,  
allgemein 938 

Weil, Morbus: siehe Leptospirose 658 
Weinen, bei jeglichem Kontakt mit unangenehmen  

Dingen 977 
Weisheitszähne, die nicht altersgerecht durchgebrochen 
sind und oft schräg oder quer im Kieferknochen  
liegen 1014 
Weiβe Flecken im Nagel 735 
Weiße-gefühllose Finger (durch Kältereize oder  

emotionalen Stress ausgelöst): siehe 
Gefäβkrampf 226  

Weißer Ausfluss/„Weißfluss“ aus der  
Scheide (Frau) 420 

Weiβfleckenkrankheit: siehe Vitiligo 532; siehe ggf.  
auch Autoimmun-Erkrankungen 182 

Weitsichtigkeit 179 
Werlhof, Morbus, Blutfleckenkrankheit: siehe ITP- 

Idiopathische Thrombozytopenische  
Purpura 219; siehe ggf. auch Autoimmun- 
Erkrankungen 182 

Werner-Syndrom (Progeria adultorum): siehe  
Progerie 802 

Wernicke-Aphasie (sensorische Aphasie) 115 
Wespenstich, schmerzhafter 206; siehe auch  

Insektenstiche, allgemein 198 
Wespenstich oder Insektenstich auf der Zunge, im  

Mund 207 
Wespenstiche, allergisch gegen 98 

,,Whiplash-Verletzung“ (Peitschenhiebverletzung):  
siehe Schleudertrauma der Halswirbelsäule 729 

Wiederaufstoβen von Speisen und Flüssigkeiten aus  
dem Magen oder aus der Speiseröhre in 
den Mund: siehe Regurgitation 917 

Wiegentod: siehe  
Plötzlicher Kindstod, Säuglingstod 949 

Wildes Fleisch (Keloid) 533 
Wimpern, Ausfallen der 179 
Winde lassen, viele 258; Lies hierzu eventuell auch 

 unter Darmgase, Aufgeblähtheit 253 
Windpocken = Wasserpocken (verursacht durch  

Varicella-Zoster-Virus (VZV)) 597 
Wirbel, verschobener 984 
Wirbelkörpergleiten: siehe Spondylolisthesis/ 

Spondylolisthese 981 
Wirbelsäule, Erkrankungen, allgemein 977; siehe auch  

unter Rücken 
Bandscheiben, Degeneration der 982 
Bandscheibenvorfall (Prolaps), -vorwölbung  

(Protrusion) 983 
Diskushernie, Diskusprotrusion 983 
Kyphose, Rundrücken 978 
Lordose, Hohlkreuz 979 
Rückenwirbelbruch 984 
Skoliose 979 
Spondylarthropathie: Erkrankung der  

Wirbelgelenke, entzündlicher 
Wirbelsäulenschmerz/Rückenschmerz 980, 
siehe auch unter dem Buchstaben -S- 

Spondylitis ankylosans, Morbus Bechterew 189 
Spondylolyse, Spondylolisthesis 981 
Verschobener Wirbel 984 

Halswirbel, Erkrankungen 
Erster Halswirbel 985 
Zweiter Halswirbel 985 
Dritter Halswirbel 986 
Vierter Halswirbel 987 
Fünfter Halswirbel 987 
Sechster Halswirbel 988 
Siebter Halswirbel 989 



(Wirbelsäule: Fortsetzung) 
Brustwirbel, Erkrankungen 

Erster Brustwirbel 989 
Zweiter Brustwirbel 990 
Dritter Brustwirbel 991 
Vierter Brustwirbel 992 
Fünfter Brustwirbel 993 
Sechster Brustwirbel 994 
Siebter Brustwirbel 994 
Achter Brustwirbel 995 
Neunter Brustwirbel 996 
Zehnter Brustwirbel 997 
Elfter Brustwirbel 997 
Zwölfter Brustwirbel 998 

Lendenwirbel, Erkrankungen 
Erster Lendenwirbel 999 
Zweiter Lendenwirbel 1000 
Dritter Lendenwirbel 1000 
Vierter Lendenwirbel 1001 
Fünfter Lendenwirbel 1002 

Kreuzbein, Erkrankungen 1003 
Steißbein, Erkrankungen 1004; siehe auch  

Sturz auf den Steiβ oder das Gesäß 316;  
siehe auch ggf.  
Gesäβ 796 und Nach hinten fallen 554  

Wuchereria bancrofti, Wuchereria malayi (Dünne  
Würmer (Filarien) ,verursachen’ die 
Fadenwurminfektion: Filariasis oder Elephantiasis  
tropica): siehe Filariasis 320 

Wucherung von wildem Fleisch (Keloid) 533 
Wundbrand: siehe Gangrän 350  
Wundrose, Erysipel 534; siehe auch Eiterung 297 
Wundstarrkrampf: siehe Tetanus 941, siehe ggf. auch  

Kieferklemme (Kiefersperre) 585,  
Opisthotonus 781 

Würmer, Darmparasiten, allgemein 1005 
Spezifische Wurminfektionen: siehe unter 
Parasiten 

Würmer im After: siehe Madenwurm (Enterobius  
vermicularis), Erreger der Enterobiose, 
Oxyuren (Madenwürmer) 76 

Wüstenfieber, Wüstenrheumatismus: siehe  
Kokzidioidomykose 611 und ggf. auch 
Konjunktivitis 155, Arthritis 364 

 

- X, Y, Z - 
 

Xenophobie, Fremdenfeindlichkeit, Rassenhass 1006 
Yaws: siehe Frambösie 334 

Bosyaws (u. a. in Surinam vorkommend): siehe 
Schleimhautleishmaniose (Mukokutane 
Leishmaniose) 653 

Yersinia pestis, Erreger der Pest: siehe Pest 790 
Zähflüssiger Schleim: siehe Mukoviszidose (lat.:  

mucus = Schleim; viszidus = zäh) 705 
Zähne, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 1006 
 Dein Zahn bricht (ab) 1009  

Eiterung am Zahngewebe 1018 

(Zähne: Fortsetzung) 
Karies, Zahnfäule, Loch im Zahn 1010 
Lockere Zähne 1011 
Parodontitis ( früher: Parodontose): siehe unter  

Buchstabe -P- 
Weisheitszähne, die nicht altersgerecht 
durchgebrochen sind und oft schräg oder quer  

im Kieferknochen liegen 1014 
Zahn-Abszess 1007; siehe auch Abszess,  

allgemein 63, siehe auch Eiterung 297 
Zahn-Abszesse, chronische 1008 
Zähne kommen schwer durch, Zahnen 1010 
Zähne-Ziehen, Zahnentfernung, 

Zahnextraktion 1012 
Zahnfäule, Karies 1010 
Zahnhalteapparates (Parodont), Entzündung des:  

siehe Parodontitis 
Zahnneuralgie, Beschwerden der  

Zahnnerven 1011 
Zahnprothese, Kunstgebiss 1012 
Zahnschmerzen, pulsierende: siehe  

Zahnneuralgie 1011 
Zahnstein (Konkremente) 1012 

Zähneknirschen im Schlaf 1014  
Zahnersatz: siehe Zahnprothesen 1012 
Zahnfleisch, Symbolik und Erkrankungen 

Allgemein 1017 
Eiterung am Zahngewebe 1018 
Zahnfleischbluten 1017 
Zahnfleischentzündung 1018 
Zurückgezogenes Zahnfleisch, Zahnfleisch- 

schwund: freiliegende Zahnhälse 1019 
Zahnprothese, Kunstgebiss 1012 
Zecke: Zecken-Biss 210 

Durch Zecken übertragene Krankheiten: siehe 
FSME, Frühsommer-Meningoenzephalitis (im 
Index), Lyme-Borreliose 664, Rocky Mountain 
Spotted Fever (RMSF) 824,  
Rückfallfieber (Febris recurrens) 829 

Zeckenbiss-Fieber: siehe Rocky Mountain Spotted  
Fever (RMSF) 824, Tsutsugamushi-Fieber 965 

Zeckenborreliose: siehe Lyme-Krankheit 664 
Zeckenrückfallfieber: siehe Rückfallfieber 829 
Zehen, Symbolik und Erkrankungen 

Allgemein 1020 
Frostbeulen an den Zehen, Füβen 341 
Fuβpilz zwischen den Zehen 1020 
Gebrochener Zeh 906 
Hühnerauge 1021 
Stoβen der Zehen, Du stöβt dir schmerzhaft 

den Zeh… 1022 
Verstauchter Zeh 1023 
Weiße-gefühllose Zehen (Raynaud-Syndrom):  

siehe Gefäβkrampf, Angiospasmus 226 
Zertrümmerter Zeh 1023 

Groβer Zeh, allgemein 1024 
Entzündete, geschwollene Vorwölbung  

(Knubbel), im Grundgelenk des groβen 
Zehs, Großzehenballenentzündung, 
„Bunion“ 1026 



(Zehe: Fortsetzung) 
 (Groβer Zeh: Fortsetzung) 

Gebrochener groβer Zeh 1025 
Hallux Valgus, Zehenfehlstellung wobei der  

Groβe Zeh nach auβen wächst 1026 
Zweiter Zeh, allgemein 1027 

Gebrochener zweiter Zeh 1028 
Mittlerer Zeh, allgemein 1028 

Gebrochener mittlerer Zeh 1030 
Vierter Zeh, allgemein 1030 

Gebrochener vierter Zeh 1031 
Kleiner Zeh, allgemein 1031 

Gebrochener kleiner Zeh 1033 
Kleiner Zeh und Sexualität?? 1033 

Zeigefinger 324 
Zellulitis, Orangenhaut 1034 
Zerebrovaskuläre Insulte, Cerebrovascular accident  

CVA: siehe Schlaganfall 361 
Zerrung eines Muskels 725; siehe ggf. auch  

Muskel(faser)riss 723 
Zertrümmerung 1034; siehe auch Rubrik des dies- 

bezüglichen Körperteils (Zeh 1023, Finger 332, ...) 
Zervikalbrachialgie, Zervikobrachialgie, Zerviko- 

brachialsyndrom: siehe Cervicobrachialgie 243 
Zervixerosion: siehe Erosion des  

Gebärmutterhalses 391 
Zervixgravidität: siehe Schwangerschaft außerhalb der  

Gebärmutter 865 
Zervixkarzinom: siehe Gebärmutterhalskrebs 391 
Ziegenpeter: siehe Mumps 593 
Zigarettensucht: siehe Nikotinabhängigkeit 755; siehe  

auch Sucht, allgemein 938 
Zink (Zn), Mangel, unzureichende Assimilierung  

von 1035; siehe auch Demineralisierung 276 
Zirbeldrüse, Epiphyse, Symbolik und Erkrankungen  

Allgemein 308 
Hypophyse und Epiphyse 567 
Überfunktion 310 
Unterfunktion 310 

Zirkumskripte Sklerodermie (Morphaea): siehe  
Sklerodermie 906; siehe ggf. auch Autoimmun- 
Erkrankungen 182 

Zirrhose der Leber 648 
Zittern des Kopfes, unwillkürliches, ohne zugrunde  

liegende Krankheit: siehe  
Essentieller Tremor des Kopfes 954 

Zöliakie, einheimische, nichttropische Sprue (Gluten- 
unverträglichkeit der Dünndarmschleimhaut) 262 

Zoster: siehe Gürtelrose 520 
Zucker und Zuckerhaltige Produkte,  

groβe Lust auf 1036 
Zuckerkrankheit, Diabetes mellitus 1037  

Wenn man an Diabetes mellitus erkrankt ist Lies  
hierzu auch unter Symbolik und Erkrankungen 
des Pankreas, allgemein 784-785 

Diabetes mellitus, allgemein 1037 
Baby-, Kinderdiabetes, allgemein 1038 
Diabetes mellitus Typ-1, der vor allem in der  

Kindheit und Jugend auftritt: Eine Zerstörung 
der insulinproduzierenden Zellen in der 
Bauchspeicheldrüse mit absolutem 
Insulinmangel:  

(Zuckerkrankheit: Fortsetzung) 
siehe Diabetes mellitus, allgemein 1037 siehe 
ggf. auch Baby-, Kinderdiabetes, allgemein 
1038, Autoimmun-Erkrankungen 182 

Diabetes mellitus Typ-2, früher „Altersdiabetes“  
genannt, doch heute erkranken zunehmend 
auch jüngere Menschen: Insulinun-
empfindlichkeit oder Insulinresistenz mit 
relativem Insulinmangel 1038; siehe ggf. auch 
Diabetes mellitus, allgemein 1037 

Diabetes mellitus Typ-3, Sammelgruppe, welche  
mit einem absoluten Insulinmangel einher-geht 
und entsteht bei Zerstörung des Gewebes der 
Bauchspeicheldrüse durch andere 
Erkrankungen: siehe Diabetes mellitus, 
allgemein 1037 

Diabetes mellitus Typ-4, Schwangerschafts- oder  
Gestationsdiabetes (GDM), der sich während 
einer Schwangerschaft entwickeln kann und 
unmittelbar nach der Geburt meist wieder 
verschwindet 1040 

Zuckerplantagenleptospirose (eine Morbus Weil- 
ähnliche Krankheit): siehe Leptospirose 658 

Zuckerrohrfieber (eine Morbus Weil-ähnliche  
Krankheit): siehe Leptospirose 658 

Zuckerspiegel im Blut: zu niedrig, Hypo- 
glykämie 1037 oder zu hoch, Hyperglykämie 1037 

Zunge, Symbolik und Erkrankungen, allgemein 1041;  
siehe auch Mund, Geschmack 

Belegte Zunge: Braun 1042, Weiβ 1042 
Brennendes, prickelndes Gefühl  

auf der Zunge 1044 
Faltenzunge (Lingua plicata): Unterschiedlich  

ausgeprägte Faltenbildung (Furchung) 
an der Zungenoberfläche 1045 

Landkartenzunge (Lingua geographica) 1045 
Sich auf die Zunge beiβen 1043 
Sich die Zunge verbrennen 1046 
Wespenstich oder Insektenstich auf der Zunge, im  

Mund 207; siehe ggf. auch Schmerzhafter 
Wespenstich 206, Insektenstiche, allg. 198, 
Allergisch gegen Wespenstiche 98 

Zungenbändchen (Frenulum linguae), Probleme  
mit dem 1041 

Zungenkrebs 1046 
Zungenbrennen (Glossodynie): Zungenbrennen/ 

Zungenschmerzen mit Missempfindungen 1044 
Zusätzliche Schläge des Herzens/Herz „überschlägt“  

sich: siehe Extrasystolen, ES 545 
Zwanghafte Gedanken, Zwangsgedanken: siehe  

Obsessionen 760 
Zwanghaftes Brandstiften: siehe Pyromanie 808 
Zwanghaftes Spielen: siehe Spielsucht 923 
Zwanghaftes Stehlen: siehe Kleptomanie 601 
Zwanghaftigkeit, sexuelle 432 und siehe auch Sexuelle  

Abhängigkeit 430 
Zwangsneurose, Zwangshandlungen 1048; siehe auch  

Ansteckungsphobie: Krankhafte Angst vor 
Ansteckung oder Beschmutzung 112 

Zwangsstörungen, Zwangserkrankungen: siehe  
Zwangsneurose 1048 und siehe zwanghafte 



(Zwangsstörungen: Fortsetzung) 
Gedanken, Obsessionen 760 siehe ggf.  
Ansteckungsphobie: Krankhafte Angst vor 
Ansteckung oder Beschmutzung 112 

Zwerchfellbruch 677 
Zwerchfellhernie: siehe Zwerchfellbruch 677 
Zwergenwuchs 1048; siehe ggf. auch  

Laron-Syndrom 634 und Wachstumshormon 970 
Zwischenwirbelscheiben: siehe Bandscheiben 
Zwölffingerdarm 263 
Zwölffingerdarmgeschwüre 264 
Zyklus: siehe Menstruation 400-408 

Zypern-Fieber: siehe Brucellose 234 
Zysten 1049; siehe auch Brüste 238, Kiefer 586,  

Polyzystische Ovarien 399, Samenzyste 383, 
Vagina und Schamlippen 417 

Zystische Echinokokkose: Der Erreger ist der  
Hundebandwurm (Echinococcus granulosus):  
siehe Echinokokkose 294 

Zystische Fibrose: siehe Mukoviszidose (lat.: mucus =  
Schleim; viszidus = zäh) 705 

Zystische Pankreasfibrose: siehe Mukoviszidose 705 
Zystitis, Blasenentzündung 494 
Zystozele: siehe Blasensenkung 496 




